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Nuevo seremi y "estado de alerta" en el hospital

E
I nombramiento de una
nueva autoridad siem-
pre abre una ventana de
expectativas, pero en este
caso la designación del

nuevo seremi de Seguridad Pública en
Magallanes no ocurre en un escenario
cualquiera. Llega en medio de una crisis

concreta, visible y largamente adver-
tida: la violencia que enfrentan a diario

los funcionarios del Hospital Clínico de

Magallanes, especialmente en las uni-
dades más expuestas como Urgencias.
No se trata de hechos aislados ni de epi-

sodios recientes que sorprendan por
su excepcionalidad. Por el contrario,
los gremios de la salud vienen denun-
ciando desde hace tiempo una esca-
lada de agresiones -muchas de ellas de

alta complejidad- que han desbordado

los protocolos existentes. La reiteración

de estos hechos deja en evidencia una
falla estructural, pues hasta ahora no
se ha logrado implementar un sistema
eficaz de prevención que proteja a
quienes sostienen la atención sanitaria

en condiciones ya exigentes.
La declaración de "estado de alerta" por

parte de la multigremial no hace más que
formalizar una realidad que se arrastra.

Que Carabineros deba intervenir dentro

de un recinto hospitalario no puede nor-

malizarse. Tampoco puede aceptarse
que los equipos de salud trabajen bajo
amenaza constante, ni que pacientes
vean comprometida su atención por
entornos inseguros.

En este contexto, el nombramiento de
Ronald López Rivas adquiere un carácter

urgente más que protocolar. Su expe-

riencia y conocimiento del territorio serán

puestos a prueba de inmediato, no en el
diseño de estrategias a largo plazo, sino

en la capacidad de responder a una crisis

activa. La seguridad hospitalaria no puede

seguir siendo un tema pendiente ni subor-

dinado a diagnósticos reiterativos.

El fenómeno denunciado -incluyendo
el uso del hospital como una suerte de

"guardería judicial"- revela además una

descoordinación interinstitucional que

agrava el problema. Cuando el sistema
de salud absorbe funciones que corres-

ponden a otros ámbitos del Estado, se
tensiona aún más un espacio que debe-
ria estar resguardado. La reunión com-
prometida con el intersector es, en ese

sentido, un paso necesario, pero insufi-
ciente si no se traduce en medidas con-

cretas y sostenidas.

Con todo, sería un error pensar que este

será el único desafío de la nueva autori-

dad en la región. La seguridad pública en
Magallanes -como en el resto del pais-
enfrenta múltiples aristas que van desde

la prevención del delito hasta la gestión
de emergencias y la coordinación institu-

cional. Sin embargo, lo que ocurre hoy
en el hospital es una señal de alerta que
no admite dilación.

La ciudadanía espera algo más que
diagnósticos y mesas de trabajo. Espera

decisiones, recursos y, sobre todo, resul-

tados. Porque cuando la violencia entra

a un hospital y se vuelve parte del coti-

diano, no sólo se pone en riesgo a los
funcionarios, sino que se erosiona un
pilar esencial del Estado y se instala una

sensación de desprotección que ninguna

autoridad puede permitirse ignorar.

Hace

100años
Jueves & de

abril de 1926

· Movimiento marítimo. El buque Antártico fondeo
a la 1 de la tarde procedente del norte. Por su parte,

el Comodoro Rivadavia llegó esta mañana proce-
dente de Buenos Aires, Regresa esta tarde. Por

último, el Ortega se espera para el 21 de este mes.

· Esta mañana fueron d'esembarcados los restos del

señor Manuel Iglesias por el nuevo muelle fiscal,
donde los voluntarios de la Primera Compañia de

Bomberos esperaban en correcta formación.

Hace

50años
Jueves & de

abril de 1976
· Asumió su cargo el director regional de Turismo,

Amaldo Alarcón Fabres. Esta dirección depende
directamente del Servicio Nacional de Turismo. Alar-

cón Fabres tiene sus oficinas en el primer piso de la

Corporación de Magallanes

· El picaresco filme argentino "Hay que romper la
rutina" estrena en sus funciones de hoy en el Cine

Gran Palace. La cinta es protagonizada por Alberto

Olmedo y Jorge Porcel, "el gordo y el flaco".

Hace

25años
Domingo & de
abril de 2001

· Padre donará parte del higado a su guagua.
Niña magallánica será la primera en recibir un
trasplante a tan corta edad. Operación de alto

riesgo es la única via para mejorar de mal hepa-
tico a la menor.

* Intranquilidad y molestia reinaba ayer entre
profesionales y trabajadores de la Empresa de
Servicios Sanitarios de Magallanes, al infor-
marse de la decisión del gobierno de privatizar

y concesionar algunas empresas.

Hace

12 años
Martes & de

abril de 2014
· Monóxido cobra vida de vecino de 70 años. Una
concentración de gas tóxico 13 veces más de lo

permitido, arrojó la medición al interior del domi-
cilio, donde fue hallado el cuerpo de un antiguo
funcionario del Serviu.

* Lan extiende negociación para evitar la huelga,

pero mantiene cancelación y reprogramación de
vuelos. Viajes desde y hacia Punta Arenas conser-

van estatus anunciados ayer Medidas dispuestas
respecto a Magallanes, sin alteración.

RAMÓN LOBOS VASQUEZ
MÉDICO GERIATRA Y PALLATIVISTA

E
s común escuchar referirse a las perso-
nas mayores, en forma genérica, como
abuelitos o tercera edad, como si de
esta manera se pudiera definir una plura-

idad que significa el envejecer en nues-
tras vidas. Pero esto no se condice con una etapa de

la vida que tiene tantos matices y diferencias, como
personas existen; y que viven el proceso de envejecer
dia a dia. Incluso en una misma persona las variabili-
dades son muy importantes de relevar según la etapa
y el proceso de envejecimiento que se viva.
Cada uno transita este proceso de la vejez según
su propia historia, su entorno fisico y social; según
sea su salud, las relaciones que haya establecido
y las oportunidades que tiene. Es una etapa de la
vida con muchos factores, que la pueden modificar
en un sentido positivo o negativo, según la fuerza y

el impacto que tengan estos factores
Hay que tener daro que es un grupo humano que,
si bien se define por un carácter cronológico, tiene
una dimensionalidad y variabilidad muy grande. Por
ello, todas las personas mayores no se sienten igual,
ni enfrentan los mismos desafios, Probablemente en
términos de simplificar o describir estas variables es

que tendemos a homogenizar la vejez. Pero siempre
tenemos que tener en cuenta que son y serán indivi-
duos muy diversos. Los impactos -de estos condicio-
nantes de la vejez- actúan distinto en cada individuo;

por lo que encontramos a una misma edad tanta
dispersión o variabilidad del proceso de envejeci-
miento entre quienes componen el grupo etáreo. Lo
que significa que tenemos que tener en cuenta esta

diversidad y no soslayarla al trabajar con mayores.
La vejez está atravesada por múltiples factores que

se relacionan con el género, el nivel socioeconómico
alcanzado, la etnia a la que pertenecemos, la disca-
pacidad que se pueda sobrellevar, la orientación se-
xual, la ruralidad o el acceso a servicios. Factores que

determinan variabilidad en las personas mayores y

deben tenerse en cuenta en cualquier análisis que
queramos hacer.

¿Por qué es esto importante? Lo es, porque reco-
nocer esta diversidad es el paso necesario para ga-

rantizar derechos para los mayores. Por ejemplo,
en el hecho de pensionarse a los 60 o 65 años, ya

El adulto mayor
como individuo
hay una diferencia de género que la hace distinta,
sino también el poder hacerlo esta condicionado por
el nivel socioeconómico o de bienestar económico

que se haya logrado durante la vida. Muchos deben
postergar la edad de jubilación esperando un mejor
momento económico para hacerlo, ya que algunas
veces el pensionarse significa traspasar una barrera

que pone cuesta arriba la sobrevida diaria.
También lo hace el tener una discapacidad adquirida

por las enfermedades que se padecen o por compli-
caciones que ocurren por aquellas mismas enferme-
dades. Un proceso artrósico de caderas o rodillas,
un accidente vascular, un infarto o cualquier otra
enfermedad mayor o minima, pueden significar
cambios importantes en la calidad de vida y en
las oportunidades que esa persona mayor tenga.
Obviamente en nuestra sociedad chilena no es lo
mismo vivir en una zona urbana que rural, donde
hay diferencias importantes en la provisión de ser-
vicios para las personas mayores, partiendo por las
relacionadas a salud y también a las sociales. Lo
que significa cambios importantes.
Incluso la etnia a la que pertenezcamos marca la
diferencia. Muchos pueblos ancestrales valoran y
dignifican a la persona mayor, mas de lo que hace
nuestra sociedad occidental, siendo un punto a
favor pertenecer a ellas, que ser mayor en otro
contexto.

Todo esto tiene crucial importancia para quienes
deben trabajar con y para los mayores, desde la
planificación hasta la ejecución de acciones para
con ellos. No podemos plantearnos que vamos
a encontrar una población homogénea o lineal,
si no por el contrario nos encontraremos con di-
versidades y rasgos únicos. Valorable e impor-
tante es lo que cada mayor haya logrado en su
vida, ya que hoy es cuando observamos su his-
toria y sus condicionantes; son procesos de vida
que llevan a lo que son como personas. Y sólo el
haber vivido y sobrevivido a estas condicionantes

hacen valorable lo que cada uno haya logrado,
por poco que parezca.
Cada uno es un mundo y una individualidad que debe
ser respetada y valorada. De alli nacen más y mejores

derechos para nuestros mayores, si somos capaces de

ver y trabajar sus diversidades. Si fue bueno o malo

el proceso es un juicio de valor que debe hacer caca
mayor por sobre su historia, pero para quienes trabajan

con y para ellos sólo nos asiste valorar lo que son hoy.
porque es "su proceso" vivido y asumido lo que lo ha
levado a ser quien es hoy.

Ser mayor en esta sociedad tan convulsa ya es un logro
en si y debemos apoyar a nuestras personas mayores

y trabajar por mejorar sus condiciones de vida en la so-
ciedad que hemos construido, se lo merecen.
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