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Lamujer que
cambiara la historia:
ella es Christinakoch
la primera astronauta
en viaiar aLuna

Actualidad. Christina
Koch hara historia
como la primera
mujerenviajarala
orbita lunar.

Leslie De Rosas
nuevamujer.com

Mas de cinco décadas des-
pués del historico Apolo 11,
la humanidad esta lista para
mirar nuevamente hacia la
Luna con una mision que
promete cambiarlo todo. Se
trata de Artemis IT, el ambi-
cioso proyecto de la NASA
que marcara el regresode los
vuelos tripulados al entorno
lunar.

Adiferencia de aquellami-
sion que llevo a Neil Arm-
strong, Buzz Aldrin y Mi-
chael Collins al espacio en
1969, Artemis Il no aterriza-
ra en la superficie lunar. Su
objetivo serd orbitar la Luna
y probar sistemas clave para
futuras expediciones, sen-
tando las bases para que, en
los proximos anos, el ser hu
mano vuelva a pisar el saté-
lite.

Artemis [1 es solo el inicio

de un plan mucho mas am-
bicioso: usar la Luna como
“laboratorio” para futu-
ras misiones a Marte. Vivir
temporalmente en el satélite
permitird probar tecnologias
clave como la generacion de
agua, oxigeno y energia, asi
comosistemas de proteccion

frente ala radiacion, todoan-
tes de dar el salto al planeta
rojoen la proxima década.
La tripulacién estd com-
puesta por cuatro astronau-
tas que ya estan haciendo
historia: Victor Glover, Reid
Wiseman, Jeremy Hansen y
una mujer que acapara todas
las miradas: Christina Koch.

ISTINA

SER@eCHR

La agencia ha destacado que
“estos exploradores repre-
sentan lo mejor de la huma-
nidad, atreviéndose a forjar
nuevas fronteras en el es-
pacio”, una declaracion que
cobra aun mas fuerza al con-
siderar que, de las 591 perso-
nas que han viajado al espa-
cio, solo 71 han sido mujeres.

¢QUIEN ES CHRISTINA
KOCH, LA PRIMERA
MUJER ASTRONAUTA EN
VIAJAR A LA LUNA?
Ingeniera eléctrica, fisica y
astronauta, Christina Koch
no solo formara parte de Ar-
temis II: serd la primera mu-
jer en viajar a la orbita lunar,
un logro que la posiciona
como una figura clave en la
historiamodernade la explo-
racion espacial.

Nacida en 1979 en Michi-
gan, se unio a la NASA en
2013 y desde entonces ha
construido una carrera soli-
da, marcada por la disciplina
yla pasion por la ciencia.

Su experiencia en el espa-
cio esimpresionante. Partici-
po como ingeniera de vuelo
en la Estacion Espacial In
ternacional durante las ex-
pediciones 59, 60y 61, don-
de vivio durante casi un ano
completo. De hecho, ostenta
el récord del vuelo espacial
mas largo realizado por una
mujer, con 328 dias consecu-
tivos fuerade la Tierra.

Pero suimpacto no termi-
na ahi. Koch también fue
protagonista de la primera
caminata espacial exclusi-
vamente femenina, acumu-
lando un total de 42 horas y
1S minutos en el vacio del
espacio, una cifra que refleja
tanto su preparacion comosu

resistencia.

Ademas, estudio ingenie-
riaeléctricay fisicaenla Uni-
versidad Estatal de Carolina
del Norte y amplié su for-
macion en la Universidad de
Ghana, lo que demuestra su
interés por tener una vision
global de la ciencia.

DATOS QUE QUIZAS
DESCONOCIAS DE
CHRISTINA KOCH:

LA ASTRONAUTA
‘INFLUENCER’

Mis alld de su curriculum
técnico, hay un lado de
Christina Koch que ha con-
quistado al publico: su face-
ta como “astronautainfluen-

Un detalle poco conoci-
do, pero clave en su historia:
paso parte de su infancia en
una granja familiar en Mi-
chigan, donde desarrollo des-
de muy pequefia una fuerte
ética de trabajo, disciplina y
amor por los retos. Esos vera-
nos entre naturaleza, esfuer-
zo fisico y vida sencilla sem-
braron enella una resiliencia
que hoy resulta esencial para
sobrevivir en misiones espa-
ciales.

Entre los datos mas curio-
sos de su vida, destaca que
antes de convertirse en as-
tronauta trabajo en algunos
de los lugares mas remotos
del planeta, como la Antar-
tida y Alaska, donde enfren-
to condiciones extremas que
hoy parecen haberla prepara-
do perfectamente para el es-
pacio.

Ademas, refrendo su reco-
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nocimiento como “influen-
cer” al mostrar su estancia
en el espacio, donde com-
partié imédgenes espectacu-
lares de la Tierra, asi como
reflexiones personales que
conectaron con millones de
personas en todo el mundo,
acumulando mas de 400 mil
seguidores en su cuenta de
Instagram,

En su tiempo libre, Chris-
tina Koch disfruta activida-
des como el surf, la escalada,
el senderismo y la fotogra-
fia, pasiones que reflejan su
amor por la naturaleza y la
aventura, Esta conexion con
el planeta también se ha vis-
to reflejada en su forma de
comunicar desde el espacio,
convirtiéndose en una voz
cercana dentrode unaindus-
triatradicionalmente lejana.

Christina Koch no solo
estd a punto de hacer histo-
ria: estd inspirando a toda
una generacion a mirar ha-
cia las estrellas con nuevos
o0jos. Porque esta vez, el viaje
ala Luna también lleva ros-
trode mujer.




