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Comprometen plan de
salud mental para familias
afectadas por el 2F

Se planteé la necesidad de acompanamiento mediante la
atencion clinica, el arte y el deporte. Autoridades

entregaran propuesta en dos semanas.

Maria José Gonzalez Barraza
La Estrella de Valparaiso

mas de dos anos
del megaincendio
que afecté a Vina

del Mar, Quilpué y Villa
Alemana, familiares de
victimas fatales sostuvie-
ron una reunion con la
Delegacién Presidencial
Regional para impulsar
un plan integral de salud
mental, una demanda
que —segin acusan— ha
sido postergada desde la
tragedia.

El encuentro estuvo
marcado por duros cues-
tionamientos al actuar del
Estado en los primeros
meses tras la emergencia.

El delegado presiden-
cial, Manuel Millones, re-
conocié las falencias y
apunto directamente a la
falta de acompanamiento.

“Las familias expresa-
ron con mucho dolor que
el gobierno pasado ni si-
quiera les entregé el pésa-
me, partiendo de algo tan
sencillo y humano por las
pérdidas”, afirmé.

La autoridad agregd
que, tras escuchar los testi-
monios, se evidenciéla au-
sencia de un seguimiento
sistematico a los afectados.

30

rsonas damnificadas
an fallecido por
“efectos colatorales” a
la tragedia como
depresion, segun Saint-
Jean.

“Después de dos anos
atin no existe un plan de
salud mental para acom-
panar a las victimas y sus
familias, y eso es algo que
el Estado no puede seguir
postergando”, aseguro.

En esa linea, anuncié
que se trabajard en una
propuesta que serd presen-
tada enun plazo de dos se-
manas, la que incluira no
solo atencién psicolégicay
psiquiatrica, sino también
iniciativas de acompana-
miento desde otras dreas.

“Se requiere un plan de
salud mental, pero tam-
bién otras dreas. El arte, la
muisica, el deporte son par-
te de una terapia sanadora
y tampoco ha estado el Es-
tado presente”, indico.

Desde las organizacio-
nes de damnificados valo-
raron la instancia, aunque
insistieron en la gravedad

del dano acumulado du-
rante estos anos.

Rigoberto Saint-Jean,
quien perdié a su madre
en la tragedia, aseguré que
“sufrimos la invisibilidad
y la falta de respeto del go-
bierno anterior, pero hoy
se abre una oportunidad
tremenda para avanzar”.

El dirigente enfatizé
que“esto no es solo un
plan de salud mental, es
acompanamiento real. E1
dolor no solo afecté a
quienes perdimos familia-
res, también a hijos, nie-
tos, amigos. El impacto ha
sido brutal”.

En lamisma linea, Car-
los Orellana, otro de los vo-
ceros, subrayé que el aban-
dono inicial marcé pro-
fundamente a las familias.

“Nos costé mucho vol-
ver a creer. No tuvimos
apoyo psicolégico ni hu-
mano en el momento mas
critico, y eso dejo secuelas
enormes”, menciono.

Elplan que se buscade-
sarrollar apunta a un enfo-
que multisectorial que
permita abordar tanto la
salud mental como la rein-
sercién social de los afecta-
dos, incluyendo talleres,
seguimiento individual y
apoyo comunitario.




