
AL DÍA "Todavía no vemos el efecto final de la subida de la gasolina, y vamos a estar monitoreando la
situación", Jorge Quiroz, ministro de Hacienda, comentando la inflación de marzo que anotó un alza mensual de 1%, por sobre las
expectativas del mercado, lo que iniciará un nuevo ciclo de reajustes de la UF, acumulando un incremento mensual cercano a los $400.

DENUNCIA Y AYUDA

Chiloé
Silvestre

NO MATAR DEPREDADORES NATIVOS: RELOCALIZARLOS .-
En Chiloé Silvestre (+56 9 6186 7987) entienden la pérdida
que significa para campesinos los ataques por parte de un
mamífero carnívoro, pero recalcan que la muerte no es la
solución, sobre todo cuando se trata de una especie prote-

gida y además de ser un acto de maltrato animal. A fines
de marzo, un hombre mató con una horqueta a una guiña
que arrasó un gallinero en Ancud. El llamado es a reforzar
corrales, no solo para proteger de depredadores que son
fauna nativa, sino también de visones, perros y gatos co-
munes; también avise al SAG o centros de rehabilitación.

CENTNERES DE CHILE

ATENCIÓN INCLUSIVA EN LA TENENCIA DE DALCAHUE .-
En la Tenencia de Carabineros de Dalcahue se efectuó la
charla ·Lenguaje y trato adecuado hacia personas con dis-
capacidad: claves para una atención inclusiva", cita que -
según el municipio local- apuntó a fortalecer herramien-
tas al respecto, promoviendo el respeto, la igualdad de
oportunidades y el uso de expresión oral adecuada hacia
vecinos y visitantes con capacidades diferentes. La activi-
dad, realizada en el casino que lleva el nombre del asesina-
do suboficial mayor Guillermo Ortiz, se enmarcó en la Me-
sa de Trabajo de Inclusión y Accesibilidad de la comuna.
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Perro callejeros
El país y el mundo atraviesan momentos

complejos, con incertidumbre global e in-
cremento en el costo de vida. Víctimas si-
lenciosas de estos ciclos económicos mu-

chas veces son nuestras mascotas, y no por

falta de cariño, sino que porque el presu-
puesto familiar apunta a otras prioridades.

No obstante, quienes más truncadas ven

sus posibilidades son los animales calleje-
ros. Según la medición más reciente, en
Chile existen más de 4 millones de perros

y gatos sin hogar.
Es en escenarios complejos como el actual

cuando más importante es hacer un lla-
mado, no solo a la tenencia responsable -

en el caso de las familias que viven con una

mascota-, sino que también a adoptar, y de

dad a un ser indefenso que necesita cariño

y amor para ser feliz.
Porque el afecto que una persona entrega

a un perro o gato es inconmensurable, y
genera un círculo de reciprocidad que los

humanos agradecemos también ¿Quién
no ha encontrado la paz y la desconexión

simplemente jugando junto a su perro o
gato?
Hoy más que nunca, el amor por los ani-
males debe ser más que un estilo de vida.
Debe convertirse en una forma de enfren-

tar los buenos y malos momentos juntos,
con afecto, tenencia responsable, y de ser

posible, adoptando.

Axel Haleby, médico veterinario y

EL TIEMPO

Ancud 6°C / 16·
Castro 7· / 15°·

Quellon 6· / 15°·

Dalcahue 6°C / 15·

Chonchi 6°· / 15·

EMERGENCIAS
Ambulancias 131

Bomberos 132

Carabineros 133

Investigaciones 134

Emergencia Marítima 137

MONEDAS
Dólar observado $895,28

Euro $1.043,94

Peso argentino $0,64
UF $39.841,72

UTM $69.889,00

TUITS
@mariacmessere
@ConyCapelli @Flordelav4:15 d la
madrugada pincoya contando a manu y
lola historias d chiloe y d quicavi otra ves.
Es fascinante. La primera vez q la escuché
pensé q eran cuentos q inventaba y Google
x curiosidad y resulta q es parte d la
mitología d la isla d donde es oriunda.

@AguiladeCastro
Siento que lo han hecho las líneas aéreas
con Chiloe es claramente una
discriminación.Hay solo 4 días para poder
salir del Archipiélago.Dicen q no sería
rentable pero pucha q se hace difícil
encontrar pasajes.Necesitamos el apoyo de

COLUMNA Ana María Calderón Jaramillo, docente investigadora de
Enfermería de la Universidad Santo Tomás (UST) Puerto Montt

El cuidado de la salud y la herencia de Mistral
Este 7 de abril convergieron dos hitos que, a

primera vista, parecen habitar mundos dis-
tintos: el Día Mundial de la Salud y el natali-

cio de Gabriela Mistral. Sin embargo, en la co-

tidianidad de nuestra Región de Los Lagos, es-

ta coincidencia adquiere una profundidad

necesaria. Mientras los indicadores sanita-

rios suelen enfocarse únicamente en la au-

sencia de enfermedad, las redes que sostie-

nen la vida en nuestros barrios y escuelas nos

enseñan que la salud es, ante todo, un ejerci-

cio colaborativo de cuidado.

Mistral, a quien solemos recordar desde el

ámbito literario, fue en realidad una pensa-

dora muy visionaria sobre la dignidad huma-
na. Ella entendía que no hay bienestar posi-

ble sin una comunidad que se haga responsa-
ble de los otros. Hoy, esa visión resuena con

fuerza en los espacios escolares, las organiza-

ciones comunitarias y los espacios de apoyo
mutuo que florecen en nuestro entorno.

Allí, el cuidado no es una tarea doméstica in-

visible, sino una forma de participación acti-

va que sostiene el tejido social al mejor senti-

do de "tejer la ronda".

En el sur de Chile, cuidar también es un acto
vinculado con la naturaleza. La salud no ocu-

rre solo dentro de los centros asistenciales

cuando enfermamos, se construye en la pala-

bra compartida, en la organización para re-

solver problemas del territorio y en el reco-

nocimiento de quienes, día a día, sostienen el

bienestar de sus vecinos. En organizaciones

folclóricas, artísticas o vecinales, ese apoyo

mutuo no es solo asistencia, sino la base de

una ciudadanía viva.

Cuando las personas se organizan para cui-

dar su entorno y a quienes lo habitan, están

definiendo quiénes

son y qué valoran. No son sujetos pasivos que

esperan una solución externa, sino protago-
nistas que transforman su realidad. La salud,

entonces, deja de ser una receta para conver-

tirse en una construcción territorial colabo-

rativa.

Celebrar a Mistral y la salud no implica solo

recitar sus versos, sino reconocer el valor de

quienes sostienen la vida frente a la adversi-

dad y entender el cuidado como el pilar fun-
damental de una sociedad sana. En este abril,

la invitación es a mirar nuestro territorio y

valorar esas manos que, muchas veces en si-

lencio, mantienen activa ese continuo tren-

zar de la salud en la comunidad. Como decía

la poeta: ¡ Haremos la ronda infinita! ¡ La ire-

mos al bosque a trenzar, la haremos al pie de

los montes y en todas las playas del mar!
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