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En el marco de la misién espacial Artemis II, que hoy deberia volver a la Tierra:

Seis mujeres astronautas que han hecho historia

JTAYCW.

na gran expectacion mundial ha dejado la mision
l I espacial Artemis IT —ejecutada por la NASA el
pasado 1 de abril desde el Centro Espacial Ken-
nedy en Florida, Estados Unidos— y hoy, tras diez dias en
el espacio, los cuatro tripulantes a bordo de la capsula
Orion ya deberian concretar su retorno a la tierra.

Con un reducido espacio, y comida liofilizada —alimento
que no contiene agua, pero al que los astronautas le inyec-
tan agua caliente con una vélvula especial que no derrame
nada y asi poder comerla—, la tripulacién y los encargados
de esta misién —que ademas contd con el apoyo de las
agencias espaciales canadiense, europea y japonesa—
tuvieron como objetivo comprobar que Orion cumpliera
con todos los estandares para asi garantizar futuros reco-
rridos de exploracion espacial, como el sobrevuelo lunar
que recientemente se ha hecho.

Asi, en esta capsula, han estado los astronautas Jeremy
Hansen (50), especialista de mision; Victor Glover (49), piloto;
Reid Wiseman (50), comandante; y Christina Koch (47), la
tinica mujer del grupo y quien ha seguido los pasos de otras
pioneras, que junto con su historia recordamos a continuacién.

VALENTINA TERESHKOVA, LA PRIMERA MUJER EN IR AL
ESPACIO
2. Antes de que su nombre ocupara diversos titulares a lo
largo del mundo, a sus 18 aiios llevaba una modesta vida como
empleada en una empresa textil
rusa, mientras en paralelo cur-
saba sus estudios en una escue-
la nocturna para trabajadores.
Nacida el 6 de marzo de 1937 en
Maslennikovo, una pequefia aldea
enel centro de Rusia, Valentina Te-
reshkova, hoy de 89 afios, conocida
como la primera mujer del mundo en
viajar al espacio, fue criada en un modesto en-
torno con el sacrificio de sus padres. Su mama trabajaba en una
empresatextil, y su padre era tractorista. Desde pequeiia se intere-
s6 por el paracaidismo, y decidié entrenar en un aeroclub de la re-
gion en la que vivia. A los 22 afios dio su primer salto al vacio, y
desde ese entonces comenzo a acumular més de un centenar de
ellos. Justo cuando desarrollé grandes destrezas en esta disciplina, la Union Soviética comenzo un
proceso de buisqueda para enviar a la primera mujer al espacio. Entre 400 mujeres, Valentina Teres-
hkova fue seleccionada, y el 16 de junio de 1963, a bordo de la nave Vostok 6, orbité la tierra 48 veces
en casi tres dias. Tras lograr ese enorme hito, en 1969 se gradud como ingeniera espacial, y tiempo
después obtuvo un doctorado en Ingenieria por la Academia de la Fuerza Aérea de Zhukovski. Estuvo
casada con el cosmonauta Andrian Nikolayev, con quien tuvo a su hija Elena, y posteriormente se casé
con Yuliy Shaposhnikov, un cirujano. Hasta la fecha, Valentina Tereshkova, quien ademas lleva una
carrera politica de mas de cinco décadas en Rusia —principalmente como diputada—, sigue siendo la

dad, ublcado enla orblta terrestre baja durante gran parte de 2019 junto aunequipo perteneciente a cinco
agencias espaciales: NASA (Estados Unidos), Roscosmos (Rusia), JAXA (Japén), ESA (Europa), y CSA/
ASC (Canada). En total estuvo 328 dias en el espacio y participd en las primeras caminatas espaciales
exclusivamente femeninas. En las fotos, en una de las tltimas imagenes compartidas por la Nasa en la
capsula Orion junto al astronauta de la Agencia Espacial Canadiense (CSA) y especialista de mision Jeremy
Hansen, el piloto Victor Glover y el comandante Reid Wiseman, y ella el 1 de abril, poco antes del lanza-

miento desde el Centro Espacial Kennedy.

CHRISTINA KOCH Y SU VIAJE A LA LUNA

1. Asignada como especialista de mision, Christina Hammock Koch,
parte de Artemis II, en la nave Orion, que por primera vez ha llevado a una
tripulacion a la Luna desde 1972, creci6 en Jacksonville, Carolina del Norte. Su
licenciatura en Ingenieria Eléctrica y Fisica y una ma-
estria en Ingenieria Eléctrica las obtuvo en la U.
Estatal de Carolina del Norte. Los veranos eso si
volvia a la granja de su familia en Michigan y
actualmente vive en Galveston, una ciudad
costeraen Texas, juntoa sumarido Bob Kochy
su mascota, un perro al que llamaron LBD
(Little Brown Dog). Aficionada al surf, la es-
calada, al yoga, el senderismo, la foto-
grafia y viajar, vivio y trabajé en la
Estacion Espacial Internacional,
un laboratorio en micrograve-
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SVETLANA SAVITSKAYA (77), UNA CAMINATA ESPACIAL PIONERA

3. Muy inspirada por su padre, quien era comandante de la defensa aérea de la Unién Sovié-
tica, a una temprana edad Svetlana Savitskaya (77) quiso incursionar en el paracaidismo. En 1972
se gradud como ingeniera en el Instituto de Aviacion de Mosct, y luego se formé como piloto de
pruebas. En 1980 fue seleccionada para el cuerpo de cosmonautas, donde se transformé en la
segunda mujer en salir al espacio. Entre sus grandes hitos, se encuentra su segunda mision fuera de
la Tierra, el 25 de julio de 1984, cuando permanecié fuera de la estacion Salyut 7 durante mas de
tres horas realizando tareas de corte y soldadura de metales en el vacio. Tras esa labor, se transfor-
ma en la primera mujer del mundo en realizar una caminata espacial, y la primera en realizar trabajos
de soldadura al vacio en la érhita. Luego fue nombrada ingeniera jefa en la Corporacion de Cohetes y
Espacio Energia de Rusia. Ademéds, Svetlana —quien tiene un hijo llamado Constantin junto a su
marido, Victor Hatkovsky— comenzd en 1995 una ca-
rrera como diputada en la Duma Estatal de Rusia, rol
que sigue ejerciendo. En la imagen, en una estampilla
rusa de los afios ochenta, donde ella aparece junto a
Leonid Popov y Aleksadr Serebrov.

SALLY RIDE, DEL TENIS AL CHALLENGER DE 1983
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4. Antes de que sunombre hiciera noticia tras convertirse en la primera mujer estadouni-
dense en ir al espacio, a sus 20 afios Sally Ride (1951-2012) era una tenista con la intencion de
desarrollarse profesionalmente en ese deporte. Mientras estudiaba Fisica en Stanford, Sally, quien
nacié en Los Angeles, California, competia en torneos nacionales. Su padre, profesor de Ciencias
Politicas, y su madre, la apoyaron en sus proyectos. En 1978, obtuvo un doctorado en Fisica donde
investigd la interaccion de los rayos X con el medio interestelar y casualmente, tras ver un anuncio en
el diario estudiantil, postuld a la NASA, que por primera vez buscaba a mujeres para su cuerpo de
astronautas. Tras quedar seleccionada entre mas de 8.000 aspirantes, tuvo su primera misién el 18

tinica mujer que ha volado al espacio en una mision en solitario. de junio de 1983 a hordo del Challenger y se transformad en la primera mujer estadounidense en viajar
al espacio (en la foto, aparece en la cubierta intermedia del transhordador). Entre sus labores en
tierra, fundd Sally Riede Sciencie junto a la psicéloga y tenista Tam 0'Shaughnessy —con quien tuvo
una relacion de casi tres décadas—, e hizo clases de Fisica en la Universidad de California. En julio de
2012, murid a los 61 afios a causa de un cancer de pancreas.

HELLEN SHARMAN, LA BRITANICA QUE
LLEGO AL PROYECTO JUNO POR UN ANUN-
CIO RADIAL

5. Nacida en Sheffield, en el condado de
Yorkshire del Sur, Inglaterra, es hija de un pro-
fesor universitario y una enfermera. Asistio a la
escuela publica y luego de licenciarse en Quimica
viajo a Londres, donde realizd un doctorado mien-
tras trabajaba en la fabrica de confiteria Mars. En
1989 escuchd un anuncio de radio que "buscaba un
astronauta” y que no necesitaba experiencia. Se
trataba del proyecto Juno que era financiado con
fondos privados y que tenia como objetivo enviar a
un astronauta britanico en una proxima mision so-
viética a la estacion espacial Mir. Los interesados
debian tener entre 25y 40 afios, un titulo en Cien-
cias, hablar al menos dos idiomas y tener buen estado fisico. Al igual que ellaunas trece
mil personas se interesaron en el puesto. En 1991 abordd la capsula Soyuz TM-12 junto
aAnatoli Artsebarski y Sergei Krikalev. Después de ocho dias regreso a la Tierra con los
dos antiguos ocupantes de la Mir, Viktor Afanasyev y Musa Manarov, dejando en sus
lugares a Artsebarski y Krikalev. Basada en su experiencia escribié su autobiografia
“"Aprovecha el momento” (1993) y afios después “El lugar del espacio” (1997) para
nifios, ademas de participar en programas de radio y television. En 1993 fue nombrada
Oficial de la Orden del Imperio Britanico y apoya a organizaciones benéficas de investi-
gacion sobre la osteoporosis, algo que empezd investigar monitoreando los efectos de
los viajes espaciales en la densidad dsea de ella y sus compafieros.

LA FRANCESA CLAUDIE HAIGNERE, ENTRE LA CIENCIA Y LA POLITICA

6. Seleccionada como candidata a astronauta en 1985 por la agencia espacial francesa
CNES, de entre més de mil postulantes, la reumatéloga licenciada de la Universidad Pierre et Marie
Curie, con un doctorado en Neurociencia por la Universidad de Paris, nacid el 13 de mayo de 1957, enLe
Creusot, en la region de Borgofia-Franco Condado. En su primera mision espacial en 1996, Claudie
Haigneré integrd la mision Cassiopée desempefiandose como ingeniera de vuelo junto a dos cosmonau-
tas rusos durante 16 dias, convirtiéndose asi en la primera astronauta francesa en viajar al espacio. Dos
anios después, fue parte de la tripulacion
de la estacion espacial Mir como astro-
nauta suplente y en 1999 se uni6 a la
Agencia Espacial Europea (ESA) y al
Cuerpo Europeo de Astronautas en Co-
lonia, Alemania. A comienzos del siglo
XXI se convirtio en la primera mujer eu- | N
ropea en visitar la Estacién Espacial Internacional (EEI), ocupando el cargo de primerainge-
niera de vuelo. En Francia ha sido ministra delegada para la Biisqueda de Nuevas Tecnologias,
y ministra delegada para Asuntos Europeos. Ha recibido la Legién de Honor, en el grado de
Gran Oficial en 2011, y la Gran Cruz de la Orden Nacional del Mérito en 2023. Esta casada con
el astronauta Jean Pierre Haigneré y tiene una hija. En las fotos, en 2001, junto a Victor
Afanasiev y Konstantin Koseyeb en una conferencia de prensa

yarriba, aladerecha, cuando el servicio ruso de bisqueda y rescate la ayudé tras su aterrizaje
en Kazajistan, el 31 de octubre de ese afio.




