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CCorreo

Un bochorno en la UACh

· El día 8 de abril 2026, vimos por la
TV, un espectáculo vergonzoso y co-
barde, que sucedió en la Universidad
Austral de Chile (Valdivia), mientras la

visita de la titular de la cartera de Cien-

cias, Tecnología, Conocimiento e in-
novación, Sra. Ximena Lincolao a la
inauguración del Año Académico de
dicha Universidad.

Sentí muchísimo dolor e impoten-
cia, en la forma que fue atacada; un

grupo gritando groserías de grueso
calibre; empujándola y lanzándole
agua (no era necesario).

Es inadmisible la forma y más
cuando son estudiantes universita-
rios. Al parecer se le culpaba de algo
que afectaba a algunos estudiantes.
Sin embargo, el acto abusivo no se jus-
tificaba.

Actualmente, han ocurrido una
serie de malos tratos entre estudian-
tes de educación básica y media, in-
cluso algunos agrediendo a sus profe-
sores, como el infeliz caso sucedido
en el norte del país.

Pero, si se trata de jóvenes univer-

sitarios violentos, todavía no lo puedo

asimilar y para mí es un hecho inaudi-
to nunca visto. Generalmente abordo
los buses que van a la Universidad y
me encuentro con jóvenes educados
y con muchos de ellos y ellas he con-
versado educadamente, incluso me
han ofrecido el asiento.

Durante todos mis extensos estu-
dios, incluyendo los superiores, con-
vivimos con mujeres y el respeto y el
trato fueron sagrados. Ese valor nos
enseñaron nuestros padres: toleran-
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AAl vuelo
INDAP Los Ríos inició entrega de praderas suplementarias con inversión supe-
rior a $1.150 millones y refuerza apoyo oportuno a la Agricultura Familiar Cam-

pesina, para asegurar forraje para los animales en invierno. Prensa Indap

cia, respeto y empatía. ¿ Y hoy se prac-
tica?

Les recuerdo a los estudiantes
agresores que ellos( as) tienen ma-
dres, hermanas o pololas.

Luis Omar Sepúlveda Navarro
doncoyosepulveda@gmail.com

Violencia, bumerán político

· Los recientes hechos de violencia
ocurridos en la Universidad Austral,
donde la Ministra de Ciencias, Xime-
na Lincolao, fue agredida exigen un
análisis que vaya más allá del repro-
che ético.

Lo ocurrido debe encender las
alarmas sobre el deterioro de nuestra

convivencia; más allá del daño físico,

lo preocupante es la normalización de
este tipo de conductas como un méto-

ello, resulta necesario desmantelar la

retórica que busca validar estos actos

bajo la premisa de una supuesta "vio-
lencia estructural".

Resulta cuestionable sostener que
las deficiencias sistémicas de nuestro

país, que se arrastran por décadas, se
han cristalizado en las escasas sema-
nas de una nueva administración co-

mo para justificar un ataque a una au-
toridad. Bajo el paraguas de una "lu-
cha" contra situaciones de larga data,

se intenta reemplazar el debate por la
agresión, pero ninguna de estas con-
diciones faculta a nadie para cruzar

ese límite. Ese camino es profunda-
mente peligroso.

Debemos ser conscientes de que
estos métodos no ocurren en la impu-
nidad política, sino que terminan por
pavimentar el camino hacia escena-
rios de polarización extrema. Este fe-

nómeno ya se refleja en los recientes

las preferencias de la población han
comenzado a virar hacia posturas que
hace poco menos de una década pa-
recían impensadas.

El rechazo ciudadano ante el de-
sorden y la intolerancia se transfor-

ma, así, en combustible para discur-
sos más radicales que hoy ganan te-
rreno. Irónicamente, quienes dicen
combatir el autoritarismo recurrien-
do a la violencia solo contribuyen a
que propuestas de "mano dura" ter-
minen siendo cada vez más atractivas

para una sociedad que, en lo esencial,
busca vivir en paz.

Si como estudiantes, parte de la
comunidad de la Universidad Austral,

no somos capaces de cuestionar la
idea de que la "violencia estructural"

justifica el golpe o el insulto, estamos
fracasando en nuestra misión intelec-
tual.

Al final, esa violencia que hoy al-
gunos justifican será la misma que ter-
mine por asfixiar los espacios de liber-
tad que pretenden defender.

Oscar Tobar Olmedo
oscar.tobar@alumnos.uach.cl

Autoridad en retroceso

· La agresión a la ministra Lincolao
evidencia un deterioro grave del prin-

cipio de autoridad en Chile.( ... ) No po-
demos ceder ante aquellos que han
hecho de la violencia una herramien-
ta política.

Cristóbal Laimböck M.

C
Columna

¿Y si el PAP no es suficiente?

En Chile, el cáncer cervicouterino sigue mar-
cando una realidad incomoda: cerca de
1.500 diagnósticos al año y entre 600 y 800

muertes anuales. Dos mujeres al día.
Según la Revista Médica de Chile y el MINSAL, la

cobertura del PAP alcanza solo un 58,5%, lejos del
80% recomendado. Y lo más relevante: muchas de
estas cifras corresponden a mujeres entre 45 y 64
años, es decir, en plena perimenopausia y meno-
pausia.

Aquí es donde debemos detenernos. Durante
años nos enseñaron que "tener el PAP al día" era su-

ficiente. Pero hoy la evidencia científica ha evolucio-
nado.

El PAP detecta células anormales, es decir, ob-

serva el daño ya presente. En cambio, el test de Vi-

rus del Papiloma Humano (VPH), mediante biología
molecular (PCR), detecta el virus antes de que cau-
se lesiones.

Dicho de forma simple: el PAP ve el efecto ... el
VPH detecta la causa.

Organismos como la Organización Mundial de la
Salud (OMS), el American College of Obstetricians
and Gynecologists (ACOG) y la American Cancer So-
ciety recomiendan el test de VPH como método pri-
mario de detección en mujeres mayores de 30 años
por su mayor sensibilidad y capacidad predictiva.

En esta etapa de la vida, el escenario cambia.
Aunque la prevalencia del VPH disminuye después
de los 50 años, las infecciones que persisten tienen
mayor riesgo de evolucionar a lesiones precancero-
sas.

Isabel Mosqueira Jara
Coach en salud hormon

Es decir, menos frecuente ... pero más peligroso
Entonces surge la pregunta clave: ¿ basta con un PA

normal? No siempre.
La recomendación actual es el co-test (PAP +

VPH) cada 5 años, o test de VPH primario, especia

mente en mujeres +40. Porque puedes tener un P
normal y aun así portar un VPH de alto riesgo en si-
lencio.

Y aquí entra algo que muchas veces olvidamo
el cuerpo habla.

Si sientes molestias, sangrado fuera de ciclo, do-

lor pélvico o simplemente "algo no cuadra", no l
normalices. Un examen pélvico completo, una ec
grafía o una colposcopia pueden marcar la diferen-
cia. Porque prevenir no es una opción ... es un act
de amor propio.

C Columna
María José

Gatica Bertin
Senadora

por Los Ríos

No ala
violencia
disfrazada

Yono me lo creo: cuatro años de
campus tranquilos hechos tri-
zas en un abrir y cerrar de ojos.

El miércoles en la UACh no vimos
una protesta estudiantil, sino un ata-

que a la autoridad, al orden y -peor
aún- a una mujer.

Porque Ximena Lincolao no es
cualquier ministra: es la primera mu-
jer mapuche de nuestro país, llegada al

gabinete a puro currículum, sin padri-
nazgos, a aportar con su talento a la
ciencia chilena. Y la recibieron a gritos,

chorro de agua, empujones y consig-
nas.

¿Qué pasó con esos mismos espa-
cios universitarios donde hasta hace
poco un Ministro podía pasear sin es-
colta y los jóvenes se dedicaban a lo su-

yo? Fácil: volvieron los delincuentes
que se escudan en el "derecho a la pro-
testa" para montar caos.

Ayer no eran estudiantes angustia-
dos por sus becas: eran profesionales
del desorden, listos para reventar es-

pacios educativos y humillar a quien
no comulgue con su anarquía.

Pero lo que hierve la sangre es el
componente machista.

Cuando no tienen argumentos, ata-
can a una mujer, la retienen contra su
voluntad y la degradan. Eso no es re-
clamo social, es violencia de género en-
vuelta en consignas políticas baratas.

Un ataque a la meritocracia y al es-

fuerzo de una persona que se abrió pa-
so a puro talento.

Por eso yo, desde el Senado, no me
quedo en el "repudio" de ocasión.

Exijo dar con los responsables y
aplicar la ley sin medias tintas. Nada de

"espacios para la causa estudiantil"
que legitiman a los violentos ni acuer-
dos de convivencia que terminan en
impunidad.

Que los identificados sean procesa-

dos y castigados, que se aplique la ley,
tanto la universitaria como la judicial.
Aquí no caben las interpretaciones so-

ciales ni excusas institucionales: la vio-

lencia política y de género debe pagar-

se con todo el peso de la ley, la gente es-
tá aburrida de este tipo de situaciones

y quiere paz, tranquilidad u orden so-
cial.
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