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Estudiantes brindan
atencion de salud alos
vecinos de Isla Maillen

OPERATIVO. Direccion de Salud Municipal y la USS unieron
recursos técnicos para atender a residentes de zonas aisladas.
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as comunidades de Isla
L Maillen e Isla Capera re-
cibieron asistencia sani-
taria mediante un despliegue
conjunto entre la Direccién de
Salud Municipal y la Universi-
dad San Sebastian. El contin-
gente académico arribé en el
velero Centinela I y lanchas lo-
cales para ejecutar examenes
preventivos, talleres y orienta-
ciones kinesiologicas en diver-
s0s puntos del sector.

La actividad convoc6 a 75
estudiantes y académicos de
las carreras de Enfermeria,
Odontologia, Kinesiologia,
Obstetricia y Nutricion y Dieté-
tica. Los equipos instalaron las
estaciones de atencién en la ca-

pilla de Isla Capera, en la Es-
cuela Esteroy en la estacion de
salud del mismo nombre. Alli
realizaron unas 900 atencio-
nes a personas de entre 11y 90
anos.

La carrera de Enfermeria
ejecutd losexamenes preventi-
vos alos habitantes. Por su par-
te, Odontologia realiz6 activi-
dades educativas y preventivas
sobre salud bucal dirigidas a
los nifios del sector Escuela Es-
tero. Los estudiantes y acadé-
micos de Kinesiologia asesora-
rona los clubes deportivos de
la isla, orientandoles en temas
de emergencias por lesiones
deportivas, tales como desga-
rros y luxaciones, entre otras
patologias.

Nutricion y Dietética ejecu-
16 talleres dirigidos a nifios pa-

ra abordar la malnutricién y
promover los habitos alimenti-
cios. La carrera de Obstetricia
trabajo en la posta con talleres
sobre climaterio, métodos an-
ticonceptivos y lactancia ma-
terna. Ademds, en la biblioteca
de la escuela, el equipo realizo
talleres dirigidos a nifios de en-
tre 6y 8 anos.

ALIANZA INSTITUCIONAL
El director de Vinculacién con
el Medio de la Sede De la Pata-
gonia de la USS, Victor San-
chez, menciono el objetivo de
la casa de estudios de acercar
la salud a todo el territorio.
“Entendemos que Puerto
Montt, especialmente en secto-
res con un fuerte componente
de insularidad, enfrenta bre-
chas importantes de acceso a
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estos servicios y es precisa-
mente ahi donde como Univer-
sidad queremos estar presen-
tes entregando un beneficio a
la poblaci6n y la posibilidad de
que nuestros estudiantes se
vinculen con las comunidades
enfrentando directamente la
realidad con su formacién pro-
fesional”, sostuvo Sanchez.

El alcalde de Puerto Montt,
Rodrigo Wainraihgt, acompa-
fda los académicos y estudian-
tes de la USS durante el opera-
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tivo. El jefe comunal valoré es-
ta iniciativa de “trabajo colabo-
rativo en el marco de la Cua-
druple Hélice asistiendo a
nuestros nifios, ya que es muy
importante llegar a toda la co-
muna y preocuparnos de pro-
blematicas de la salud”.
Clemente Gebauer, estu-
diante de quinto afo de Kine-
siologia, sefialé que lainterven-
cion “fue stiper importante, ya
que pudimos conocer las dife-
rentes realidades que se viven

en sectores mas rurales de
Puerto Montt.

Alejandra Villarroel, resi-
dente historica de Isla Maillen,
recibi6 atencién durantela jor-
nada y coment6 la experiencia.
“Fue todo muy bueno, nos
atendieron muy bien a todos.
En mi caso me atendieron dos
enfermeras que me tomaron la
presion, me midieron los nive-
les de azicar y el peso. Estaba
completamente saludable”,
relatd. 3



