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Ketamina: una alerta que no
se puede ignorar

Fernando Torres Moscoso
Director Escuela Quimica y

Farmacia U. Andrés Bello

a reciente

megaincautacion de

mds de 240 kilos de

ketamina en la Regién

Metropolitana no

es solo una noticia
policial impactante; es una sefial
inequivoca del avance de las
drogas sintéticas en Chile y de los
riesgos que este fendémeno implica
para la salud publica.

La ketamina, aunque tiene
usos meédicos y veterinarios
legitimos, estd clasificada como
sustancia psicotrépica bajo
control legal. Sin embargo, su
creciente presencia en el mercado
ilicito, especialmente asociada a
mezclas como el llamado “tusi”,
incrementa de manera significativa
su peligrosidad. Sus efectos no
son menores: desde nduseas,
desorientacién Y pérdida de
coordinacién, hasta alucinaciones

intensas, episodios psicdticos, dafio
orgdnico Uy, en casos extremos,
riesgo vital.

Preocupa aun mds su utilizacién
como droga de sumisién quimica,
debido a su capacidad de
provocar amnesia y pérdida de
conciencia, facilitando la comisién
de delitos. A ello se suma que el
consumo reiterado se asocia a
dependencia, deterioro cognitivo
y graves alteraciones urinarias
y psiquidtricas, efectos que ya
comienzan a reflejarse en un
aumento de consultas en servicios
de urgencia, especialmente entre
jovenes.

Este escenario obliga a mirar
el problema de manera integral.
Las incautaciones confirman la
eficacia policial, pero también
revelan la magnitud del desafio.
Combatir el avance de las
drogas sintéticas requiere no solo
fiscalizacién y sanciones, sino
también prevencién, educacion
y una respuesta sanitaria
preparada. Ignorar esta alerta
serfa un error que el pals no puede
permitirse.



