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EN EL LICEO POLIVALENTE ENRIQUE MAC IVER DE SANTA OLGA

Constitución conmemoró
el Día Mundial de la
Actividad Física
. Los estudiantes participaron activamente en dinámicas deportivas
y recreativas, destacando la intervención de talleres de zumba y
baile entretenido.

IVIDA

Se trató de una jornada marcada por el entusiasmo, el movimiento y la
promoción de hábitos de vida saludable.

POR MARCELA ALEJANDRA TORRES VALDÉS

CONSTITUCIÓN. En el Liceo
Polivalente Enrique Mac
Iver de Santa Olga, la co-
muna de Constitución
conmemoró el Día
Mundial de la Actividad
Física. Se trató de una jor-
nada marcada por el entu-
siasmo, el movimiento y la
promoción de hábitos de
vida saludable.
La actividad contó con el
acompañamiento del
Municipio de Constitu-
ción, desde donde reitera-
ron el compromiso insti-
tucional con el fomento

del deporte y el bienestar
integral de niñas, niños y
jóvenes del territorio, es-
pecialmente en sectores
como Santa Olga, donde
estas instancias cobran un
valor significativo en la
formación de estilos de vi-
da saludables.
Durante la jornada, los es-
tudiantes participaron ac-
tivamente en dinámicas
deportivas y recreativas,
destacando la interven-
ción de talleres de zumba
y baile entretenido, que
lograron convocar a la co-

munidad educativa en tor-
no al ejercicio físico como
una herramienta clave pa-
ra mejorar la salud física y
mental.
El director del Liceo
Polivalente Enrique Mac
Iver de Santa Olga, Luis
Bahamondes, valoró pro-
fundamente la iniciativa,
destacando su impacto en
el desarrollo integral del
estudiantado. "Para noso-
tros como establecimiento
educacional, promover la
actividad física no es solo
una acción puntual, sino

parte de una formación
integral que buscamos en-
tregar a nuestros estu-
diantes. Sabemos que el
movimiento, el deporte y
la vida activa son funda-
mentales para el desarro-
llo físico, pero también
emocional y social de
nuestros niños y jóvenes.
Este tipo de jornadas per-
miten reforzar esos apren-
dizajes de manera lúdica,
generando además un
sentido de comunidad que
es muy importante para
Santa Olga. Agradecemos

sinceramente al municipio
por acompañarnos y por
seguir impulsando inicia-
tivas que fortalecen el
bienestar de nuestros es-
tudiantes", dijo.
Por su parte, la delegada
municipal de la zona,
Isabel Ubal, destacó el va-
lor territorial de estas acti-

vidades y el rol del munici-
pio en acercar el deporte a
todos los rincones de la
comuna. "Como munici-
pio, tenemos el firme com-
promiso de descentralizar
las actividades y llegar con

iniciativas concretas a
nuestros sectores rurales y
localidades como Santa
Olga. Hoy vemos cómo la
comunidad educativa se
involucra, participa y se
motiva, lo que nos llena de
satisfacción, porque en-
tendemos que fomentar la
vida activa es también
prevenir enfermedades,
fortalecer vínculos y mejo-
rar la calidad de vida.
Seguiremos trabajando
para que estas instancias
se repitan y se consoliden
en el tiempo", indicó.

DIFÍCIL PARTIDO ANTE UNIVERSIDAD DE CONCEPCIÓN

Deportivo Español busca su
primera victoria en la LNB
POR HÉCTOR ORELLANA ABACA

TALCA. Con la presión al
máximo y ocupando el últi-
mo lugar de la tabla,
Deportivo Español de Talca
afronta esta noche un desa-
fío determinante en la
quinta fecha de la Liga
Nacional de Bás-quetbol
(LNB). Desde las 20:30 ho-
ras, en el Gimnasio Manuel
Herrera Blanco, el elenco
dirigido por Héctor Vera
recibirá a Universidad de
Concepción, en un duelo
que asoma clave para rever-
tir el complejo inicio de
temporada.
El conjunto talquino no ha
logrado encontrar regulari-
dad en el arranque del cam-
peonato y acumula cuatro
derrotas consecutivas. Su
estreno fue con caída como
visitante ante Municipal
Puente Alto por 76-90.
Luego, en condición de lo-
cal y a puertas cerradas, no
pudo ante Colo Colo, ca-
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Partido se disputará desde las 20:30 horas en el Gimnasio
Manuel Herrera Blanco de Talca.

yendo por 66-74. Más tar-
de, volvió a tropezar en
Talca frente a Boston
College por 66-71, y en su
última presentación, el pa-
sado domingo, sumó una
nueva derrota ante
Universidad Católica en la
Región Metropolitana por
81-74.

Este escenario mantiene
encendidas las alarmas en
el elenco hispano, que nece-
sita con urgencia sumar pa-
ra salir del fondo de la tabla
y recuperar confianza en un
torneo que no da margen
de error. Enfrente tendrá a
un rival de jerarquía como
Universidad de Concepción,

uno de los equipos protago-
nistas del básquetbol na-
cional, lo que eleva aún
más la exigencia del com-
promiso.
El técnico Héctor Vera ha
insistido en la necesidad de
mejorar la consistencia de-
fensiva y la efectividad en
ofensiva, aspectos que han
marcado la diferencia en
los partidos anteriores.
Además, el apoyo del públi-
co talquino podría ser un
factor importante para in-
tentar cambiar el rumbo en
casa.
Tras este encuentro,
Deportivo Español deberá
enfocarse rápidamente en
su siguiente desafío, ya que
se trasladará a la Región de
Valparaíso para enfrentar a
Colegio Los Leones, otro de
los elencos fuertes del cer-

tamen, en partido progra-
mado para este domingo a
las 19:30 horas.

MAÑANA POR LA LIGA DOS

Truenos de Talca
vs Liceo de Curicó
TALCA. Mañana se jugará el
duelo entre talquinos y curi-
canos en el marco de la Liga
Dos del básquetbol nacional
chileno. Truenos de Talca
será local frente a Liceo de
Curicó en partido a dispu-
tarse en el Gimnasio Manuel
Herrera Blanco a contar de
las 20:00 horas. El elenco
verde local dio a conocer el
valor de las entradas para

este encuentro donde juga-
dores de categorías menores
de Truenos entrarán gratis
con su polerón o polera del
club, mientras que el resto
de los asistentes deberá pa-
gar 3 mil pesos los adultos y
2 mil pesos los niños. Se
trata de uno de los duelos
más atractivos de la tercera
fecha de la Liga Dos del bás-
quetbol nacional.

Cita es a partir de las 20:00 horas.
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