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Con simulaciones clínicas capacitan a a más

de 100 funcionarios de salud de urgencia
Por Joaquín López Barraza

Más de 100 profesionales de
la red de urgencias de la Región
de Coquimbo participan desde
este martes en la "I Jornada
de Capacitación en Medicina
de Urgencia del Hospital de La
Serena", que contempla entrena-
miento práctico en reanimación
cardiopulmonar (RCP), uso de
ecografía y ventilación.

La actividad, que se extien-
de hasta el 10 de abril, incluye
talleres de simulación clínica con
equipamiento especializado, en-
focados en situaciones críticas
que pueden marcar la diferencia
en la atención de un paciente.

El médico del Hospital de La
Serena, Rubén Quezada, explicó
que estas instancias apuntan a
mejorar la calidad de la atención
en toda la red. "Equipos de salud
se ponen al día en áreas como
reanimación, ultrasonografía y
manejo de patologías comple-
jas, lo que permite articularnos
mejor y entregar una mejor
atención", señaló .

Desde el Servicio de Salud
Coquimbo, el referente de la red
de urgencias, Sergio Galleguillos,

La instancia, organizada por el Hospital de La Serena, busca fortalecer la res-

puesta de la red asistencial en un contexto de aumento de consultas y presión
sobre los servicios de urgencia.

advirtió que este fortalecimiento
es clave en el escenario actual.
"Se ha visto un aumento de la
patología respiratoria, pero tam-
bién otros motivos de consulta,
lo que ha generado niveles de
saturación en los dispositivos de
urgencia", indicó.

El médico urgenciólogo e

intensivista Ricardo González,
quien se desempeña en la Clf-
nica Alemana y Posta Central,
destacó la evolución que ha te-
nido la medicina de urgencia en
los últimos años. "Estas jomadas
buscan generar cambios en las
conductas clínicas, orientando-
las hacia prácticas más actua-

lizadas y en beneficio directo
del paciente. Hace 15 años, el
manejo de pacientes en shock
era muy distinto, hoy sabemos
que debemos ser más precisos
y utilizar estrategias terapéuticas
más adecuadas", explicó.

La jornada incorporó un
componente centrado en la

humanización de la atención,
destacando que la calidad del
cuidado no sólo depende de
las competencias técnicas, sino
también del trato hacia los pa-
cientes y sus familias. El doctor
Rubén Quezada, médico de fa-
milia del equipo de urgencias,
enfatizó que "no basta con tener
una excelente atención desde
el punto de vista técnico. Si no
existe un componente humano,
la experiencia del paciente debe
ser la adecuada en todos los
sentidos. Por ello, como hospital
estamos avanzando hacia una
atención integral, donde el buen
trato y el acompañamiento son
fundamentales, especialmente
en situaciones complejas o de
fin de vida".

La jornada también incluyo a
estudiantes e internos, quienes
destacaron el valor de entrenar
en escenarios simulados. "Hoy
la ecografía es un recurso clave
en urgencia y estas instancias
nos ayudan a estar más prepa-
rados para situaciones reales",
comentó Francisco Díaz, intemo
de Medicina de la Universidad
Católica del Norte.

La Serena podría contar con ocho nuevos sistemas de

semaforización en puntos críticos de la ciudad
Con el objetivo de mejorar las

condiciones de operación y se-
guridad vial, así como reducir los
niveles de congestión del tránsito
en la comuna de La Serena -es-
pecialmente en los sectores más
críticos-, la Comisión de Ordene-
miento Territorial, Planificación e
Infraestructura del Consejo Regio-

nal dio su visto bueno al proyecto
de semaforización, presentado por
el Gobernador Regional para su
análisis.

La iniciativa representa una
inversión del orden de los $654
millones, financiada a través del
Fondo Nacional de Desarrollo Re-
gional (FNDR) 2026, fue presen-
tada por el gobernador Cristóbal
Juliá al CORE y analizada por el
cuerpo colegiado en conjunto con
el seremi de Transportes y Teleco-

municaciones, Marcelo Rojas que
en este caso actúa como unidad
técnica del proyecto.

El consejero Pedro Valencia,

La Comisión de Ordenamiento Territorial, Planificación
e Infraestructura del CORE acordó respaldar el proyecto

"Construcción de semáforos en intersecciones críticas

de la comuna", cuya inversión asciende a $654 millones,

con cargo al FNDR 2026. El proyecto será votado en la
próxima sesión.

presidente de la comisión, seña-
ló que "se trata de una cartera
interesante de proyectos de se-
máforos para cruces viales que
han generado problemas durante

muchos años, los que se ubica-
rán en ocho intersecciones. Estos

fueron presentados en comisión
para su aprobación de recursos,
lo que será ratificado en los próxi-

mos dias por el pleno del CORE.
Esperamos que el proceso de
ejecución avance con rapidez, de

manera que este año podamos
contar con estos nuevos sistemas
de semaforización en la comuna".

Las intersecciones que serán
intervenidas corresponden a Mon-
jitas Oriente con Viña del Mar;
Vicente Zorrilla con La Estrella;
Vicente Zorrilla con Gaspar Ma-
rin y La Paz, en el sector de Las
Compañías. En el sector centro, en
tanto, se intervendrán Colón con
Pedro Pablo Muñoz; Esmeralda
con Penf; Gregorio Cordovez con
Pedro Pablo Muñoz; y Pedro Pablo
Muñoz con Pení. Finalmente, en
el sector Pampa, se considera la
intersección de Gabriela Mistral
con Los Perales.

Pedro Pablo Muñoz y Cordovez en el centro de La Serena.

Intersección Zorrilla y Gaspar Marin en Las Compañías.
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