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{Cuales son los sintomas que podrian
indicar un contagio por hantavirus?

Especialista del Hospital

Biprovincial advierte sobrela
importancia de consultar oportunamente,
sobre todo en sectores rurales

ElHospital Biprovincial Qui-
llota-Petorca reiterd el llamado
ala prevencién del virus hanta,
especialmente en zonas rurales
delaregion, trasla confirmacién
de dos casos fatales registrados
durante la reciente temporada
estival.

Elprimero corresponde aun
hombre de 60 afios, oriundo de
Limache; y el segundoaunanina
desiete afios, delacomunade Hi-
juelas. Enambassituaciones, los
diagnésticos fueron corrobora-
dos por el Instituto de Salud Pu-
blica (ISP) y se registraron en un
periodo enque esta enfermedad
presentamayor incidencia, entre
los meses de octubre y marzo.

El virus hanta es una pato-
logia infecciosa de transmisién
zoondtica, asociada al contacto
con roedores silvestres, en par-
ticular el ratén de cola larga,
presente en sectores rurales. E1
contagio se produce principal-
mente por la inhalacién de par-
ticulas provenientes de orina o
deposiciones del animal.

En este contexto, el infec-
télogo del recinto, doctor Ariel
Osorio Salazar, enfatizo la im-

portancia de reconocer los sinto-
mas iniciales para acceder a un
diagnéstico precoz. Entre ellos,
‘menciondé fiebre, dolor de cabeza,
dolores musculares y molestias
gastrointestinales comonduseas,
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Doctor Ariel Osorio Salazar, infec-
tologo del Hospital Biprovincial
Quillota-Petorca.

vomitos, dolor abdominal o dia-
rrea, especialmente en personas
que hayan estado expuestas re-
cientemente a factores de riesgo
en entornos rurales.

El especialista subrayé que,
ante la presencia de estos sin-
tomas, es fundamental acudir
de inmediato a un servicio de
urgencia, ya que una atencion
oportuna permite entregar so-
porte clinico y reducir el riesgo
de complicaciones graves.

Desde el puntode vista diag-
néstico, los casos sospechosos
son derivados para testeoinicial
al Hospital Gustavo Fricke de
Vinadel Mar, y en caso de resul-
tar pnsitivos, seenvian muestras
al Instituto de Salud Piiblica en
Santiago para su confirmacién.

El médico también advir-
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tié que actualmente no existi
vacuna ni tratamiento especifi-
co para esta enfermedad, por lo
quela prevencidn sigue siendo
la principal herramienta de con-
trol.

En ese sentido, recomendé
mantener medidas como la ven-
tilacién de espacios cerrados, la
limpieza de bodegas y sectores
poco habitados, el desmaleza-
miento de terrenos y el uso de
elementos de proteccion perso-
nal en actividades de riesgo.

El Hospital Biprovincial en-
fatizé que la deteccion precoz,
juntoconlaadopcionde medidas
preventivas, resulta clave para
evitarcuadros graves de unaen-
fermedad que puede tener con-
secuencias fatales, como ocurrié
recientemente en la zona.
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Estees el ratén de cola larga, presente en entornos rurales de la region.
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