
TRIATLÓN EN EL LAGO LLANQUIHUE 

E ITAÚ IRONMAN 70.3 PUERTO VARAS 2026] 

Puerto Varas se transforma 
en la capital munalal del triatión 
Más de 10 mil personas, entre competidores, turistas y público en general se darán cita 

en la capital lacustre para dar vida al primer ironman de la ciudad. Por: Patricio Lazcano 

Este domingo Puerto Varas se 

transformará en la capital del 

deporte extremo. Ese día, por 

primera vez, la ciudad lacustre será 

escenario del Itaú IRONMAN 70.3 

Puerto Varas 2026. 

La prueba recibirá 1.400 triatletas, 

quienes darán vida a esta expe- 

riencia inédita en el sur de Chile. 

En medio de los paradisiacos 

paisajes de la Región de Los La- 

gos, la prueba largará en la playa 

Puntilla del lago Llanquihue, donde 

los competidores deberán com- 

pletar 1.900 metros de natación. 

Posteriormente, continuarán con 

un recorrido de 90 kilómetros de 

ciclismo que tendrá a Ensenada 

como uno de los principales de- 

safíos del trayecto. 

La competencia finalizará con 

los 21 kilómetros de trote, que se 

desarrollarán por la costanera y el 

centro de Puerto Varas. 

“Este ha sido un trabajo de meses 

junto a autoridades, equipos técni- 

Este ha sido un trabajo de meses junto a autoridades, 

equipos técnicos y la comunidad, enfocado en garanti- 

zar un evento de estándar internacional. Esta gran fiesta 

deportiva, no solo busca posicionar a Puerto Varas en el 

mapa del triatlón mundial, sino también acercar el de- 

porte, entretener e inspirar a las nuevas generaciones” 

l CATALINA ESCUDERO, WORLD CENTRIC GROUP. 
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cos y la comunidad, enfocado en 

garantizar un evento de estándar 

internacional. Invitamos a vecinos 

y visitantes a informarse sobre los 

cortes de tránsito y a ser parte de 

esta gran fiesta deportiva, que no 

solo posicionará a Puerto Varas 

en el mapa del triatlón mundial, 

sino que también busca acercar 

el deporte, entretener e inspirar a 

las nuevas generaciones”, señala 

Catalina Escudero, directora de 

comunicaciones de World Cen- 

tric Group, productora a cargo 

del evento. 

En efecto, el triatlón se ha con- 

solidado como un importante 

motor económico en los destinos 

donde se desarrolla. IRONMAN 

no solo resguarda los estándares 

deportivos de sus competencias 

a nivel mundial, sino que también 

promueve un impacto positivo en 

las ciudades anfitrionas, dinami- 
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il 

zando sectores como el turismo, 

la hotelería, la gastronomía y el 

comercio local. 

El seremi de Economía, Fomento 

y Turismo de la región, Luis Cárde- 

nas, proyectó que la competencia 

involucrará a unas 10.000 personas, 

1.400 competidores y un número 

similar de acompañantes, además 

de público y visitantes. 

Seguridad 
en el evento 

Dada la magnitud del evento y 

con el objetivo de resguardar la 

seguridad y asegurar el correcto 

desarrollo del Ironman 70.3, la 

Delegada Presidencial Regional 

de Los Lagos, Paulina Muñoz, 

lideró una mesa de coordinación 

intersectorial junto a servicios 

públicos, la Municipalidad de 

Puerto Varas y la organización 

del evento deportivo. 
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1.400 
triatletas participarán 
del Itaú IRONMAN 70.3 

Puerto Varas 2026. 

  

En la instancia participaron más 

de diez instituciones del Estado, 

entre ellas la Armada, Carabineros 

de Chile, Policía de Investigaciones 

y distintas secretarías regionales 

ministeriales, abordando materias 

relacionadas con seguridad, trans- 

porte, salud y gestión de contin- 

gencias, considerando la masiva 

llegada de deportistas nacionales e 

internacionales y sus acompañantes. 

De acuerdo con la estimación 

de los organizadores, el impacto 

económico proyectado alcanza 

los 15 millones de dólares durante 

los días del evento. 
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