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Deportes Dos caras nuevas en el quinteto de Altalef
El básquetbol femenino de la UdeC se preocu-

pó de mantener su base y le incorporó a la escolta
Constanza Mella, de 16 años, que proviene del
Club Infinito. Ha sido seleccionada Sub 17 y re-
cientemente representó a Chile en el Sudameri-

cano de Asunción. También se sumó la ala-pivot
brasileña Juliana Ribeiro, de 31 años, que llega
desde la liga portuguesa, donde defendió los co-

lores del AD Sanjoaense. Mide 1,80 metros y su
fuerte son los rebotes en ambos costados.

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

Viene clasificando a todos los
Final Four, el año pasado fueron
subcampeonas y este año van
por más. El equipo femenino de
Basket UdeC arrancará una nue-
va edición de la Liga Nacional y el
primer partido será esta tarde (20
horas) visitando a Quilicura. Un
torneo especial que ya no será por

grupos, sino todas contra todas en
un calendario de 14 fechas.

Carla Torres, una de las mejores

tiradoras perimetrales del equipo,
comentó que "estamos muy ansio-
sas por este inicio de temporada
y felices con las incorporaciones
que se sumaron. Seguimos casi to-
das las del equipo del año pasado".

Agregó que "el 2025 fue de mu-
cho aprendizaje, lograr la unión
de grupo y ahora queremos conse-
guir objetivos grandes. Nos hemos
preparado fuerte físicamente, he-
mos sufrido un poco, pero vale la
pena si queremos ser campeonas".

A horas del debut, indicó que
"hemos estado cerca y nuestro
único objetivo es lograr este año el
título. Confiamos en nosotras, el
cuerpo técnico y el sacrificio que
hemos hecho, sin ver a la familia
mucho tiempo, y pensando que
eso se reflejará en la cancha para
bien".

Formato positivo
El técnico Nicolás Altalef expre-

só que "estamos prontos para el
inicio de esta nueva liga, lastimo-
samente con alguna baja, pero la
preparación ha sido buena y te-
nemos muchas expectativas para
este torneo que ya va a ser liga
nacional, jugando todos contra
todos y no por zona como estába-
mos acostumbrados".

Añadió que "el receso fue de tres
meses y ese parate se nota al ini-
cio, pero después de casi 30 entre-
namientos estamos a punto y solo
falta competir para ir tomando el
mejor ritmo. La base de chicas es
la misma y son todas estudiantes
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Basket UdeC: nuevo
formato, mismo sueño
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Equipo femenino
arrancará esta

noche la Liga
Nacional en
Quilicura, con la
base del 2025 y un
torneo que al fin
se jugará todas
contra todas.

También sumaron
a la brasileña
Juliana Ribeiro.
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de la universidad, sacando las
extranjeras. Se sumó Constanza
Mella y se dio alguna salida, pero
estamos muy contentos".

La última en llegar fue la brasi-
leña Juliana Ribeiro, desde Portu-
gal.

"Nico" advirtió que "tenemos
poca información de Quilicura,

que ha publicado poco y fue el
último en incorporarse a la liga,
pero hay que preocuparse de ha-
cer nuestro juego".

También sostuvo que "este for-
mato es totalmente favorable,
va a dar mayor exigencia y más
partidos. Siempre eran 6 juegos,
playoffs y luego Final Four. El año

pasado ganamos acá por una di-
ferencia muy grande y después
llegábamos al Final Four. Acá ten-
dremos más partidos de nivel que
te irán mostrando tu realidad de
cómo estamos a nivel nacional".
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Más de 7 mil penquistas celebrando por el deporte
a idea es unir más de 100 mil

personas haciendo actividad fí-
sica al mismo tiempo. Se trata de
"La Corrida más grande de Chile",
que en Concepción ya tiene más
de 7 mil inscritos y arrancará su
acción esta mañana, con activida-
des desde las 8 horas. La largada
nacional será desde las 10 horas,
todos conectados para celebrar la
Semana del Deporte.

La ministra del Deporte, Natalia
Duco, visitó nuestra zona para el
lanzamiento de este masivo even-
to y aprovechó de invitar "a los que
están alejados de la actividad fí-
sica, los que creen que no pueden
con 3 o 5 kilómetros. Queremos
que vayan todos". Es una instancia
de carácter familiar, donde irán
muchos niños, adultos mayor y
gente con sus mascotas.

Pero no será la única corrida del

día porque a las 17.30 comenzará el
Epic Trail Nocturno, saliendo desde
el Parque Metropolitano Cerro Ca-
racol. Es la quinta edición de este
evento que contempla distancias de
3,5, 7, 12 y 21 kilómetros. El trazado

recorrerá bosque nativo, lagunas y
lugares históricos de la zona, como

el paso por el Mirador Alemán, co-
nocido como Torre Bismark.
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