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Los secretos de la lluvia: estudios de largo plazo
y contaminacion en un mundo cambiante

Cada vez que llueve en Chiloé, solemos pen-
saren el barroy en la humedad. Peroen
una isla como esta, la lluvia es mucho mas
que eso. Es una fuente esencial de agua. De-
pendemos de lo que viene del cielo y de c6-
mo esa agua alimenta suelos, vertientes,
humedales y bosques. Por eso importa no
solo cuanta lluvia cae, sino también que
trae con ella.

Como investigadora joven, estudio una par-
te de esa historia invisible: el depdsito de ni-
trégeno. Dicho de manera simple, son com-
puestos que viajan en la atmdésfera y luego
caen con la lluvia sobre el suelo. No se ven
ni dejan una imagen evidente de contami-
nacion. Sin embargo, pueden alterar ecosis-
temas sensibles, cambiar la quimica de los
suelos y afectar el agua de la que depende-
mos.

Esto puede parecer contradictorio, porque
el nitrégeno también se usa para favorecer
el crecimiento de cultivos. Pero cuando lle-

gaen exceso 0 a lugares donde no deberia
estar, se transforma en una forma de conta-
minacion. Una parte importante de ese ni-
trégeno contaminante estd asociada a acti-
vidades agropecuarias, como el usode ferti-
lizantes, aunque no es la tinica fuente. Al
caer con lalluvia, entra en los suelos, en el
agua yen los ecosistemas que habitamos.
Esto es especialmente relevante en Chiloé.
Muchas veces pensamos en la lluvia solo
por su efecto en la ganaderia o en la agricul-
tura, pero no siempre reparamos en que su
calidad importa. En un territorio que de-
pende tanto del agua que cae del delo,
mantener ecosistemas poco contaminados
esuna condidén para cuidar humedales,
vertientes y bosques.

Durante anos, en Chile se penso que el ciclo
del nitrégeno estaba poco alterado frente a
regiones mas impactadas por la contamina-
cién atmosférica. Esaidea se apoyabaenin-
formacion de hace mas de dos décadas.

Hoy comenzamos a contar con datos de
una red de estudios de largo plazo, con mo-
nitoreo y una metodologia comuin aplicada
en Espana, donde me formé para desarro-
llar este trabajo. Esta red permite comparar
lo que observamos en Chile con lo que ocu-
rre en Colombia, Argentina, Brasily Uru-
guay.

Por eso, hoy medir a largo plazo es tan im-
portante. No basta con observar una vez.
Hay que seguir los cambios en el tiempo pa-
raentender qué esta pasando y tomar me-
jores decisiones.

Desde la Estacion Biologica Senda Darwin,
este trabajo se conecta con una red dentifi-
camas amplia que une sitios de estudio y
ayuda a construir una base comiin para
cuidar mejor nuestros territorios. Cuidar
Chiloé también exige atender lo invisible:
aquello que no siempre vemos, pero que
lentamente puede cambiar la salud de los
ecosistemas y con ella nuestra propia vida.



