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Estudiantes celebran en grande el deporte

con masiva jornada en el Polideportivo

COLOR.E

ERGIA Y SONRISAS MARCARON la jornada en el Polideportivo, donde miles

de estudiantes participaron en estaciones deportivas y recreativas que promovieron la
actividad fisica y el trabajo en equipo.

En el marco de la con-
memoraciondel Dia Mun-
dialdela Actividad Fisica
junto al Dia de la Educa-

cion Fisica v el Deporte
Escolar, el Polideporti-
vo se transformd en un
verdadero epicentro de

movimiento, alegria v
aprendizaje, al reunir a
mas de dos mil estudian-
tesenunajornada masiva

dedicada al deporte y la
vida saludable.

La actividad, impulsa-
da gracias a una alianza
estratégica entre el Cen
tro de Formacion Técnica
Santo Tomas —atravésde
la carrera de Preparador
Fisico— y la Coordina-
cién Extraescolar del
DAEM, ofrecid alos esco
lares una variada gama
de estaciones deportivas,
recreativas y educativas.
Cada espacio estuvo
orientado a fomentar la
actividad fisica, el auto
cuidado y habitos de
vida saludables, en una
experiencia que combi-
né diversion y formacién.

Pero mas allé del ¢jer-
cicio, la jornada tuvo un

profundo sentido for-
mativo, fortaleciendo
valores esenciales como
el trabajo en equipo, el
respeto y la perseve-
rancia en nihos, nihas y
jovenes que dieron vida
a esta verdadera fiesta
deportiva.

Desdela organizacion,
Roxana Soler docente de
launidad extraescolardel
DAEM, destaco el impac-
to de la iniciativa, subra-
yandoque “estaactividad
reflejala vinculacion que
logramos entre los estu
diantes de Preparador
Fisico y la comunidad
cducativa, demostrando
que estan capacitados
para liderar actividades
de gran envergadura”.

En la misma linea, el
Director Académico de
Santo Tomis, Luis Anca-
mil, valoré la articula-
cién con el municipio,
resaltando que este tipo
dealianzas permiten pro-

yectar iniciativas de alto
impacto para la comuni-
dad educativa.

Asimismo, desde la
Direcciéon de Carrera
y Vinculacién con el
Medio, Valentina Urrutia
y Ximena Torres enfati-
zaron el valor social de la
instancia, destacando su
aporte en la lucha contra
problemiticas como el
sedentarismo y la obesi-
dad, al tiempo que forta-
lece competencias clave
en los estudiantes como
la planificacién, la crea
tividad y el trabajo cola
borativo.

De esta manera, la
jornada no solo celebrd
el movimiento, sino que
también reafirma el com-
promiso con la construc
cioén de una comunidad
mds activa, inclusiva
y saludable, donde el
deporte se convierte
en una herramienta de
transformacion social.



