
1.¿Su último descubrimiento? “Recomiendo el lago Budi, en la Araucanía.
Es el único lago salobre de Latinoamérica. Sabía que había pescados dis-

tintos como el roncador, y recién lo conocí en marzo junto a Jorge Vallejos,
que vive en isla Llepo y hace turismo en la zona. Es un lugar mágico”.

2.¿Dónde volvería ahora mismo? “A Jamaica. A la playa Seven Mile.
Para mí es un lugar cercano al paraíso. Fuimos de vacaciones y creo que

es necesario ir a respaldar a las comunidades afectadas por un tremendo
huracán. Está todo operativo para los turistas, pero se veía poca gente”.

3.¿Libro que la haya inspirado? “Antes de viajar sola al sudeste asiático
en 2008 leí China para hipocondriacos y Mujeres que viajan solas de

José Ovejero, y todos los libros de Amy Tan, en especial Cien sentidos secre-
tos, que relata un viaje a China tras los pasos de una hermanastra desconoci-
da. Increíble leer la descripción de costumbres, paisajes de montañas y ríos y
luego estar allí y haber realizado mi propia búsqueda de antepasados chinos.
Ahora me enfoco en leer sobre Valparaíso y viajar a su pasado gracias a los
relatos, por ejemplo, de María Graham en Diario de una residencia en Chile”.

4.¿Lugar de Chile que descubrió a partir de su trabajo en fundación
Cocinamar? “Hace años que disfruto de Chaihuín, en la comuna de

Corral, Región de Los Ríos. Conocimos a los pescadores de esa zona porque
en 2015 les organizamos una visita técnica a Punta de Choros para conectar
con pescadores que trabajan en turismo marinero. En el viaje conversamos
de lo importante de contar con un festival para dar valor a sus choros de
estuario. Postulamos a un Fondart Gastronómico, lo ganamos con Cocina-
mar y desarrollamos una ruta del choro zapato, un festival y un libro de
recetas. Vuelvo cada vez que puedo”.

5.¿Ciudad o pueblo favorito de Chile? “Me encanta Valdivia. Mi ciudad
universitaria, donde aprendí a comer pejerrey y jaibas cocidas en la

playa en tambores con agua de mar. Tiene lugares tan lindos como Punuca-
pa o isla Mancera. Su feria fluvial con todos esos colores y alimentos a buen
precio es genial. Si fuera hoy, iría directo por un plato de erizos al mercado”.

6.¿Y del mundo? “Hay un pueblo marinero gallego que se llama O Grove.
Llegué hace 20 años para participar de una Fiesta del Marisco y me

gustó tanto que volví a Chile, renuncié a mi trabajo y migré a Galicia. Me
instalé en Santiago de Compostela con sus más de mil bares y restaurantes
de pescados y mariscos. Viví allí siete años y vuelvo cada vez que puedo”.

7.¿Área natural favorita en Chile? “Un lugar increíble es el Archipiélago
Juan Fernández. Hace ocho años compramos sus pescados que llegan

a Valparaíso, pero recién en 2025 pudimos ir por primera vez. La experiencia
fue única no solo por sus paisajes sino por su gente. Daniel González, pesca-
dor, comentaba que, si hay una crisis mundial, el archipiélago tiene tanta
riqueza marina que podría abastecer de proteína a todo Chile. Por eso es tan
importante cuidarlo y ampliar las zonas protegidas que la misma comunidad
ha impulsado con la creación de los parques Mar de Juan Fernández II y
Nazca-Desventuradas”.

8.¿Lugar de Chile que debiera ser un hito viajero, pero no es tan conoci-
do? “Me encanta Punta de Choros y Chañaral de Aceituno. Allí por

primera vez logré bucear. El año pasado fui a la apertura de la temporada de
avistamiento de ballenas y vimos como 16 a la vez. Impresionante”.

9.Si tuviera que mostrar el país a un extranjero, ¿dónde lo llevaría?
“Vienen muchos amigos del extranjero y ya hemos convertido en un

clásico llevarlos a conocer al señor de las ostras, Justo García, en Hueihue,
Ancud (@cultivoscholche)”.

10.¿Hotel o alojamiento favorito? “Me encantan las termas. De peque-
ña íbamos en familia a las de Puyehue. Aún me impresiona su es-

tampa de piedra que se ve desde la ruta. Ahora que vivo en Valparaíso,
vamos a las Termas El Corazón, Los Andes”.

11.¿Restaurante que jus-
tifica viajar? “El Irma

Ester, en Chungungo, 65 ki-
lómetros al norte de La Sere-
na (@chungungo.irma.es-
ter). Allí la Maca cocina las
mejores empanadas de jaiba
y el pescado frito con lo que
captura su hermano. En
Castro, las delicias del res-
taurante Travesía, liderado
por Lorna Muñoz. Su merlu-
za austral con cangrejo y pa-
pas chilotas vale el viaje
(@travesiachiloe)”.

12.¿Destino soñado?
“Dos lugares donde

hay mujeres poderosas, par-
te de la red Women In Oce-
an Food (WIOF). En México,
Iatata, Sinaloa, para conocer
el cultivo de moluscos que
hacen las mujeres de Alme-
jeras de Santa Cruz y disfru-
tar de la almeja chocolata
que volvió a aparecer luego
de diez años. A Belice iría pa-
ra ver el proyecto de cultivo
de algas que lidera Jalima
Gold y participar del Festival
de la Langosta, en julio, en
Placencia”. D

Promotora de la pesca responsable a través de
Fundación Cocinamar y Tres Peces.
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LOS FAVORITOS DE...

Termas del Corazón.
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Punucapa, Valdivia.
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VIAJE AL PASADO
MARINO DEL
DESIERTO DE
ATACAMA
CAMINAR POR ESTE PARQUE PALEONTOLÓGICO EN CALDERA ES RETROCEDER EN EL TIEMPO 6,4
MILLONES DE AÑOS, CUANDO EL DESIERTO MÁS ÁRIDO DEL MUNDO ERA FONDO OCEÁNICO Y
HOGAR DE CRIATURAS HOY EXTINTAS COMO EL MEGALODÓN.
POR Rocío Lafuente Diaz-Ripoll, DESDE LA REGIÓN DE ATACAMA.

El sol del desierto hace brillar los distintos colores de la tierra (pardo, anaranjado, amarillo) del Parque Paleontoló-
gico Los Dedos. Ubicado a 12 kilómetros de la ciudad de Caldera, este lugar es un viaje al pasado del desierto de
Atacama, que antes de ser el más árido del mundo, fue fondo del mar y hogar de criaturas extintas, como el
megalodón, el megatiburón prehistórico y depredador marino más grande que jamás habitó nuestro planeta. 

“Espero que sepan bucear porque ahora mismo están parados sobre un fondo marino”. Es la introducción a la visita del
geólogo Maurice Guicharrouse. Su voz profunda, instruida y entusiasta logra suspenderse sobre el viento del desierto y
hace volar la imaginación.

La característica distintiva de este parque es que los fósiles se encuentran expuestos en la superficie terrestre y no en
vitrinas o pedestales de vidrio, como en los museos convencionales. Maurice sostiene en su mano un diente de megalo-
dón fosilizado de unos 16 centímetros, que le permitían al temible tiburón alimentarse de delfines y ballenas. Maurice nos
deja tomar la pieza para apreciar un tesoro del pasado oceánico del desierto.

Nos encontramos en uno de los depósitos de fósiles más importantes de Chile y del mundo, pero este parque no solo
resguarda y exhibe huellas de una era prehistórica, sino que los pone en perspectiva: han sido dispuestos y ordenados en
el suelo para reconstruir a escala real los animales marinos que aquí habitaron.

Por cierto, no solo el cine quiso revivir al enorme animal marino de la prehistoria —extinto hace 3,6 millones de años—
en dos películas de terror. Los científicos de este parque también lo intentaron: la reconstrucción de una enorme mandí-
bula abierta, provista de dientes triangulares fosilizados, es quizás la atracción más popular del parque.

El recorrido aquí tiene una extensión de un kilómetro y medio, que se realiza en poco más de una hora, y donde es
posible conocer a los ancestros prehistóricos de los actuales delfines, cocodrilos, pingüinos y otras especies. Y la guinda
de la torta en este museo abierto como libro de ciencias naturales es el pelagornis. Más relevante que el megalodón,
aunque menos popular y aún sin protagonizar películas, es el pájaro marino dentado que en 2009 se catalogó como el ave
más grande del mundo. Sin embargo, para entonces no estaba en Chile sino en Alemania. “Esta ave representa un ícono
de la extracción ilegal de fósiles en Chile”, dice Maurice, y luego repasa su fascinante historia. Su estructura ósea fue
hallada en un excepcional estado de conservación: completa en un 70 por ciento. Así, fue vendida y enviada fuera del país.
“Se envolvió el esqueleto en papel de diario y lo pusieron en una caja de cartón que viajó en barco hasta Estados Unidos.
Allí lo compra un privado y lo lleva a su casa en Alemania”.

Por suerte, la historia no termina aquí. El coleccionista alemán, intrigado, consulta al paleontólogo y curador del Museo
de Historia Natural de Frankfurt, Gerald Mayr, quien al estudiarlo hizo un inusitado hallazgo: estaba frente al ave de mayor
tamaño del mundo. ¿Pero de dónde provenía? Siguiendo las pistas dio con Caldera, la pequeña ciudad en el norte de Chile.

Mayr terminó contactándose en Chile con David Rubilar, entonces director del Museo de Historia Natural, y juntos
deciden trabajar para repatriar el ave.

Así el pelagornis fue devuelto a su lugar de origen en 2010. Mismo año en que aparece publicado el hallazgo en la
portada de la revista científica Journals of Vertebral Paleontology.

Desde entonces, esta ave tiene nombre y apellido, Pelagornis chilensis, y ahora podemos verla en el Parque Los Dedos,
donde despliega su imponente envergadura: con sus alas extendidas, llegó a medir siete metros. Dos veces la magnitud
de un cóndor andino.

Vuelvo al presente con la sensación de que en este rin-
cón del desierto el tiempo no desaparece: evoluciona. Y
basta detenerse un breve instante para entender que, ba-
jo nuestros pies, el mar aún respira. D

MÁS INFORMACIÓN:
En la web
Ciahn.cl/parque-paleontologico-los-dedos/

Quizás sea porque siempre están ahí, a la vista, cerca de nosotros, pero gaviotas, jotes,
chincoles o pelícanos rara vez figuran en los posteos de redes sociales. Así que esta imagen

es una especie de reivindicación de un ave “común” o “típica”, pero ciertamente majestuosa: un
pelícano, o Pelecanus thagus, puede alcanzar una envergadura de 2.5 metros y medir 1,27 me-
tros de largo. Este ejemplar fue retratado en caleta Higuerillas, Concón, por el comunicador
audiovisual y apasionado fotógrafo de aves Felipe Castillo, oriundo de Villa Alemana. La foto se
titula El baile del viento. “En la costa chilena, el océano no solo golpea rocas…, también sostiene
danzas invisibles”, dice Castillo sobre este registro (vea más de su trabajo en la cuenta de Insta-
gram @felipeenfoco). D

Informe pelícano
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EN INSTAGRAM: 
Use el hashtag
#ClickDomingo en
sus fotos de sitios
desconocidos de Chile 
y compartiremos las
mejores en la cuenta
@RevistaDomingo 

DIARIO DE VIAJES

Explicación en terreno. El recorrido es de casi 1,5 kilómetros.Restos de megalodón.

Este desierto fue fondo marino.
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