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OPINIÓN

La investigación también
se descentraliza
Rafael Rosell Aiquel
Rector Universidad del Alba

En Chile hablamos con frecuencia de des-
centralización, pero pocas veces la ejercemos
en ámbitos donde resulta decisiva: la genera-
ción de conocimiento. La investigación sigue
concentrada, en gran medida, en los grandes
centros urbanos, reproduciendo una lógica
que muchas veces deja fuera las realidades
concretas de las regiones.
Sin embargo, los desafíos más urgentes -como

la salud infantil- no esperan. La alta preva-
lencia de caries en niños y niñas no es solo un
problema odontológico; es una expresión de
desigualdad, de acceso y de políticas públicas
que deben fortalecerse desde la evidencia.
Por eso, resulta especialmente relevante que

iniciativas de investigación aplicada comiencen
a emerger desde las propias regiones. No como
excepción, sino como convicción. Investigar
desde el territorio permite comprender mejor
los problemas y, sobre todo, diseñar soluciones
más pertinentes y efectivas.
En la región de Coquimbo estamos avanzando

en esa dirección. El reciente proyecto sobre
caries infantil y flora bacteriana oral no solo
busca generar conocimiento científico, sino
hacerlo en articulación con el mundo público,
integrando al Gobierno Regional y a Fundación
Integra en un esfuerzo común.
Este tipo de colaboración no es accesorio: es

estructural. Las políticas públicas de calidad
requieren evidencia, pero también requieren
conocimiento situado. Y ese conocimiento
solo se construye cuando la academia dialoga
con quienes están en contacto directo con la
realidad social.
Como Universidad del Alba, hemos asumido una

definición clara: ser una universidad regional,
con vocación pública y con capacidad de aportar
soluciones concretas a los desafíos del entorno.
Nuestra Casa Central en La Serena no es solo
una ubicación; es una apuesta estratégica por
el desarrollo desde las regiones.

Descentralizar la investigación no es un gesto
simbólico. Es una condición necesaria para
construir un país más equitativo, donde el co-
nocimiento no solo se produzca en las regiones,
sino que también transforme sus realidades.

Porque cuando la investigación se hace desde
el territorio, su impacto deja de ser teórico y se
vuelve profundamente humano.
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Certezas para avanzar
El crecimiento económico ha dejado de ser una aspiración abstracta para

transformarse en una necesidad urgente. Chile enfrenta un escenario de bajo

dinamismo que limita una serie de aspectos que afectan al desarrollo.

La discusión ya no pasa por si debemos crecer,
sino por cómo hacerlo. Y en ese camino, dos
elementos aparecen como claves: mejorar la
permisología y entregar certezas a quienes están
dispuestos a invertir.

Durante años, el sistema de permisos en Chile ha
acumulado complejidad, lentitud e incertidumbre.
Proyectos que podrían generar empleo y dinamizar
economías locales enfrentan procesos extensos,
muchas veces poco claros, que desincentivan la
inversión. No se trata de eliminar regulaciones ni
de debilitar estándares ambientales o sociales,
sino de hacerlos más eficientes, predecibles y
coherentes. Un Estado moderno no es aquel que
pone trabas innecesarias, sino el que regula con
claridad y oportunidad.

En paralelo, la certeza jurídica y tributaria se
vuelve fundamental. Los inversionistas -tanto
nacionales como extranjeros- requieren reglas
del juego estables, donde los cambios no sean
abruptos ni impredecibles. Sin esa confianza, los

proyectos se postergan o simplemente migran
a otros destinos más competitivos.
La Región de Coquimbo tiene un enorme po-

tencial en sectores como la minería, la energía,
el turismo y la infraestructura. Sin embargo, ese
potencial solo podrá materializarse si existen
condiciones adecuadas para el desarrollo de
iniciativas. La reactivación económica local
depende, en gran medida, de decisiones que se
toman a nivel país, pero también de la capacidad
regional para destrabar proyectos y generar un
entorno favorable.

En ese sentido, gremios y el nuevo seremi de
Economía coinciden que el país y la región ne-
cesitan certezas para seguir avanzando y lograr
el desarrollo.

Avanzar en crecimiento no es incompatible
con el desarrollo sostenible ni con la equidad
social. Por el contrario, es la base que permite
financiarlos. Sin crecimiento, las promesas de
bienestar se vuelven difíciles de cumplir.
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Parkinson:
una realidad
creciente

que exige
conciencia y
humanidad
Dr. Roque Villagra

Director Médico, CENPAR

la consulta médica, uno de los
mayores desafíos sigue siendo
desmitificar el diagnóstico: el
Parkinson no es una condición
invariablemente mortal ni sinó-
nimo de una vida sin autonomía.
Aunque hoy no tiene cura, sí
existen tratamientos eficaces que
permiten mejorar significativa-
mente la calidad y expectativa de
vida, y una intensa investigación
científica a nivel mundial que abre
espacios reales de esperanza.

Más de 10 millones de personas
viven con Parkinson en el mundo y
en Chile la cifra supera las 30 mil.
No es una casualidad: se trata de
una enfermedad estrechamente
asociada al envejecimiento. El
reciente Censo 2024 lo confir-
ma con claridad: el 14% de la
población chilena tiene hoy 65
años o más, más del doble que

El 11 de abril, Día Internacional
de la Enfermedad de Parkinson,
es clave detenernos a reflexionar
más allá de los estigmas. En hace tres décadas. Cada punto

porcentual de envejecimiento no
es neutro; implica una mayor carga
de enfermedades neurodegenera-
tivas como esta, que aumenta su
prevalencia especialmente desde
los 60 años y con mayor fuerza
en edades avanzadas.

Frente a este escenario, el
abordaje del Parkinson debe ser
riguroso y, al mismo tiempo, pro-
fundamente humano. La evidencia
científica muestra que no basta
con una pastilla: el bienestar del
paciente requiere un enfoque
integral e interdisciplinario, acom-
pañado de sinceridad, empatía y
apoyo continuo a lo largo de una
enfermedad de largo aliento.
Concientizar hoy no es solo

informar: es prepararnos como
país para una realidad que ya
está entre nosotros y que exi-
ge respuestas en salud pública,
cuidados y dignidad.
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