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Medicina Ufro inicio XIII version de perinatologia y neonatologia

COMUNICACIONES UFRO

MATRONES. Programa de especializacion orientado al cuidado neonatal complejo.

on estudiantes prove-

C nientes de distintas regio-
nes de Chile, la Facultad

de Medicina Ufro dio inicio a la
décimotercera version del Pro-
grama de Especialidad en Peri-
natologia y Neonatologia, una
formacion de un afio orientada
a profesionales de lamatroneria
que buscan especializarse en el
cuidado de recién nacidos hos-
pitalizados mediante una pre-
paracién predominantemente
clinica en campos asistenciales
de alta complejidad, comple-

mentada con contenidos teri-
cos en fisiopatologia, diagnésti-
co, manejo clinico, ética, apoyo
psicolégico, apego, duelo peri-
natal y lectura critica de eviden-
cia cientifica.

LaDra. Ruth Prieto Gomez,
matrona y directora del progra-
ma, explicé que esta especiali-
dad responde a necesidades es-
pecificas del sistema de salud
neonatal, al preparar profesio-
nales para desempenarse en
unidades donde permanecen
hospitalizados recién nacidos

que requieren cuidados de ma-
yor complejidad.

“Este programa esta pensa-
doen matronas que quieren ser
especialistas en perinatologia y
neonatologia para trabajar en
unidades de neonatologia del
pais, donde hay nifios hospitali-
zados que requieren cuidados
de un nivel diferente por pre-
maturez, alguna enfermedad o
situaciones de riesgo, y deben
permanecer hospitalizados ba-
jo cuidados de mayor compleji-
dad”, explicé.

Desde su creacion en 2007,
el programa ha formadoa 83 es-
pecialistas, quienes actualmen-
te se desempefian principal-
mente en unidades de neonato-
logia del sistera puiblico y tam-
bién en centros privados, don-
dehan contribuidoala incorpo-
racion de nuevas normativas,
protocolos y enfoques de aten-
cion vinculados al acompaia-
miento familiar, el abordaje del
duelo y laimplementacién de
pricticas clinicas basadas en
evidencia. 3
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DESDE SU CREACION EN 2007, EL PROGRAMA HA FORMADO A 83 ESPECIA-
LISTAS QUE SE DESEMPERAN EN UNIDADES DEL SISTEMA PUBLICO.



