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Seminario outdoor apunta a
impulsar la educación ambiental
PROYECTO. Tiene entre sus objetivos fortalecer el deporte al aire libre y la
implementación de bosques Miyawaki en establecimientos municipales.

Crónica El Austral
cronica@australosorno.cl

En dependencias de la Es-

cuela Deportiva de Ove-
jería se realizó el lanza-

miento del I Seminario Outdo-
or y Bosques Nativos, una ini-
ciativa orientada a promover el

deporte al aire libre y la educa-
ción ambiental en la comuna.

La actividad es organizada

por la Fundación Cerro Arriba
y cuenta con patrocinio de la
Municipalidad de Osorno y del
Departamento de Administra-
ción de Educación Municipal
(Daem).

Tuvo como escenario el
Bosque Miyawaki implementa-
do en el establecimiento, espa-
cio que se ha transformado en
un símbolo del trabajo colabo-
rativo entre el mundo público
y privado, y que proyecta su re-
plicabilidad en otros recintos
educacionales municipales.

El seminario, programado
para el próximo 8 de mayo en
el Teatro Municipal de Osorno,
contempla una jornada abierta

y gratuita para la comunidad,
cuyo propósito es generar un
espacio de transferencia de co-
nocimientos en torno a la con-

servación del entorno, la segu-
ridad en actividades de monta-

ña, el deporte outdoor y el for-
talecimiento del vínculo entre
educación y naturaleza.

La instancia contará con
una mirada multidisciplinaria,
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EL SEMINARIO SE LLEVARÁ A CABO EL PRÓXIMO 8 DE MAYO PARA REFORZAR EL VÍNCULO N LA NATURALEZA.

integrando experiencias desde
el deporte, la salud, la ciencia y
la gestión comunitaria. Entre
sus expositores destacan el
guía e instructor de montaña
Daniel Rutlan; el médico ciru-
jano Dr. Pablo Larraguibel; la
abogada, docente y analista de
rescate en el volcán Osorno,
Camila Lagos; la deportista y
productora de carreras trail Gi-

na Covilli; el presidente de
Fundación Reflora, Felipe Mal-
donado; y el impulsor de ini-
ciativas de reforestación y edu-
cación al aire libre, Marcelo Pé-
rez Hott.

La directora de la Escuela

Deportiva, Aurora Leiva, valo-

ró que este tipo de iniciativas se
desarrolle en el establecimien-

to. Destacó el impacto que tie-

ne el aprendizaje en contacto
con la naturaleza en la forma-

ción integral de los estudian-

tes, especialmente en contex-
tos donde el deporte cumple
un rol fundamental en la pro-
moción del bienestar y la con-
vivencia escolar.

Desde la Fundación Cerro
Arriba, su representante, Mar-
celo Pérez, resaltó el trabajo
realizado junto a la comunidad
educativa y proyecto el creci-
miento de esta iniciativa. "Esta-

mos muy contentos de estar
nuevamente acá. Fuimos a ver
el bosque y está precioso. Este

año lo vamos a fortalecer junto
a los estudiantes, porque cre-
emos que estos espacios noso-
lo aportan al medio ambiente,
sino que también generan con-
ciencia y compromiso en las
nuevas generaciones", señaló.

Asimismo, subrayó que el
seminario busca convocar a
deportistas, organizaciones y
ciudadanía en general. "Quere-

mos generar un encuentro sen-
cillo, pero inspirador, para que
quienes disfrutan de la natura-

leza puedan sumarse como v
luntarios y contribuir a trans-
formar Osorno a través de es-

tos bosques de bolsillo", agre-
gó.

En representación del
Daem Osorno, el profesion
Rodrigo Toledo valoró la arti-
culación entre actores públicos

y privados, relevando el poten-
cial formativo de este tipo de
iniciativas. "Esto es el inicio de
un sinnúmero de actividade
que apuntan a transformar
nuestra ciudad. La naturaleza
nos ofrece un gran espacio pa-
ra el desarrollo de la actividad

física y el aprendizaje, y debe-
mos aprovecharla como un
herramienta formativa para
nuestros estudiantes", expre-
só.Cg
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EL PLANTEAMIENTO SE REALIZÓ EN EL CONSEJO REGIONAL.

Proponen plan de
salud mental con
foco en jóvenes
REGIÓN DE LOS LAGOS. Busca abordar el
aumento de la violencia en colegios.

n la última sesión plena-

E riadel Consejo Regionalde Los Lagos, realizada
en Puerto Montt, se planteó la
necesidad de avanzar en la
creación de un programa de
salud mental dirigido a jóvenes
y adolescentes, por los recien-

tes hechos de violencia regis-
trados en establecimientos
educacionales de la Región de
Los Lagos y del país.

La propuesta fue presenta-
da por el consejero regional
por la provincia de Llanqui-
hue, Luis Becerra, quien solici-

tó al gobernador evaluar la in-
corporación de esta iniciativa
en el Plan de Salud del Gobier-
no Regional. "En la adolescen-
cia, los determinantes sociales
de la salud y otras variables psi-

cosociales del entorno inme-
diato comienzan a definir críti-

camente las condiciones y de-
cisiones que toman nuestros
jóvenes, escenario donde mu-
chas veces la violencia se ve co-

mo un camino válido para re-

solver los conflictos", señaló.
Según cifras de la Superin-

tendencia de Educación, el
año pasado se registraron
1.569 denuncias en la Región
de Los Lagos, de las cuales 1.187

correspondieron a convivencia
escolar, es decir, a relaciones
entre los integrantes de las co-

munidades educativas, lo que
representa el 75,7% del total.
En este contexto, se ubica en el

cuarto lugar a nivel nacional en
número de denuncias.

El consejero agregó que ex-
pertos en educación plantean
que el foco no debe estar en
castigar al estudiante, sino en

comprender la red de relacio-
nes en su conducta.

Becerra destacó experien-
cias locales como el "Programa

de Bienestar Integral Adoles-
cente", que actualmente ejecu-
ta la Municipalidad de Puerto
Varas, el cual contempla estra-
tegias de prevención y aten-
ción integral del consumo de
alcohol y drogas.03
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