
AL DÍA “A los estudiantes no hay que tratarlos de manera tan paternalista, ese es un error”, Jacqueline 
Sepúlveda (62), rectora electa de la Universidad de Concepción (UdeC), la primera mujer en liderar este tradicional plantel de 107 años. 
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REACCIÓN VECINAL POR DERRAME. - 
Destacar la reacción de los vecinos de Rauco, en la comuna 
de Chonchi, tras la emergencia registrada en la piscicultu- 
ra perteneciente a la empresa Mowi. Sin dudarlo, al ver el 
derrame del lodo orgánico en el camino y la playa, denun- 
ciaron la situación a la Armada que se constituyó con per- 
sonal experto en busca de recabar evidencia relativa a las 
circunstancias de la contingencia. Esa es la actitud que pri- 
ma por parte de la comunidad para defender el entorno y 
la salud de los vecinos, quienes están atentos a las medidas 
de mitigación de la firma acuícola. 
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LANZAN TELESALUD EN CESFAM DE CASTRO..- 
Con el objetivo de mejorar el acceso a la atención de salud 
y evitar desplazamientos innecesarios, el Cesfam Dr. René 
Tapia de Castro realizó el lanzamiento oficial de la estrate- 
gia de Telesalud, plataforma que permitirá a los usuarios 
solicitar horas de atención de manera remota. La estrate- 
gia permitirá priorizar las solicitudes según el riesgo y las 
necesidades de las personas, optimizando la gestión de la 
demanda. La plataforma está disponible para todos los be- 
neficiarios de Fonasa inscritos en el cesfam, quienes po- 
drán acceder a través de Telesalud.gob.cl. 
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Violencia sin justificación 
El reciente ataque a la ministra de 

Ciencias constituye un hecho grave 
que no puede quedar sin sanción. 

La violencia no puede considerarse un 
medio legítimo de expresión en una 

sociedad democrática. 
Más allá de las motivaciones o postu- 

ras políticas de quienes protagoniza- 
ron este acto, resulta profundamente 

preocupante la existencia de grupos 
estudiantiles que optan por la agre- 

sión en lugar del diálogo. 
Este tipo de conductas no solo vulnera 

  

COLUMNA 

la sana convivencia, sino que también 

termina generando un clima donde 
quienes piensan distinto sienten mie- 

do de expresarse por temor a ser agre- 
didos. 

Como sociedad, debemos condenar es- 
tos hechos sin justificaciones, exigir 

que las autoridades y las instituciones 
educativas actúen con firmeza para 

resguardar el respeto y el debate de- 
mocrático. 

Nicole Valladares 

Jorge Valdivia, director magíster en Educación Física y Motricidad Humana 
Universidad de Las Américas 

Educación Física y su enseñanza 
¿Tiene sentido seguir enseñando Educación Fí- 

sica como si el cuerpo fuera una máquina que 

solo debe ejecutar movimientos correctos? En 

un contexto educativo marcado por la incerte- 

za, insistir en modelos rígidos no solo resulta 

insuficiente, sino desconectado de la realidad. 

La Educación Física escolar debe dejar de con- 

cebirse como un conjunto de contenidos téc- 

nicos prescritos y avanzar hacia una compren- 

sión como sistema adaptativo complejo, don- 

de el aprendizaje emerge desde la interacción 

entre sujetos, contextos y experiencias. 

Durante décadas, el currículum ha sido es- 

tructurado bajo lógicas de control, estandari- 

zación y medición. Si bien estas respondena la 

necesidad de organización y equidad, también 

han limitado la posibilidad de reconocerla ri- 

queza de los procesos educativos reales. En 

Educación Física, esto se ha traducido en prác- 

ticas centradas en la repetición y una visión 

fragmentada del cuerpo. 

Sin embargo, hoy contamos con marcos con- 

ceptuales que nos permiten repensar esta lógi- 

ca. La teoría de la complejidad nos invita a en- 

tender la enseñanza no como una secuencia li- 

neal de contenidos, sino como un entramado 

dinámico donde intervienen múltiples facto- 

res: trayectorias de los estudiantes, culturas te- 

rritoriales, decisiones pedagógicas y los pro- 

pios contextos escolares. 

Desde esta perspectiva, la clase de Educación 

Física deja de ser un espacio de ejecución para 

convertirse en uno de construcción de senti- 

do. El juego, la danza o el deporte no son me- 

ras actividades, sino experiencias donde se ar- 

ticulan identidad, territorio y cultura. El cuer- 

po ya noes un objeto que se entrena, sino el lu- 

gar donde emerge la experiencia humana. 

Esto implica también un cambio profundo en 

la evaluación. ¿Tiene sentido seguir midiendo 

a todos con la misma vara? La respuesta es no. 

Evaluar desde la complejidad supone recono- 

cer que cada proceso de aprendizaje es singu- 

lar, no lineal e irrepetible. La mejora no debe- 

ría definirse por comparación externa, sino 

por el desarrollo interno de cada estudiante. 

Asimismo, el rol docente se transforma. Ya no 

se trata de aplicar un programa de manera 

EL TIEMPO 

Ancud ¿9 ¿S: 70/14 

Castro ¿Se ¿S: 5%/13% 

Quellón ¿9 ¿S: 8%/14C 

Dalcahue ¿3 ¿S 6%0/13%C 

Chonchi ¿DS ¿S: 7%/14C 

AS 

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítima 137 

MONEDAS 

Dólar observado $890,33 

Euro 51.044,25 

Peso argentino 50,64 

UF $39.881,38 

UTM $69.889,00 
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O Alejandrolintz 
Ministro, excelente trabajo, y cuando se da una 
vuelta por Castro-Chiloé para que le digan que 
paso con el dinero asignado para la 
construcción de la ino riveros 
norte, hasta el momento, solo están 
expropiados los terrenos 

O JorgeOlguinFilm , 
Nuestro largometraje KALKUTUN, 1OA 
LOS BRUJOS es parte de la SELECCIÓN OFICIAL 
del BloodWindow Showcase Cannes 2026 

     
   

mecánica sinodein- 
terpretar el entorno, tomar decisiones situa- 

das y acompañar procesos diversos. En este es- 

cenario, cada comunidad educativa opera co- 

mo un microsistema, donde las soluciones no 

pueden ser impuestas de manera uniforme, 

sino construidas colectivamente. 

Incluso la incorporación de la tecnología ad- 

quiere un nuevo sentido. No reemplaza la ex- 

periencia corporal, sino que la amplifica, gene- 

rando nuevas formas de interacción, aprendi- 

zaje y autonomía. 

El desafío noes eliminar la estructura curricu- 

lar, sino tensionarla y enriquecerla desde una 

mirada más abierta, crítica y situada. La dico- 

tomía entre control y flexibilidad ya noes sos- 

tenible: necesitamos avanzar hacia modelos 

que integren ambas dimensiones. 

La pregunta que queda abierta es incómoda, 

pero necesaria: ¿estamos formando estudian- 

tes que solo reproducen movimientos o suje- 

tos capaces de comprender, habitar y transfor- 

mar su realidad a través de la motricidad hu- 

mana?
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