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Redes sociales manejadas por adolescentes sin control parental amplifican inseguridad escolar:

“Confesiones”, los espacios en los que
las ciberamenazas a colegios proliferan

Expertos alertan que el mundo virtual al que se vuelcan los jévenes banaliza la violencia e inhibe la empatfa.
El anonimato de sus plataformas desencadenan los mensajes de odio.

MAURICIO SILVA

“Los grupos de ‘Confesiones”
se basan en la anonimidad y esto
anima a las personas a realizar
aquello alo que no se atreven en
la vida real, como mensajes de
odio que destruyen personas”,
resalta el director del magister
en Comunicacién Estratégica de
la Facultad de Comunicaciones
de la U. Catdlica, Daniel Hal-
pern.

Por su parte, la directora de la
Fundacién para la Convivencia
Digital, Soledad Garcés, remata:
“Las ‘Confesiones’ son el gran
problema de convivencia esco-
lar. Ahf se da el cyberbullying”.

Aludiendo al trabajo que la
entidad que dirige realiza al afo
con alumnos, apoderados y pro-
fesores de 150 colegios, la exper-
ta plantea que en esas cuentas en
el ciberespacio, creadas desde el
anonimato para la interaccién
entre estudiantes de un mismo
curso, “la mitad son acciones de-
lictuales anénimas y la otra mi-
tad son stiper directas”.

Ambos especialistas coinci-
den en que estos espacios —ig-
norados por los apoderados e
inaccesibles para los profesores,
a los que preocupan sus alcan-
ces— tienen precedentes desde
los origenes de internet, pero en
los tltimos afios han amplifica-

do sus efectos al expandirse las
redes sociales y el volcamiento
de los jévenes al mundo digital,
al que dedican tres horas al dia.

Estas plataformas estdn cap-
tando el interés ptblico por su
uso —junto con el rayado en los
bafios— para la difusién de aler-
tas de ataques de violencia esco-
lar, replicando el tono de los
mensajes que anticiparon el ho-
micidio consumado de una ins-
pectora y los cuatro frustrados
de otra funcionaria y tres alum-
nos del Instituto Obispo Silva
Lezaetaen Calama, el 27 de mar-
Z0.

“Balacera hoy alalen el liceo
mixto. Evento Final. Cdiganle”,
“balacera con bajas de inspecto-
res”, “mafiana van a apufalar a
un alumno de primero medio”
son algunos de los mensajes que
han circulado en colegios de la
Regién de Valparaiso, donde el
miércoles y jueves la fiscalfa re-
cibié denuncias de amenazas a
27 establecimientos. Uno de
ellas origind la formalizacién
por ese delito a un estudiante de
segundo medio del Liceo Mixto
de San Felipe, y otro, la vigilan-
cia policial que se prolongé has-
ta el viernes en el Liceo Eduardo
de la Barra en Valparaiso.

“Para todo efecto, si alguien
publicita un llamado de que vaa
haber un atentado en un colegio,

conffesiones.mmdd 3

Send me anonymous

Confessions

Los "sitios de
confesiones”
anénimos
amplifican el
acoso y
amenazas.

Marniana tiroteo!!! Albert
Figue no vengas me caes

bien

en ningtin caso se puede subesti-
mar como una broma”, acota el
comisario Danic Maldonado, de
la jefatura nacional del Cibercri-
men de la PDI. El confirma que
tras el impactante crimen en Ca-
lama se multiplicaron las ame-
nazas por internet.

Vania Saavedra, psicéloga del
Instituto de Criminologia de la
PDI, aclara que no hay un perfil
tinico, pero si patrones conduc-
tuales y factores de vulnerabili-

dad entre quienes incurren en
esta conducta. “Son jévenes que
no necesariamente llevan tiem-
po en conductas de agresién a
otros. A veces lo hacen de modo
puntual y en respuesta a una
molestia de también haber sufri-
do bullying”, plantea.

Interaccion online
inhibe la empatia

Basado en la experiencia en

educacién digital amds de 60 co-
legios, Daniel Halpern enfatiza
que la interaccién online, al no
implicar contacto fisico con el
otro, inhibe la empatia y fomen-
ta el comportamiento de masa.
“Al estar mds tiempo expuestos
a la tecnologia, se desarrollan
menos habilidades socioemocio-
nales para resolver conflictos”,
asegura.

También resalta que las redes
banalizan la violencia. “Una pe-
lea tiene un poder de viraliza-
cién alto. Un algoritmo ve que a
un tipo le interesa y le da conte-
nidos parecidos, normalizando
el comportamiento”, dice.

Soledad Garcés cree que es ne-
cesario sacar a los adolescentes
de las redes sociales. “Estoy de
acuerdo en educar en tecnolo-
gfa. Pero cuando tu cerebro estd
en desarrollo, es delicado el ac-
ceso al mundo digital. No hay
problema en que jueguen un po-
co online, saquen fotos o vean pe-
liculas, pero las redes sociales es-
tén vinculadas a la pornografia y
a un montén de situaciones de
adicciones”, acota.

El comisario Maldonado ve
que los jovenes que incurren en
bullying o amenazas digitales de
violencia escolar estdn motiva-
dos por frustracién, llamar la
atencién o aducen querer hacer
una broma. En todo caso, sefiala

“ Los jovenes

participan de instancias
andnimas virtuales, en
donde no refieren a
quién comparten
contenido, sino que es
un grupo. Esa instancia
les permite una
descarga que no llevan
a cabo en el dmbito
fisico”.

VANIA SAAVEDRA
PSICOLOGA PDI

“ Un influencer

que marca tu punto de
referencia se convierte
en una figura mds
potente que la paterna
(...). Los adolescentes
estdn en desarrollo de
su identidad y las
redes sociales
realmente les juegan
en contra’.

SOLEDAD GARCES
FUNDACION PARA LA CONVIVENCIA
DIGITAL

que la PDI tiene las capacidades
para detectar a los autores con-
sultando a las compaiifas pro-
veedoras de las redes sociales.

Sobre los tres apufialamientos
de escolares a manos de compa-
fieros ocurridos en Calama, Ren-
cay Lo Prado tras el crimen en el
Instituto Silva Lezaeta, Maldo-
nado aclara que se indaga si es-
tén relacionados con amenazas
digitales.



