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Señor Director:
El reciente ataque a la Ministra de 

Ciencias constituye un hecho grave que 
no puede quedar sin sanción. La vio-
lencia no puede considerarse un medio 
legítimo de expresión en una sociedad 
democrática.

Más allá de las motivaciones o posturas 
políticas de quienes protagonizaron este 
acto, resulta profundamente preocupante 
la existencia de grupos estudiantiles que 
optan por la agresión en lugar del diálogo. 
Este tipo de conductas no solo vulnera la 
sana convivencia, sino que también ter-
mina generando un clima donde quienes 
piensan distinto sienten miedo de expre-
sarse por temor a ser agredidos

Como sociedad, debemos condenar es-
tos hechos sin justificaciones, exigir que 
las autoridades y las instituciones educa-
tivas actúen con firmeza para resguardar 
el respeto y el debate democrático.

Nicole Valladares

Señor Director:
La tragedia en Calama, donde una inspectora 

perdió la vida a manos de un alumno, es reflejo 
de una crisis que ya no es solo escolar, sino es-
tructural. Los datos de la Encuesta Bicentenario 
UC son elocuentes: mientras la percepción de in-
seguridad y la desconfianza en el otro alcanzan 
niveles críticos, la sociedad pide orden, pero se 
siente cada vez más fragmentada y huérfana de 
vínculos comunitarios.

Pretender resolver la violencia escolar con más 
burocracia -las más de 2.900 exigencias norma-
tivas que hoy asfixian a los directores- es como 
intentar contener una inundación con un regla-
mento. Se requieren soluciones de fondo.

Primero, articulación público-privada. El 
Estado no puede, ni debe, hacerlo solo. La convi-
vencia es un bien público que exige el compromiso 
activo de la sociedad civil y del sector privado. No 
basta con financiar infraestructura; también es cla-
ve impulsar entornos de mentoría y programas que 
devuelvan sentido de futuro a los jóvenes.

Segundo, pasar del control al rol. La solución 
no es convertir el colegio en una cárcel con cá-
maras y pórticos, sino devolver al adulto su papel 
de figura significativa. Hoy el sistema gasta más 
energía en fiscalizar que en formar.

Y tercero, corresponsabilidad y esperanza. La 
paz escolar no es ausencia de conflicto, sino pre-
sencia de una comunidad que sabe cuidarse. 

Es hora de que Estado y sociedad civil asuman 
ese pacto en el corazón de cada establecimien-
to. Porque donde no hay vínculo, ninguna ley 
alcanza.

Alejandra Grebe,
Directora ejecutiva Fundación MC

Señor Director:
Producto de los permisos solicitados al 

Congreso, la ciudadanía se ha enterado que 
el ex Presidente Boric realizará de 2 viajes a 
Europa. El primero de ellos a España en abril 
con una extensión de 6 días donde participa-
rá en el evento internacional “En defensa de 
la democracia”, instancia que reúne a líderes 
globales del progresismo. La segunda gira en 
mayo, de casi 18 días de duración, incluirá su 
presencia en un foro en Alemania y en even-
tos literarios en el Reino Unido. En esos casi 
25 días en el extranjero será acompañado por 
personal de Carabineros quienes lo custodian 
en su calidad de ex Presidente.

A fin de transparentar las actividades de 
los ex Presidentes de Chile en el exterior, ade-
más de la excesiva extensión de tales visitas 
y particularmente los gastos asociados, sería 
oportuno que la Cámara de Diputados clari-
fique quien financiará dichos viajes, como 
también los viáticos de los funcionarios poli-
ciales, junto a los costos de arriendo de autos 
y estadía en hoteles en el viejo continente.

Gustavo Aimone Arredondo

Señor Director:
La reciente megaincautación de más de 240 kilos 

de ketamina en la Región Metropolitana no es solo una 
noticia policial impactante; es una señal inequívoca del 
avance de las drogas sintéticas en Chile y de los riesgos 
que este fenómeno implica para la salud pública.

La ketamina, aunque tiene usos médicos y ve-
terinarios legítimos, está clasificada como sustancia 
psicotrópica bajo control legal. Sin embargo, su cre-
ciente presencia en el mercado ilícito, especialmente 
asociada a mezclas como el llamado “tusi”, incremen-
ta de manera significativa su peligrosidad. Sus efectos 

no son menores: desde náuseas, desorientación y pér-
dida de coordinación, hasta alucinaciones intensas, 
episodios psicóticos, daño orgánico y, en casos extre-
mos, riesgo vital.

Preocupa aún más su utilización como droga de 
sumisión química, debido a su capacidad de provocar 
amnesia y pérdida de conciencia, facilitando la comi-
sión de delitos. A ello se suma que el consumo reiterado 
se asocia a dependencia, deterioro cognitivo y graves 
alteraciones urinarias y psiquiátricas, efectos que ya 
comienzan a reflejarse en un aumento de consultas en 
servicios de urgencia, especialmente entre jóvenes.

Este escenario obliga a mirar el problema 
de manera integral. Las incautaciones confir-
man la eficacia policial, pero también revelan 
la magnitud del desafío. Combatir el avance 
de las drogas sintéticas requiere no solo fisca-
lización y sanciones, sino también prevención, 
educación y una respuesta sanitaria preparada. 
Ignorar esta alerta sería un error que el país no 
puede permitirse.

Fernando Torres Moscoso,
Director Escuela Química 

y Farmacia U. Andrés Bello

Señor Director:
Tras los paupérrimos cuatro años del gobierno 

anterior, las expectativas sobre la nueva admi-
nistración eran altas y plenamente justificadas. 
Seguridad, orden público, crecimiento económi-
co y generación de empleo se habían transformado 
en urgencias ineludibles para el país.

En ese contexto, José Antonio Kast logró in-
terpretar con precisión el malestar ciudadano y 
construir una campaña que prometió liderazgo, ca-
pacidad técnica y decisión política para enfrentar 
dichos desafíos. Por ello, el estándar de exigencia 
hacia su gobierno era -y sigue siendo- elevado.

Sin embargo, al cumplirse el primer mes de 
gestión, la distancia entre las expectativas ge-
neradas y la realidad observada comienza a 
inquietar. Nombramientos cuestionados, perso-
nas sin las competencias adecuadas en cargos de 
alta responsabilidad, renuncias antes de asumir, 

decisiones abruptas y escasa disposición al diálo-
go han instalado una sensación de improvisación 
difícil de ignorar.

A ello se suma una práctica recurrente en la 
política: las lealtades mal entendidas. Aquellas que 
impiden la crítica interna, silencian advertencias 
legítimas y terminan privilegiando la obediencia 
por sobre la excelencia.

Gobernar exige convicción, pero también hu-
mildad para corregir. Reconocer errores, rectificar 
decisiones y ajustar equipos no debilita un lide-
razgo; por el contrario, lo fortalece.

Un mes no define un gobierno, pero sí puede 
anticipar tendencias. El Ejecutivo aún está a tiem-
po de corregir el rumbo. Persistir en la soberbia o 
la autocomplacencia sólo arriesga convertir la es-
peranza de cambio en una decepción prematura.

Rodrigo Durán Guzmán

Señor Director:
El reciente fallecimiento de una niña a causa de 

hantavirus en Hijuelas, en la Región de Valparaíso 
nos obliga a detenernos y mirar con más atención algo 
que suele pasar desapercibido: la prevención.

El hantavirus no es nuevo, pero sí silencioso. 
No irrumpe con grandes alertas, sino que aparece 
en escenarios cotidianos como una bodega cerra-
da por semanas o actividades al aire libre, como 
salidas al campo o camping, que pueden implicar 
riesgos si no se toman resguardos básicos.

Con el tiempo tendemos a relajar estas medi-
das: Ventilar antes de entrar a un lugar cerrado, usar 
mascarilla y guantes al limpiar, mantener los al-
rededores despejados o elegir zonas habilitadas 
para acampar parecen acciones menores. Pero en 
salud, lo simple suele ser lo más efectivo.

Uno de los desafíos es que sus primeros sín-
tomas pueden confundirse con un resfrío o un 

cuadro gripal, lo que puede retrasar la consul-
ta. Por eso, el contexto es clave: haber estado en 
zonas rurales, en contacto con leña o en lugares 
con presencia de roedores puede marcar la dife-
rencia para un diagnóstico oportuno.

Lo ocurrido, especialmente por tratarse de 
una menor de edad, duele y nos recuerda la im-
portancia de no bajar la guardia. La prevención 
no es exageración, es cuidado. Es entender que 
nuestras decisiones cotidianas tienen impac-
to real.

Hoy, mientras las autoridades activan proto-
colos y refuerzan medidas, hay una parte que nos 
corresponde a todos. Prevenir no es complejo, 
pero sí requiere atención. Y, en muchas ocasio-
nes, son medidas muy simples las que pueden 
marcar toda la diferencia.

Dr Jose Ondarza, jefe de Urgencia,
Los Leones Interclínica
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Un inicio marcado por 
decisiones difíciles

“Primeras decisiones que marcan el tono del gobierno”.

El primer mes de la administración 
de José Antonio Kast ha estado mar-
cado por un ritmo intenso y por 
medidas que, aunque necesarias para 
retomar el rumbo del país, han gene-
rado debate y resistencia en distintos 
sectores. La llegada de un nuevo go-
bierno siempre implica ajustes, pero 
en este caso las decisiones han sido 
particularmente complejas y, en al-
gunos casos, impopulares.
La apuesta del Presidente ha sido 
clara: enfrentar de inmediato los pro-
blemas estructurales que arrastra 
Chile, aun a costa de incomodida-
des políticas y sociales. Decisiones 
económicas orientadas a la discipli-
na fiscal, cambios en la gestión de 
la seguridad y un discurso de orden 
han sido los ejes de este arranque. 
No obstante, el costo político de estas 
medidas ya se hace sentir, con crí-
ticas desde la oposición y tensiones 

en la opinión pública.
La pregunta que se abre es si la ciu-
dadanía está dispuesta a acompañar 
este proceso de ajustes, entendiendo 
que los beneficios rara vez se ven en 
el corto plazo. La historia política 
chilena muestra que los primeros 
meses de gobierno suelen ser de-
cisivos para marcar el tono de la 
administración, y Kast ha optado 
por un camino de firmeza más que 
de gradualidad.
El desafío ahora será sostener la go-
bernabilidad, generar consensos y 
demostrar que las decisiones tomadas, 
aunque difíciles, pueden traducirse 
en mejoras concretas para la vida 
de las personas. El tiempo dirá si este 
inicio, cargado de determinación, lo-
gra consolidarse como el punto de 
partida de un nuevo ciclo político o 
si se convierte en un obstáculo para 
la estabilidad que el país necesita.
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