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Tn especialista de Sanatorio

U Alemán ha reforzado lapesquisa precoz durante el
embarazo con dosinvestigaciones
que posicionando al Biobío como
un actor relevante en este ámbito.
La detección temprana de anoma-
lías durante la gestación es uno de
los pilares más importantes de la
medicina prenatal moderna, en
ello trabaja Fernando Viñals, mé-
dico especializado en diagnóstico
prenatal a través de investigacio-
nes en torno al funcionamiento
del riñón y el cerebro.

"Lo que uno hace es generar co-
nocimiento en base a técnicas
diagnósticas que han sido, proba-
blemente, lo más importante que
hemos hecho en los últimos 20
años, o sea, escribir técnicas para
la sospecha prenatal de malforma-
ciones. Porque la ecografía que se
hace habitualmente es muy exten-
sa, pero no permite el diagnóstico
preciso de cada uno de los órganos.
Para eso hay exámenes detallados,
y ese grupo de exámenes no se le
hacen a todas las embarazadas, si-
no que se hacen cuando se sospe-
cha algo. Entonces, la sospecha es
muy importante", relató Viñals.

INVESTIGACIONES
Su investigación en torno al ri-

ñón fue publicada en 2026 en la
Revista Chilena de Obstetricia y
Ginecología, abordando una ano-
malía renal conocida como doble
sistema colector, condición en la
que un riñón se desarrolla con dos
sistemas de drenaje de orina en lu-
gar de uno. Esta alteración forma
parte de las anomalías congénitas
del riñón y del tracto urinario,
una de las principales causas de
enfermedad renal en la infancia.

A través del uso de ecografía
prenatal especializada y segui-
miento sistemático, la investiga-
ción demostró que es posible
identificar durante el embarazo
qué pacientes requerirán un con-
trol más estrecho. El seguimien-
to de casos por más de diez años
mostró que la mayoría de los ni-
ños presentó una evolución favo-
rable, sólo una parte desarrolló in-
fecciones urinarias, y cuando fue

Posicionando al Gran Concepción en la medicina prenatal moderna

Investigador aporta a la
pesquisa de patologías del
riñón y cerebro en embarazos
Fernando Viñals, médico especializado en diagnóstico prenatal de Sanatorio Alemán, publicó
dos trabajos que entregan evidencia concreta para mejorar las prácticas clínicas y el
acompañamiento a los futuros padres.

TesthÌ

El especialista publicó su trabajo en torno a patologías del riñón en la Revista Chilena de Obstetricia y Ginecología en 2026.

necesaria una cirugía, esta se rea-

lizó de forma programada y con
buenos resultados. "Una serie de
padres tuvieron bebés con un ti-
po de malformación renal que ha-
bitualmente requiere cirugía, ha-
ce infecciones urinarias severas y
otras veces no hace nada, pero en
general la evolución es buena y el
tener esa información durante el

embarazo los tranquiliza después
del parto", recalcó el investigador.

El segundo estudio correspon-
de a una investigación interna-
cional en medicina fetal cerebral,
liderada por uno de los centros
más prestigiosos del mundo en
esta área, en la que Viñals fue in-
vitado a participar. Se centró en
la detección precoz de quistes en

la eminencia ganglionar del cere-
bro fetal. En ecografías de alta re-
solución estos quistes pueden ob-
servarse desde etapas muy tem-
pranas y, hasta ahora, su signifi-
cado clínico no estaba definido.
La relevancia de esta investiga-
ción radica en que estos quistes,
en otros contextos, suelen aso-
ciarse a enfermedades neuroge-

néticas o metabólicas poco fre-
cuentes y complejas, algunas con
alto impacto neonatal e incluso
riesgo vital. El estudio integra eco-
grafía avanzada, resonancia fetal
y seguimiento postnatal, confir-
mando que la experiencia del es-
pecialista es determinante para

diferenciarvariaciones normales
del desarrollo cerebral.

RELEVANCIA CONTROL
PRENATAL ACTUAL

Actualmente, durante el em-
barazo se realizan controles
prenatales que incluyen di-
versas pesquisas destinadas
a detectar de manera opor-
tuna patologías que podrían
afectar la salud del feto. A
través de ecografías, exáme-
nes de laboratorio y otros es-
tudios es posible identificar
malformaciones congénitas,
alteraciones cromosómicas
y enfermedades que pueden
transmitirse desde la madre.
Entre las más comunes está
el Síndrome de Down, la Es-
pina bífida o la Anencefalia
(defecto grave del tubo neu-
ral), que resulta mortal en la
mayoría de los casos.

"Se buscan patrones ecográficos
para sospechar condiciones raras,
pero que tienen un impacto ma-
yor en el recién nacido, o sea, pue-
den conducir a enfermedades im-
portantes después de que nazcan.
Son condiciones a veces muy suti-
les durante la vida prenatal, mu-
chas de ellas a veces pueden pasar
inadvertidas durante la ecografía,
pero el conocimiento médico, las
técnicas y el desarrollo de las ma-
quinarias hacen que la medicina
avance y se detectan estas condi-
ciones", explicó Viñals.

IMPACTO
Estos estudios reflejan una mis-

ma convicción: ver antes sólo tie-
ne valor si se interpreta bien y se
traduce en mejores decisiones clí-
nicas. Desde la pesquisa de ano-
malías renales hasta la compren-
sión de hallazgos complejos en el
cerebro fetal, la investigación li-
derada y co-desarrollada por Vi-
ñals aporta evidencia concreta
que mejora la práctica clínica y el
acompañamiento a las familias.
Este trabajo no sólo fortalece la
medicina prenatal en Chile, sino
que también posiciona al equipo
médico local en la primera línea
de la investigación internacional,
demostrando que desde el Gran
Concepción es posible contribuir
al conocimiento en salud fetal.

Ee EDICIONES ESPECIALES Mundo Automotriz

Electromovilidad obliga a formar técnicos
que brinden atención especializada en talleres
La expansión del
transporte eléctrico
y las metas de
carbono neutralidad
están acelerando la
demanda por
técnicos
especializados,
abriendo
oportunidades
concretas de
formación y empleo
en el país.

hile está avanzando con fuer-

Cza en la electromovilidad, im-· pulsado por la transición ener-
gética y el uso de tecnologías más
limpias. Hoy el país tiene una de las
flotas de buses eléctricos más gran-
des fuera de China.

Según el último balance del Mi-
nisterio de Transportes y Teleco-

municaciones, en Santiago
actualmente operan 4.088
buses eléctricos, lo que re-

presenta el 62% del total

del sistema, cifra que si-

gue creciendo en regio-
nes. A esto se suman
metas ambiciosas: al
2035, el 100% de las
ventas de vehículos se-

rán de cero emisiones y,
hacia 2030, el 80% de la
energía provendrá de
fuentes renovables.

Este cambio no solo im-
pacta el transporte, también
la educación. Cada vez aparecen
más carreras técnicas pensadas pa-

ra responder a esta nueva industria

y a la necesidad de trabajadores es-
pecializados.

Una de ellas es Técnico en Electro-

movilidad y Autotrónica, que forma
profesionales para trabajar con vehí-

culos eléctricos e híbridos. "La carre-

ra combina electricidad, electrónica
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y mecánica, con foco en tecnologías
actuales. Los estudiantes aprenden a

diagnosticar fallas, mantener siste-

mas de propulsión eléctrica, trabajar

con baterías y sistemas de carga", ex-

plica Lithssey Vega,
jefe disciplinar de
Automatización y
Robótica del Institu-
to Profesional IACC.

Además, agrega
que la formación inclu-

ye uso de software, si-

muladores y herramien-
tas digitales, junto con con-

tenidos clave en seguridad
eléctrica y eficiencia energética.

Esta carrera está orientada a
estudiantes con interés en la tecno-

logía, la innovación y el funciona-
miento de sistemas eléctricos y au-
tomotrices, especialmente en el
contexto de la electromovilidad.

"Si bien, no se requiere experien-
cia previa avanzadas son fundamen-

tales los conocimientos en sistemas

eléctricos automotrices asociadas a

vehículos eléctricos e híbridos, así
como en baterias de ion-litio y siste-

mas de almacenamiento de energía.
También es clave comprender el
funcionamiento de los sistemas que
permiten transformar y gestionar la
energía dentro del vehículo", desta-

ca la académica de IACC.
Al respecto, enfatiza que esta ca-

rrera representa una oportunidad
para técnicos y mecánicos tradicio-
nales que buscan reconvertirse y
proyectarse en una industria con al-
to crecimiento y proyección laboral.

Más allá de la mecánica
tradicional

A diferencia de la formación auto-
motriz tradicional, esta carrera inte-

gra tecnologías emergentes propias
de la electromovilidad, como siste-
mas de propulsión eléctrica, bate-
rías de alta capacidad, gestión y al-
macenamiento de energía, electró-
nica de potencia y software de con-
trol y diagnóstico avanzado. Asimis-
mo, incorpora el estudio de infraes-
tructura de carga y protocolos de se-

guridad en sistemas de alta tensión.
Este enfoque permite a los estu-

diantes adquirir competencias
acordes a los requerimientos actua-

les de la industria, en un contexto
donde la digitalización y la sosteni-
bilidad están redefiniendo los per-
files laborales.

Alta empleabilidad

El campo laboral para estos téc-

nicos es amplio y en expansión.
Las oportunidades se concentran
en transporte público eléctrico,
empresas de mantenimiento auto-
motriz, minería, logística, energía
y centros de diagnóstico técnico.

"Existe un crecimiento de la in-
fraestructura de carga -como
electrolineras públicas y priva-
das- y la incorporación de vehícu
los eléctricos en flotas de distri-
bución de última milla, lo que
abre nuevas áreas de especializa-
ción. En minería, uno de los secto-
res estratégicos del país, también
se observa un avance en la elec-
trificación de maquinaria y trans-
porte interno, lo que incrementa
la demanda por técnicos capacita-
dos en estas tecnologías", desta-
ca Vega.
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