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CRÓNICA 

Campaña invierno: ¿Qué virus están 
circulando en Los Angeles? + 

Aunque las semanas más complejas aún no llegan, los especialistas 
reforzaron el llamado a la vacunación, particularmente de los grupos de 
riesgo, para evitar hospitalizaciones graves. 

specialistas del 

Complejo Asisten- 
cial advirtieron 

sobre una mayor presen- 
cia de rinovirus, con alza 

progresiva de SAR-CoV2 e 
influenza, porlo querefor- 
zaron el llamado a vacu- 
narse, para evitar cuadros 
agudos. 

Retomar la rutina des- 
pués del verano, es sinóni- 
mo de cambio de rutinas, 
tacos, y también de virus. 
El ingreso al colegio está 
asociado ala proliferación 
de estos, y con ello, indis- 
cutiblemente, aumentan 
los contagios, particular- 
mente de quienes tienen 
mayor susceptibilidad 
de agravarse por alguna 
infección respiratoria, 

como son los grupos de 
riesgo: niños, embaraza- 
das, y adultos mayores. 

En ese contexto, y de 
acuerdo con estadísticas 
de las últimas semanas 
epidemiológicas, el virus 
de mayor circulación en 
la actualidad es rinovirus 
(representa cerca del 60% 
de casos totales), el que 

se presenta mayormente 
como un resfrío común, y 
que en el caso de pacien- 
tes asmáticos puede agra- 
varse, mientras que en 

los lactantes se traduce 
en bronquiolitis, como 

indicó la doctora Pamela 
Navarrete, pediatra, bron- 
copulmonar del Comple- 
jo Asistencial “Dr. Víctor 

Ríos Ruiz”. 
Por su parte el doctor 

Rodrigo Osses, broncopul- 
monar adulto del CAVRR, 

indicó que le sigue el SAR- 
CoV2, con cerca de un 33% 
delos virus circulantes. “El 
COVID noesuna enferme- 
dad que haya desapareci- 
do, más bien es frecuente, 
solo que el contar con una 
vacunación, al inicio, muy 

potente, hizo que el virus 

no cause tanto daño como 
ocurría alinicio dela pan- 
demia”. 

Aunque las semanas 
más complejas aún no lle- 
gan, los especialistas refor- 
zaronel llamado a la vacu- 
nación, particularmente 

de los grupos de riesgo, 

para evitar hospitaliza- 
ciones graves. “Niños con 

neumonía es lo más típico 
que tenemos en este tiem- 

po, y que, pese a estar pre- 
viamentesanos, al estar en 
un cuadro agudo, llegan a 
la ventilación mecánica, a 

estarintubados y sedados, 
porque no pueden respi- 
rar”, lamentó la doctora. 

“En temporadas ante- 
riores teníamos la UCI 
Pediátrica llena, con 
camas calientes como se 
dice, con egreso e ingre- 
so inmediato, pero eso 

cambió claramente con la 
inmunización que tene- 

mos ahora de Nirsevimab, 
donde ya los niños no se 
mueren por el virus sinci- 

cial, y eso nos ha llevado a 

una menor ocupación de 
camas críticas”, reforzó. 

El anticuerpo mono- 
clonal Nirsevimab, que 
comenzó a suministrarse 
en abril del 2024 a recién 

nacidos y menores de seis 
meses, ha demostrado ser 
una estrategia que genera 

importantes cambios en 
el panorama epidemio- 
lógico. De hecho, en el 

último año no se lamen- 

taron decesos delactantes 
en nuestro país gracias a 
este adelanto disponible 
de forma gratuita. 

De forma complemen- 
taria, el doctor Osses, sos- 
tuvo que “al analizar de 
forma histórica las medi- 
das de salud eficientes, la 
vacunación es una de ellas. 
En la historia de la medi- 
cina, hay pocos logros 
tan importantes como la 
vacunación, ya que es una 
medida que previene, no 
la enfermedad, pero si 
sus complicaciones. Están 
destinadas a disminuir la 
mortalidad, la letalidad de 
las enfermedades, y esa 
vacunación va a tender a 
disminuirtanto el número 

de casos que se producen, 
como las consecuencias de 
esa enfermedad”. 

Los efectos positivos 
están a la vista. Los pro- 

fesionales de la Unidad 
de Paciente Crítico del 
Hospital de Los Ángeles 
así lo han constatado, ya 
que, al recibir pacientes 

CONSEJOS PREVENTIVOS PARA LACTANTES Y MENORES 

* Programa de inmunización al día. 

* Evitar exposición de recién nacidos a lugares concurridos como centros comerciales. 

» Alimentación equilibrada, es sinónimo de buenas defensas. 

* Toser o estornudar hacia el pliegue del codo. 

» En los niños considerar no sobre abrigar: recién nacidos solo una capa más que un 

adulto, proteger pies y cabeza. 

+ No sobre calentar habitaciones, evitar los vapores, ventilar. 

* Evitar spray ambientales que irritan el área respiratoria. 
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CAMPAÑA INVIERNO: CIRCULACIÓN 

VIRAL Y PREVENCIÓN DE CONTAGIOS 

graves, por ejemplo, por 
influenza, es notorio el 
avance entre una persona 

vacunada, versus una que 
no cuenta con inmuniza- 

ción. En este último caso, 
al sumar condiciones de 
riesgo como enfermeda- 
des crónicas y obesidad, el 
panorama podría serletal. 

Por ello el control de las 
enfermedades crónicas 
también es primordial a 
la hora de evitar descom- 
pensaciones. Ambos espe- 
cialistas coincidieron en 
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CAMPAÑA INVIERNO, ES EL PRIMER capítulo de la 

cuarta temporada del podcast “Hagamos Salud CAVRR”. 

el llamado a la comunidad 

a mantener sus consultas 

médicas al día, así como 

también la adherencia a 

los tratamientos farma- 

su médico tratante. 
El detalle de este y otros 

contenidos, lo encuen- 
tras en “Hagamos Salud 
CAVRR”, el podcast del 
Complejo Asistencial “Dr. 

Víctor Ríos Ruiz”, que 
acaba de iniciar su cuarta 
temporada, y cuenta con 
más de 80 capítulos al aire 

de diversas temáticas de 
salud. cológicos indicados por 
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Segundo Juzgado Civil de Concepción, Causa Rol C-3662-2025 Juicio ejecutivo desposeimien- 

to, caratulado “SCOTIABANK CHILE con CURINAO”, se ha ordenado remate para la audiencia del 

día 05 de mayo de 2026 a las 10:00 horas. Se rematará PROPIEDAD UBICADA EN PASAJE SEIS 

SUR NÚMERO SEISCIENTOS TREINTA Y SIETE, QUE CORRESPONDE AL LOTE NÚMERO DOS MIL 

OCHOCIENTOS CINCUENTA Y SIETE, DEL CONJUNTO HABITACIONAL PARQUE LAUQUÉN SUBETAPA 

CD SEIS, de la ciudad y comuna de Los Ángeles,.- El dominio a nombre de la ejecutada Ana 

Rosa Curinao Burgosrola inscrito a fojas 4506, bajo el número 3440 del Registro de Propiedad 

del año 2023 del Conservador de Bienes Raíces de Los Angeles. Mínimo posturas 

$57.299.615.- caución interesados 10% mínimo $5.729.961.- mediante vale a la vista a 

nombre del Segundo Juzgado Civil de Concepción tomado por quien participará el día del 

remate en el Banco Estado (no transferencia electrónica). 1.- Todo interesado en participar 

en la subasta como postor, deberá tener activa su Clave Única del Estado 2.- Para efectos de la 

postulación, los postores deberán ingresar a la Oficina Judicial Virtual y dirigirse a la bandeja 

“Ver Remates”, pudiendo estos consultar en la plataforma por competencia, corte, tribunal, 

rol o por rango de fechas de remates. Realizada la consulta aparecerá la información del o los 

remates buscados, el cual contendrá el detalle del mismo (tribunal, competencia, causa, 

fecha y la hora del remate disponible y estado del remate) Los postores deberán ingresar al 

formulario de postulación, debiendo estos presionar la lupa, la cual desplegara una ventana; 

en esta, se detallará el remate y los documentos, imágenes e información referencial del 

remate. Aquí el postor deberá presionar el botón “Postular”, el cual le abrirá el formulario de 

postulación, debiendo este ingresar los datos de la garantía y adjuntar el vale vista en forma- 

to pdf, además de ingresar su correo y su teléfono. Una vez realizada la postulación, el postor 

podrá verificar el remate, desde la bandeja “Remates- Mis Remates” y en el detalle del 

remate podrá comprobar la información de su postulación, la cual quedara en estado de 

enviado Los postores deberán verificar el estado de su postulación (aceptado o no aceptado) 

a través de la Oficina Judicial Virtual, desde la bandeja de “Mis Remates”. El remate se 

efectuará por videoconferencia, vía plataforma zoom y que todo interesado en participar en 

el remate deberá efectuar la postulación a través de la Oficina Judicial Virtual, hasta las 12:00 

horas del día anterior a la fecha fijada para el remate, además de los requisitos necesarios 

para participar en la audiencia de remate, señalados precedentemente. Link de conexión y 

plataforma: Link de conexión y plataforma: https://z00m.us/j/95710494303? pwd=Rjh6dEU- 

R3Brb2h60U95ckVWaTZpQTO9 ID de reunión: 95710494303. Código de acceso: 918956.Demás 

antecedentes en la carpeta virtual del propio juicio. El Secretario Subrogante.   
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