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Columna

La urgencia de volver a escuchar(nos)

dad Austral de Chile ha generado una reac-

cion casi automatica: condena transversal,
llamados al orden, amenazas, y en varios casos, la
rapida tentacion de criminalizar la protesta.

Y si, es necesario decirlo con claridad: la violen-
cia no puede ser el camino si queremos hacer las co-
sas bien.Pero detenernos ahi es, también, una for-
ma de no mirar el problema completo.Porque cuan-
do unhecho como este irrumpe, lo mas facil es que-
darse en la superficie.

Identificar responsables, exigir sanciones, cerrar
el episodio, apuntar para otrolado. Sin embargo, lo
verdaderamente incomodo es preguntarse por qué
este tipo de situaciones comienzan a aparecer con
mayor frecuencia en espacios educativos, donde
técnicamente debiera primar el didlogo, la reflexion
y la construccién colectiva. Y, sin embargo, desde

L o ocurrido la semana pasada en la Universi-

hace tiempo sabemos que eso no ocurre en todos
los casos.

Losdatos son, al menos, inquietantes. En Chile,
el 52,9% de los adolescentes cumple criterios para
ser diagnosticado con algin problema de salud
mental. Un 60% de jovenes en edad escolar presen-
tasintomas de ansiedad. Y el afio 2024 cerr6 con 57
adolescentes fallecidos por heridas autoinfligidas.

Y estas no son cifras aisladas, son sefales.Sefa-
les de una generacion que esta creciendo en medio
de tensiones profundas, muchas veces invisibiliza-
das o reducidas a diagnésticos individuales. Pero
que, enrealidad, hablan de algo masamplio: de una
sociedad que no siempre logra escuchar, contener
ni acompanar a tiempo.

En ese contexto, las amenazas o los episodios de
violencia en establecimientos educacionales, sea
por impulso, por imitacién o por desesperacion, de-
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jan de ser simples hechos aislados. Empiezan a pa-
recerse mas a sintomas. A expresiones torpes, ave-
ces dolorosas, de un malestar que no esta encon-
trando otros canales.

Nada de esto justifica la situacion vivida en la uni-
versidad. Pero sinos obliga acomplejizar la mirada.
Porque cuando larespuesta frente a estos hechos se
limita tinicamente al castigo o a la condena, corre-
mos el riesgo de apagar la alarma sin atender el in-
cendio.El problema de fondo no es la visita de una
ministra. Es mucho mas estructural. Tiene que ver
con como estamos formando, acompainando y sos-
teniendo a nuestras comunidades educativas. Con
cudnto espacio real existe para la participacion, pa-
ra la expresién emocional, para el desacuerdo sin
violencia.

No es un problema facil. Y por lo mismo, no po-
demos esperar que la salida lo sea.



