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#FUETENDENCIA

La polémica se desató en La Mo-
neda luego que se diera a conocer
un almuerzo entre el presidente
José Antonio Kast y sus ex compa-
ñeros de universidad. Diputados
denunciaron ante Contraloría el
hecho, el cual ha provocado reac-
ciones entre los internautas.

DANIELLA CICARDINI
@DANI_CICARDINI
¿Fiesta privada en La Moneda

organizada por el Presidente? Los

recursos públicos no son para pagar

nostalgias universitarias. El palacio no

puede ser su quincho. La Contraloría

deberá transparentar quién autorizó

este evento.

FABIÁN PADILLA
@FABIANPADILLAR
Barra abierta en La Moneda, fiesta

con los ex compañeros en La Moneda,

falta que uno de los hijos se case y use

la capilla de La Moneda. Impresenta-

ble el uso del palacio para estos fines

tan personales.

FELIPE ABALOS
@ABALOSFELIPE
El tema aquí con la fiesta privada

de José Antonio Kast y sus amigos

en el palacio de la Moneda es que la

contralora Dorothy Pérez @Contra-

loriacl no hará absolutamente nada,

tristemente aquí habrá una grotesca

impunidad ..

CRISTÓBAL
@_1978_CRISTOBAL
Si bien es cierto que Kast financió el

evento con su plata y no se utilizaron

platas públicas, fue un error usar

La Moneda, una equivocación de

principiante cuando sabe que le están

buscando hasta la quinta pata al gato.

Sus asesores son un desastre, no lo

están ayudando en nada

JUAN SALVADOR MIRANDA
@SALVADORMVIOS
Si fueras el Presidente de Chile, con un

Gobierno de Emergencia, invitarías a

almorzar a tus amigos de la Universi-

dad a La Moneda?

CONSUELO
@UNACONSU
Mucha gente diciendo: &quot;bueno

pero lo pagó él&quot; ¿ En La Moneda?

¿Pagó arriendo de los salones? ¿ Puedo

ir yo también y arrendar el salón para

hacer un evento privado, si se me da

la gana?

ENFOQUE

¿Cómo formar
trabajadores empáticos?
La clave está en la
infancia

Mónica Lepín
Educadora de párvulos, autora
y editora de Caligrafix.

La educación temprana es el punto de partida de

todo. Es ahí donde se construyen las bases más

profundas del desarrollo, no solo en lo cognitivo,

sino también en lo emocional y social.

Vivimos en una sociedad cada
vez más rápida, donde muchas ve-
ces cuesta detenerse, escuchar y
ponerse en el lugar del otro. En ese
contexto, la empatía parece ir per-
diendo espacio, y con ello, también
se tensionan las relaciones huma-

nas, tanto en lo personal como en lo
laboral.

Por eso, hoy más que nunca, se
hace necesario volver a mirar con
atención las habilidades socioe-
mocionales. Porque la empatía, el
respeto y la autonomía no aparecen

de un día para otro: se comienzan a
construir desde los primeros años
de vida. Es en la infancia donde los

niños empiezan a reconocer lo que
sienten, a relacionarse con otros y a

descubrir que no todos piensan ni
sienten igual.

El desarrollo socioemocional
no se enseña sólo con palabras, se

construye a partir del ejemplo. Y
ahí, tanto docentes como familias
tenemos un rol fundamental. En la
educación parvularia, estas habi-
lidades se trabajan todos los
días, de manera intencionada,
a través del juego, la conviven-

cia y las experiencias compar-
tidas. No es algo secundario,
es parte esencial del aprendizaje.

Pero este proceso necesita cohe-
rencia. Los niños observan cons-
tantemente a los adultos. Aprenden
de cómo reaccionamos, de cómo
hablamos y de cómo tratamos a
otros. Si queremos formar niños
empáticos, necesitamos adultos
que también lo sean. La familia,
como primer espacio de aprendi-
zaje, y la escuela, como espacio de
socialización, deben avanzar jun-
tas en esta tarea. Cuando ambos
contextos se alinean, el impacto es
mucho más profundo.
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La educación temprana es el
punto de partida de todo. Es ahí
donde se construyen las bases más

profundas del desarrollo, no solo
en lo cognitivo, sino también en
lo emocional y social. En la educa-
ción parvularia se trabaja cons-
tantemente la empatía, el respeto
y la convivencia. Se acompaña a los
niños a reconocer lo que sienten, a
relacionarse con otros y a resolver
situaciones cotidianas. Es un traba-

jo silencioso, pero profundamente
significativo.

Además, las Bases Curri-
culares de la Educación Par-
vularia consideran dentro de
sus Objetivos de Aprendizaje

el desarrollo de estas habilidades
socioemocionales, por lo que no
son algo secundario, sino que se
abordan de manera intencionada
y transversal en todo momento.
Están presentes en las planifi-
caciones, en las experiencias de
aprendizaje y en cada interacción
diaria.

El entorno familiar, por su parte,
tiene un impacto enorme. Un niño
que se siente escuchado, validado
y acompañado desarrolla mayor
seguridad y mejores herramientas
para enfrentar el mundo.

En la industria de la Salud, la
conversación suele centrarse en el
acceso, la cobertura y la calidad de

la atención. Sin embargo, hay un as-
pecto menos visible que hoy resulta
igual de crítico: cómo se están uti-
lizando los datos en los sistemas de
salud. A nivel operativo, la Health-
care Information and Management
Systems Society (HIMSS) afirma
que la interoperabilidad permite
mejorar la coordinación de la aten-
ción y reducir la duplicación de exá-

menes, evidenciando que el
valor no está solo en disponer
de información, sino en cómo
se gestiona y utiliza.

Durante años, la salud di-
gital ha estado marcada por una
premisa que parecía incuestiona-
ble: mientras mayor es la tenencia
de datos, mejores son las decisiones

clínicas. Sin embargo, la experien-
cia reciente muestra que esa rela-
ción no es lineal. En la práctica, el
exceso de información sin contexto

puede transformarse en un nuevo
factor de riesgo, elevando la carga
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cognitiva de los equipos de salud y
dificultando decisiones oportunas.

Chile no es ajeno a esta tensión.
Según cifras del Ministerio de Salud,
en 2024 las listas de espera supera-
ban los 2,5 millones de casos entre

consultas de especialidad y cirugías,

lo que refleja la presión sobre el siste-

ma y el volumen de información clí-
nica que debe ser gestionado de ma-
nera eficiente. En este escenario, no

se trata solo de acumular registros,
sino de que estos estén disponibles,

organizados y sean útiles para
priorizar y resolver en tiempos
adecuados.

A nivel global, el desafío
también es evidente. La Or-

ganización para la Cooperación y
el Desarrollo Económicos (OCDE)
advierte que los países enfrentan
dificultades para aprovechar los
datos en salud debido a barreras
en el acceso, el intercambio y el uso
efectivo de la información.

El punto, entonces, no es cuánto
dato se genera, sino cómo se utiliza.
En entornos clínicos cada vez más

El peso de la
información clínica

Miguel Corrales
Business Development Manager de
InterSystems Chile

complejos, el valor está en la capa-
cidad de seleccionar información
relevante, interpretarla correcta-

mente y situarla en su contexto
apropiado. Esto implica avanzar no
solo en digitalización, sino en inte-
roperabilidad, gobernanza del dato
y herramientas que apoyen el crite-
rio clínico.

En la práctica médica, esto se tra-

duce en algo concreto, que no toda

la información disponible aporta

a la decisión. Sin filtros claros, sin

integración y sin criterios compar-
tidos, los datos pueden dejar de ser

un apoyo y convertirse en una carga
más dentro del proceso asistencial.

Por lo tanto, el reto no es sumar
más capas de información, sino
aprender a trabajar mejor con la
que ya existe. Porque en salud, la
diferencia no la marca quién tiene
más datos, sino quién logra usarlos
con sentido clínico.
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