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Columna

Karla Gonzdlez
Jefa social del Hogar de Cristo en Valparaiso

Cuando la pobrezano es cifra, sinorealidad cotidiana

apobreza severa nosiempre se ve nigrita. A veces seesconde
en ungallineroquemado, en una piezasincalefaccion, enape-
nas dos platos como toda vajilla. Es una forma radical de ex-
clusion: vivir sin redes, sinopciones, sin alguien que toque tu puerta.
Esoquedd en evidencia en Lirquén y Penco tras los incendios fo-
restales de enero. Ahi, como en todo Chile, el Hogar de Cristo acom-
paria a adultos mayores ya sus cuidadores, quienes enfrentan nosé-
lo carencias materiales, sino algomas profundo: soledad y desampa-
ro. Ladevastaciénen Biobioy Nuble expuso unarealidad que, sin em-
bargp, es cotidiana. Segtin la Encuesta Casen 2024, la pobrezasevera
—que combina pobreza por ingresos y multidimensional— afectaal
17,3%del pais. La Araucania lidera con 28,6%, seguida por Tarapaca,
Aricay Parinacota, y Nuble, donde la ruralidad y el envejecimiento
agravan el problema.
Perolas cifras no bastan. Hay que ponerles rostro. Luis Cifuentes,
75 afios, lo resumio asi: “Quedamos con las puras cenizas en las ma-
nos”. Antes del incendio, su vida cabia en “una cama y dos platos”.
No habia mucho que perder, salvolo mas valioso: su historia. Hoy lla-
ma “palacio” a su vivienda de emergencia, porque en la pobreza se-
vera lobésico adquiere unvalorinmenso. Y, aun asi, lo que mas pesa
noes lafaltade cosas, sino de personas. “Hoy endia quedé solito”, di-
ce, tras 53 afos juntoasu esposa y la pérdida de su gata Lulii. Esa so-
ledad se repite. Estd en Patricia, que dejo su vida en Viiia del Mar pa-
racuidar asu padre y a su hermano. “No habia nadie mas”, explica.
Porque la pobreza severa también es envejecer sin red.

En Lirquén, muchos adultos mayores no sélo perdieron sus ca-
sas, sino el fragil equilibrio que habian construido. Algunos sobrevi-
vieron graciasa vecinos; otros, porquealguien insistio en evacuarlos.
Basta una chispa para que todo desaparezca. Pero entre la destruc-
cion emergeotra verdad: sin cuidadores, equiposterritorialesy orga-
nizaciones, estas historias quedarian a la deriva. Patricia nosolo cui-
da: sostienevidas. Representa una red que el Estado atinno logra ver
del todo. La pobreza severa no es marginal; es cotidiana, silenciosay
persistente.

Mientras seguimos discutiendo cifras, hay personas esperando
quealguien toquesu puerta. Y en un paisqueenvejece rapido, esaes-
peras6lovaa crecer. La pobreza severa no es marginal. Es persisten-
te, silenciosay profundamenteincémoda. Por eso se evita. Lo verda-
deramente incomodoes asumir quenoes faltade diagnastico. Es fal-
ta de decision.

Mientras seguimos discutiendo cifras, hay personas esperando
que alguien toque su puerta. Y ahi, donde el Estado llega tarde o sim-
plemente no llega, el servicio de atencion domiciliaria del Hogar de
Cristo silo hace: entraa las casas, sostiene lo que queda en pie, acom-
paiia donde no hay nadie més. No resuelve el problema estructural,
pero evita que el abandono sea total.

En un pais que envejece rapido, ese trabajo —silencioso, cotidia-
no, imprescindible- noes uncomplemento. Es unalineade conten-
ciénbsica que hoy marcala diferencia entre vivir con dignidad o sim-
plemente sobrevivir.




