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En Santo Tomas sede Puerto Montt el proximo 30 de abril

Expertos analizaran el impacto del
trauma infantil y su abordaje clinico
en jornada académica

I proximo jueves 30 de

abril, el auditorio 1 de

la sede Puerto Montt de
Santo Tomds se convertird en
un espacio de reflexién critica y
actualizacién profesional con la
charla "El trauma en contexto:
claves desde la infancia, los
vinculos y la cultura”, organizada
por la carrera de DPsicologia
de la misma casa de estudios
superiores. El encuentro, que
se desarrollard entre las 09:00 y
las 13:00 horas, contard con la
participacién estelar de la Dra.
Yahaira Madrquez, referente
internacional en el tratamiento
de experiencias adversas en la
ninez.

La Dra. Mdrquez, quien se
desempeiia como  Associate
Professor en la Rowan University
de Estados Unidos, encabezard el
panel con la conferencia titulada
“Comprender y tratar el trauma
infantil: una mirada desde la
Terapia Cognitivo-Conductual

Centrada en el Trauma (TF-
CBLy Como psicologa
licenciada y terapeuta certificada
en este modelo, su intervencion
se centrara en la importancia
de la formacién especializada
para abordar las secuelas del
maltrato y la violencia en nifios
y adolescentes.

Al respecto, el Dr. José Cabrera,
académico de la institucion
y expositor de la jornada,
destacé la relevancia de contar
con la especialista en el pais.
"La  Dra. Yahaira Madrquez
es profesora e investigadora
en la Rowan University de
Estados Unidos e integra el
Instituto CARES de la Rowan-

doméstica
altamente

sexual, violencia
u otros eventos
estresantes”, senala.
La jornada no solo abordard la
técnica clinica, sino que ampliara
el espectro hacia los lazos
afectivos y el entorno social.
El académico Mg. Germdn
Monje presentard la ponencia
“Intervenciébn  en trauma
complejo: una aproximacién
vincular integrativa”, mientras
que el Dr. José Cabrera cerrard el
andlisis con su exposicioén sobre
“El trauma como experiencia
colectiva y cultural”.

Esta colaboracion internacional
tiene raices profundas en el
trabajo que la Dra. Mdrquez ha

Virtua School of Osteopathic desarrollado con instituciones
Medicine, especializandose nacionales, tal como sefala
principalmente en la Terapia el Dr. Cabrera. "En cuanto

Cognitivo-Conductual Centrada
en el Trauma (TF-CBT), un
modelo orientado al tratamiento
de nifos, nifias y adolescentes
que han sufrido maltrato, abuso

a sus aportes concretos en
Chile, la Dra. Midrquez ha
participado  activamente en
el proyecto ‘Diseminacion e
implementacion de la TF-CBT

para nifios, nifias y adolescentes
en Chile’, en colaboracién con
la Universidad Santo Tomds, la
Universidad Diego Portales y
otras organizaciones publicas
y ONGs, donde capacité
directamente a 24 psicélogos
chilenos y facilité el acceso a
los programas educativos del
Instituto CARES durante el afio
2025,

El evento busca consolidar las
redes de apoyo y conocimiento
entre la academia y los sistemas
de proteccion ciudadana. La
presencia de la Dra. Mdrquez
refuerza un compromiso de
largo aliento con la realidad
local, integrando estdndares
globales a las necesidades del
territorio chileno.

Sobre esta relacion continua,
Cabrera concluye que "su
participacion  en  jornadas
académicas  sobre  trauma
psicolégico no constituye una
presencia aislada, sino que
es parte de una colaboracion
sostenida con el sistema de
proteccion infantil en Chile,
donde suele abordar los
doce conceptos centrales del
trauma infantil definidos por
el National Child Traumatic
Stress Network, con un fuerte
énfasis en aplicaciones précticas,

combinando rigor cientifico,
experiencia  clinica  directa
y capacidad de adaptacién
cultural”.
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El encuentro se desarrollara
entre las 09:00 y las 13:00
horas, y contard con la
participacién estelar de la
Dra. Yahaira Mdrquez.



