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Puerto Varas lanzó Oficina
de Deportes Acuáticos
y Aire Libre

En un hito para el desarrollo
deportivo y comunitario,
la Municipalidad de Puerto

Varas inauguró la nueva Oficina de
Deportes Acuáticos y Aire Libre,
una apuesta estratégica que busca
transformar el acceso al deporte y
consolidar a la comuna como capital
del deporte outdoor en Chile.
El lanzamiento se realizó en el

anfiteatro, frente al Casino Dreams,
en un entorno que reflejó el espíritu
de esta iniciativa: el Lago Llanquihue

y la geografía privilegiada que
convierten a Puerto Varas en un
verdadero "gimnasio natural".
La nueva oficina nació bajo un

enfoque de bienestar integral,
entendiendo el deporte no solo
como actividad física, sino
también como una herramienta
para la salud mental, la cohesión
social y la identidad territorial.
Su implementación consideró

tres ejes clave: deporte formativo,
con escuelas para niños, niñas
y jóvenes; deporte recreativo,
mediante talleres abiertos a toda la
comunidad; y deporte competitivo,
apoyando eventos de alto nivel que
proyectan a la comuna a escala
nacional e internacional.

En este marco, el municipio
anunció una oferta de talleres y
actividades abiertas a la comunidad,
que incluyen disciplinas como
natación en aguas abiertas, remo,
senderismo, escalada y running,
entre otras, con el objetivo de
ampliar las oportunidades de acceso
y fomentar la práctica deportiva en
entornos naturales durante todo el
año.

El alcalde Tomás Gárate destacó
que "hoy estamos dando un paso
decisivo: transformar nuestros
programas en la primera Oficina
de Deporte al Aire Libre y Deportes

Náuticos de la comuna. Una
iniciativa que se estructura en tres
pilares: formación en natación
como base, entrenamiento para
competencia en aguas abiertas y
triatlón, y el desarrollo de la vida de
montaña y actividades outdoor."
Agregó que "queremos abrir nuevas

oportunidades deportivas para
nuestra comunidad: trabajaremos con
disciplinas como el remo, el stand up
paddle y retomaremos, de manera
definitiva, la escuela municipal de
vela en establecimientos públicos.
Incluso, nuestro sueño es que niños
y niñas puedan aprender a esquiar
en nuestro volcán."
El deportista destacado 2025 de

la comuna, Juan Pablo Larraín
expresó que "estoy convencido de
que el deporte es una herramienta
fundamental para formar a nuestros
niños: no solo los guía, sino que
les entrega valores esenciales
como la disciplina, el respeto y la
tolerancia a la frustración. Desde
mi experiencia como kinesiólogo,
veo día a día cómo la actividad
física aporta al desarrollo integral,
fortaleciendo la seguridad personal,
mejorando la autoestima y

contribuyendo incluso a disminuir
situaciones como el bullying en los
entornos escolares. Por eso, quiero
agradecer a la municipalidad por
su compromiso con el fomento
del deporte, especialmente en
las nuevas generaciones, porque
invertir en ellos es construir una
mejor comunidad."
Durante el lanzamiento se realizó
una exhibición de remo en el
Lago Llanquihue, simbolizando
el vínculo entre la comunidad,
el deporte y el entorno natural,
junto al Club de Remo Patagonia,
socio estratégico en el desarrollo
formativo.

Cabe señalar que el remo y la vela
se trabaja al interior de los colegios
y el taller aguas abiertas estará
disponible a fines de este mes.
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