El Rancagiiino

Fecha: 15/04/2026 Audiencia:
Vpe: $507.571  Tirada:
Vpe pag: $1.606.745 Difusion:
Vpe portada: $1.606.745 Ocupacion:

15.000 Seccién: ACTUALIDAD
5.000 Frecuencia: 0

5.000

31,59%

Pag: 5

JAIME JIMENET DE

MENDOZA
Director de Carreras del dnea Turismo y Gastranomia, CFT

Santo Tomés Rancagua
Presidente ASEGMI D'Higgins

La cocina chilena exiliada en su propio pals

Apenas alguros bastiones de antiquas restaurantes chilenos
feslsten Boy |8 toemEnta &n el casos histieicn de s capital de |3
Regitn de 'Higgins, tertorio gue duramte décadas fue simbalo
de s tradickin huass y de la cocing chilena.

La “tendencia® mos nubld la memaria, la ldgica & incluso la rzdn.
Hiyy, musstra aferts gastrondmics mdd populir parecsers 48r una
cocing internacional pastiza, que rinde tribute 8 culiuss que
peco @ nada tlemen que ver con |a muestra. Cada turista que llega
# la regidn buscando cocina chilens de calidad smplemente no
la epcuentra y debe conformarse con propuestas internacionales
que, Bn Muchas caes, presentan una calidad muy inferior a los
formatas que pretenden emular

Entonces cabe preguntarse:/ Cud ndo pendimoes ef rumbo? i Cudndo
nes commvenciercn de que |5 oferta imtenacional —muchas veces
imitada= era superior a la nuestra? JEn qué momento los cascos
hizbdricos comenzaron & [benares de cocing penaans o miltiples
afertas asidticas que nada tienen que ver con nuestro formato
tradicional?

Ls academia también tiene respomsabilidad en esta histaria, Du-
rante décadas, su metodologla llend el mencado de estudiantes
farmatdos bajo 13 idalatria de ke cotinas europess. Escuslas
oolegos que jamas nos educaron desde la valoracidn de nuestra
despersa agroalimentaria; instituciones gue omitieran un enfoque
formative ligadio a neestra cutture culinaria,

& csfo s suma una politica pdbiica practicamente inexisiente,

centrada Gnicamente en b Ggica del mercado. Municipios indi-
fererites, preacupados sblo de aumentsr &l ndmeds de patentes de
camida, sin importar < la oferts chilera sobrevive o desapanece
=splwe contadas excepeiones=,

Salvemnos nuestra cocing

Hay, gastrandmicaments hablando, samos casi analfabetas.
Muchos comensales mo comacen su propia culfurs culiraria y, por
sispuesto, tarmpocs la de los demds. Ls cocing chilena teenificads
v Ia alta cocing, sunque rinden honomes 8 nuestras tradiciones,
tampoca estin al alcance del pabiico general. Pareciera que
fusestra cocird queda relegada o o peguefios |ocales de pueblas
rurales o @ quienes pueden pagar las experiencias exclusivas de
la alta gastroromia,

Mientras tantn, los comedores popalares fueron borrados, es-
oandidos o reemplazados por ofertas fordneas. Los estudiantes
e ingresan 3 ks carrerat de gastronoenia saben mda de cultura
culinaria y productos coreanas gue chilenes. Suefian con ser ple-
2abolos o oon emigrer pare rendic homenaje 8 cocinas extranjers
El sirsentide alcarza su punte méxima cuandn cocinercs cons-
cientes ¥ estudiosos se identifican como cocineres japoneses o
pastelenad franoees, coma 4 algon cacinens de edas latitudes
siquiera comochers nuestra cullmara Este fendmens de des-
clasamierita culinario en Chile es digno de estudio y exige una
res urgente.

Como decia o filésofo cipafiol José Ortega y Gassets "Yo 5oy yo

w mil circurstanc, y 4 no la sako a ella mo me salve yo”" Nues-
tFH CAMCLINSLANE A o5 AWESEFA Culturs, NUesira despenss, nuesdra
histaria alimentaria. Si no salvamos nuestra cocing, perdemas
también una parte esencial de o qee somes,

5i bien £n algo se ha revertido este fendmeno, sn términos reales
la cocing chilena sigue Sienda apenas una visitante deptro de su
prapsa territorio. Nwestre vino sique sierndo poco conocida: par 1
masa del pueblo chilemn, 3l igual que nuestros brebajes campe-
5iras y nuesire despensa tradicional,

Necesitamos politica putlica ahara, Necesitamaos difusion desde
los medias de comunicacitn, Neceditames incentives para el
posiciorameento de la cocima chilena, herrambentas especificas
enfocadas en su puesta en valor, con inversitn real y no simibodlica.
Mecesitamas que €| chilena connzoa la maravilla y la perfieccidn
de su cultura culinaria, Necesitamos sentir orgulle por nuestra
cacing, par 4 cultared, por sut praduchoned y por sus produchas
Mecesitamas encontrasls en una oferts demacritica: tradicional
cuamdo s¢ trate de patrimonio v teenificada bajo estandsres pro-
fesionales cuando se trate de restauraciin. Necesitamos volver 8
ser duefios de casa en neesim prapia mesa,

Debemas cubrir o4 evenbos pablicos con Auestrs tradician culi-
naria y recibir al turista de la mane de productos elaboradas bajo
nuestra identidad, contados bejo nuestro proplo relata,
Necesitamos dignificar nuestra poberte cubtura culinaria,
Necesitamos wolver @ Ser una opcitn de mercada,




