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¡GRANDE COQUIMBO!
En el mes de octubre se realizará un triatlón interna-
cional rankeado en el querido puerto de Coquimbo.
Cerrada las inscripciones, hay 1.500 competidores.

Superación ...
El alcalde Ali invito a la Pampilla hace dos años a Efraín,
hoy campeón del mundo de improvisación (El Menor) «Sa-
bía que estaba construyendo algo importante», dijo el jefe
comunal, avisando que volverá a dar un reconocimiento
al joven que incluso estuvo en el Sename.

Chile: para, mira, escucha

Hay una escena que muchos padres co-
nocen, aunque pocos se detienen a pen-
sarla. El niño llega del colegio, dice algo.
El adulto responde con un «mmm>> sin
levantar la vista del teléfono. El niño es-
pera un segundo, da media vuelta y se
va. Nadie gritó. Nadie golpeó. Nadie hizo
nada malo. Y sin embargo, algo se per-
dió.

Esa escena, repetida en hogares chi-
lenos de todas las comunas y todos los ni-
veles sociales, es la que esta campaña vie-
ne a nombrar: la ausencia emocional. Ese
maltrato que no deja marcas visibles, pero
que los niños sienten con la misma clari-
dad que cualquier otro daño cuando se
vuelve constante y sostenida.

Chile para, mira y escucha a tus niños.

Lucy Ana Avilés
Presidenta Fundación

Viento Sur

La neurociencia es consistente: en los primeros años de vida, el cere-
bro infantil construye sus bases emocionales a través de interacciones
cotidianas. Cuando un niño es mirado a los ojos, escuchado y validado en
lo que siente, recibe señales de seguridad que fortalecen su regulación
emocional, su lenguaje y su capacidad de vincularse con otros. Cuando
eso no ocurre de forma reiterada, su sistema de estrés se activa crónica-
mente, dejando huellas que lo acompañarán por décadas. La presencia y
la escucha activa de los adultos no es un detalle en la crianza. Es su
arquitectura base.

El vínculo seguro, amoroso y preocupado de un niño con un adulto es
esencial en su desarrollo psico-social y en su trayectoria de vida. El víncu-
lo es el mayor factor de resiliencia frente a la adversidad.

Por eso la prevención no empieza en tribunales ni en protocolos. Em-
pieza antes. En detenerse. En mirar. En escuchar de verdad lo que un niño
tiene que decir.

Reforcemos nuestra presencia real. Tus hijos no te compartirán su
vida, si sienten que no los escuchas. Estar presente, marca su futuro.

La infancia no se repite. Cuidemos su única infancia.

CO.CARIMBOS

13.04.2026

El conocido dirigente de la Caleta porteña Ricardo Vitaly, junto a su banda de
amigos piratas en Lima. Se hizo presente en Perú para partido de Coquimbo
ante Universitario por Libertadores. De fondo el Palacio de Gobierno.

Juliá y TPC buscan posicionar
inversiones en EE.UU.

Welcome
CommissionChile

MIAMI
April 13, 2026

Con una agenda que com-
bina turismo, inversión y
desarrollo científico, el go-

bernador regional Cristó-

bal Juliá inició una gira por
Estados Unidos que co-
menzó en Miami y contem-
pla distintas escalas estra-

tégicas para atraer capital

y fortalecer vínculos inter-
nacionales.

La primera parada estuvo marca-
da por su participación en Seatrade
Cruise Global 2026, el principal en-
cuentro mundial de la industria de cru-
ceros, realizado en el Miami Beach
Convention Center. Allí, junto a Maca-
rena Lemus, subgerente comercial
del Terminal Puerto de Coquimbo y
Sernatur el gobernador desarrolló una
intensa agenda orientada a posicio-
nar a la región como un destino com-
petitivo para este sector.

«Fue un día completo, bastante
fructífero, donde estamos avanzando
en acciones que nos permitirán ha-

cer de la región un destino más atrac-
tivo y acercar la industria de cruceros
a nuestro territorio», señaló Juliá des-
de Estados Unidos.

Durante su paso por Miami, la
delegación sostuvo reuniones con
actores clave de la industria, ade-
más de encuentros con ProChile y
representantes diplomáticos. Tam-
bien realizaron visitas técnicas al
Puerto de Miami, considerado el
principal punto de cruceros del mun-
do, con el objetivo de conocer es-
tándares operativos y modelos de
gestión replicables.
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