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Benjamín Castillo Moraga clasificó a
sudamericano de Karate en Colombia

El resultado fue gracias al primer lugar que consiguió en el torneo de Control Técnico, siendo actualmente
el número dos del ranking nacional y obtener la clasificación al certamen internacional.

El karateca sanfer-
nandino y seleccionado nacio-
nal Benjamin Castillo Moraga
participó recientemente logro
el primer lugar en la categoría
sub-14 del torneo de Control
Técnico que se llevó a cabo en
las instalaciones del Parque De-
portivo del Estadio Nacional en
Santiago, con este resultado el
joven deportista se clasificó al
certamen sudamericano de la
especialidad que se realizará en
el mes de junio en Colombia.

Castillo, de 12 años de
edad está actualmente cursando

séptimo básico en el Instituto
Maristas San Fernando y perte-
nece federativamente a la escue-
la de karate Senshi No Tamashii
de la capital colchagüina, se ha
especializado en la modalidad
Kata y ha obtenido varios logros
a nivel personal, en el mes de
marzo obtuvo el tercer puesto
en el Torneo Nacional en la cate-
goría de Kata Sub-14, lo cual le
permitió participar del Control
Técnico el pasado fin de semana
en la capital.

La modalidad de con-
trol técnico en karate, funda-
mentalmente en el estilo de

combate (Kumite), se refiere a
la capacidad de ejecutar ataques

con máxima potencia y veloci-
dad, pero deteniéndolos o mini-
mizando el contacto al llegar a
puntos vulnerables del oponen-
te. Este enfoque busca demos-
trar maestría técnica, precisión
en la distancia (ma-ai) y control
mental, evitando causar lesiones
reales al compañero.

El joven sanfernandino
tuvo una notable presentación
en las finales, superando a Pa-
blo Zarges, Vicente Díaz y Max
Rivera para lograr el primer lu-
gar y gracias a su podio subió en
el escalón nacional al segundo
lugar, lo que le permitió clasi-
ficarse al torneo Sudamericano
de la especialidad que se llevará
a cabo entre el 14 al 21 de junio
en el balneario de Cartagena en
Colombia.

En aquel campeonato
participarán las categorías Se-
nior, U-12 y U-14, además de un
torneo de Para-karate, especia-
lidad adaptada para deportistas
paralímpicos. Castillo buscara
dejar en lo más alto el nombre
de Chile y de San Fernando

próximamente.
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