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Editorial

Calidad de vida de
los adultos mayores
La realidad en algunos casos es dramática
y pone de relieve la indefensión en la que
se pueden encontrar. La oferta de nuestras
ciudades dice bastante del desafio.

L
a esperanza de vida al nacer en Chile en
el año 1950 era de 54,8 años, pero hoy
es de casi 85 años para las mujeres y 80
años para los hombres. Los adultos ma-

yores suman ya más de tres millones de
personas y se espera representen un 20% de la po-
blación, lo que plantea una serie de desafíos.
Esto ha generado la necesidad de que las ciudades

creen las condiciones para que ese segmento enve-
jezca en ambientes más saludables, más cómodos y
acorde a sus características. En definitiva, que las ciu-

dades sean más amistosas con la vejez. En 2007 la Or-

ganización Mundial de la Salud creó la Red Mundial
de Ciudades Amigables con las Personas Mayores. Es-

ta es una instancia que actualmente reúne a más de
quinientas urbes del mundo, luego de que hayan
cumplido una serie de requisitos y compromisos.

La realidad de muchos

Nuestra sociedad

debe orientarse a
una cultura que
valore, respete y

salvaguarde a sus
adultos mayores, y
con ciudades más
amigables para
ellos.

adultos mayores es en al-

gunos casos dramática y
pone de relieve no solo
la indefensión en la que

se pueden encontrar, si-
no que lo ineficiente que
puede ser el sistema al
brindar una vejez digna
a la tercera edad, un as-

pecto no menor, en un
Chile que tiende a ser
"más viejo".
Esto lleva a la reflexión

respecto a las condiciones en que se desenvolverán.
No se trata solo de las condiciones que da el sistema

previsional o el Estado con la jubilación. Está tam-
bién la manera cómo el costo de la vida puede ser
despiadado con personas que habiendo dedicado to-
da una vida a trabajar, tengan que terminar sus días
en condiciones deprimidas, muchas veces sin poder
enfrentar los gastos básicos en salud.

Nuestra sociedad debe orientarse a una cultura que

valore, respete y salvaguarde a sus adultos mayores,

y con ciudades más amigables para ellos.
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País de poetas, vocería de tropiezos

La expresión "Chile, país de poetas" no tiene autor ni
fecha exacta. Es, en rigor, una construcción colectiva
que se fue sedimentando a lo largo de décadas. Sus pri-

meras huellas están en La Araucana de Alonso de Ercilla y
Zúñiga -un soldado español que encontró en la guerra de
Arauco materia para la épica-, pero la voz genuinamente
chilena nace con Pedro de Oña, primer poeta nacido en es-
te suelo. La cima universal llegaría en la primera mitad del
siglo XX, cuando Gabriela Mistral, Vicente Huidobro y Pablo
Neruda llevaron el castellano de Chile al mundo.

Con el correr de los años, el castellano en Chile ha desarro-

llado una capa de complejidad que puede desconcertar inclu-
so a hispanoparlantes de otras latitudes. El voseo alternado con
el tuteo, la supresión de la "s" final, los chilenismos de cons-
trucción sintáctica particular -"¿cachai?", "al tiro", "al lote"-

y la velocidad del habla coloquial hacen que el español chileno
sea uno de los más difíciles de entender para extranjeros, in-
cluso para quienes ya dominan el castellano estándar.

Sin embargo, la belleza del castellano debería ser un estí-
mulo para hablar mejor, más si se trata de comunicar de mane-
ra efectiva a la totalidad de la población asuntos de interés pú-
blico. Una vocera no tiene por qué hablar como un académico
de la lengua, pero el estilo y la precisión no son términos en ten-

sión: son complementarios. Se puede ser cercano y riguroso.
Lo que no se puede -o no se debería poder- es confundir ca-
tegorías jurídicas fundamentales ante las cámaras de todo el

país, o citar precios que no guardan ninguna relación con la
realidad, o recurrir a adjetivos que contradicen al sustantivo

que pretenden calificar, y presentar todo ello como un rasgo
de frescura comunicacional -ofendiendo ese entendimiento

que Violeta Parra exigía, junto al talento y la memoria, hasta
para cantar de improviso.

La imprecisión no es un estilo. Es una carencia. Y cuando
esa carencia ocupa el centro de la comunicación del Estado, se
convierte en un problema que trasciende a la persona, alcan-
za a la institución e impacta en la ciudadanía.

Chile no es un país menor en materia de lenguaje. Su geo-
grafia extrema, su historia densa, sus chilenismos entrañables
y su tradición literaria de proyección universal constituyen un

patrimonio que merece ser honrado también desde el ejerci-
cio del poder. Los chilenismos no empobrecen el castellano: lo
singularizan, le dan carácter, lo vuelven nuestro. Lo que empo-
brece una lengua -y una vocería- es el descuido, la prisa que
no distingue entre condenar y acusar, entre el costo de un ba-
rril y el precio de una excusa.

Una sociedad que exige probidad en el manejo de los recur-

sos fiscales debería exigir, con la misma convicción, probidad
en el manejo del recurso más antiguo y más democrático que
existe: la palabra.

Para Gabriela Mistral, el idioma no era un instrumento. Era

una herencia, casi una herencia biológica, algo que se recibe
como se recibe la sangre o el paisaje. En varios de sus Recados

-sus ensayos epistolares, la prosa más libre y reveladora que
nos dejó- escribió sobre el castellano como la lengua que Amé-
rica recibió de España y que debía devolver transformada, en-
riquecida, hecha propia. No copiada: reinventada.

Porque si el idioma es herencia, usarlo mal no es solo un
error: es una ingratitud. Es dilapidar algo que nos fue confiado.
Y Chile, que lo sabe mejor que nadie, tiene todo el derecho a
exigir que quienes hablan en su nombre lo recuerden.
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Nuestro archivo
100 años | 16 de abril de 1926

Benito Mussolini visita las tropas
italianas en Libia

Benito Mussolini llegó a Trípoli (actual capital de Libia ) en
una gran ceremonia y pasó revista a 3.000 soldados colonia-
les, marcando la primera vez que un líder italiano visitaba
las colonias de ultramar de la nación.

50 años | 16 de abril de 1976

Importantes objetivos proyecta
alcanzar el Liceo de Tocopilla

Importantes objetivos proyecta alcanzar el Liceo de Tocopi-

lla en el presente año lectivo. El plan anual de trabajos fue
analizado y aprobado por el Consejo Técnico del estableci-
miento de segunda enseñanza. Miguel Guzmán Rosales,
orientador del plantel, señaló: "nuestra realidad es altamen-

te auspiciosa, el año que pasó marcó un bonito acontecer li-
ceano", dijo.
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