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C Cartas

Política sin estética

· Lo ocurrido a raíz de la cena del Pre-

sidente José Antonio Kast en La Mone-

da vuelve a evidenciar un problema
estructural: la incoherencia y el doble
estándar que cruzan transversalmen-
te a la política chilena.

Si una situación similar hubiese
ocurrido durante el gobierno de Ga-
briel Boric, probablemente habría-
mos visto cuestionamientos, denun-
cias y un debate mucho más severo
desde sectores que hoy justifican y de-

fienden. Pero esta inconsistencia no

es patrimonio de un sólo sector. La iz-
quierda también ha relativizado he-
chos comparables cuando le ha toca-
do gobernar.

Más allá del episodio puntual, lo
preocupante es el amateurismo en la
forma de proceder y la inconsistencia
en el relato. No basta con afirmar que
una actividad fue financiada con re-
cursos personales si no se despejan
con claridad todas las dudas, especial-

mente cuando podrían estar involu-
crados recursos o personal del Estado.

La ambigüedad, en estos casos, ero-
siona la confianza.

A esto se suma la ausencia de una
estética política, donde no se trata de

una imagen superficial, sino de cohe-
rencia entre forma, fondo y conducta.
Gobernar implica también compren-
der que cada acto comunica y tiene un
peso simbólico. Cuando se actúa sin
esa conciencia, lo que se instala no es

sólo una mala gestión comunicacio-
nal, sino una creciente desconfianza
ciudadana. Chile no necesita políticos

perfectos, pero sí mayor seriedad,
coherencia y profesionalismo.

Rodrigo Durán Guzmán

Estudiantes despiadados

· La violencia desatada recientemen-

te en liceos y universidades no discri-
mina autoridades, sexo, edad ni afilia-
ción étnica. Estos hechos dejan en evi-

dencia la profunda infantilización de
ciertos estudiantes universitarios que

utilizan la agresión como medio para
alcanzar fines particulares como be-
neficios estudiantiles en desmedro de

que sean todos los contribuyentes
quienes se lo financien.

Cabe resaltar que estos "profesio-

nales en formación" demuestran una
evidente incapacidad de convivir en
sociedad respetando la integridad de
los demás, algo bastante contraprodu-

cente, si serán ellos quienes aportarán
al país el día de mañana con sus habi-

lidades y competencias que aparente-
mente no tienen.

Lo ocurrido hace unos días en la
Universidad Austral de Valdivia y las
antiguas declaraciones del rector del
mismo establecimiento (Egon Monte-
cinos) en contra del gobierno actual,
nos deja la siguiente interrogante:
¿Existen las universidades realmente

para brindar formación profesional y

pensamiento crítico, o se han trans-
formado en nichos de entrenamiento
revolucionario ?.

Cynthia Campos Góm
Fundación para Progreso

Almuerzo en la Moneda

· El almuerzo ofrecido por el presi-
dente de la República en el Palacio d
La Moneda (parte del espacio dedica-
do a su residencia) a un grupo de com-
pañeros de universidad, fue denun-
ciado a la Contraloría por los legisla-
dores Daniella Cicardini y Daniel Ma-
nouchehri, por un eventual uso de re-

cursos públicos. El oficialismo dice
que fue financiado por Kast.

No obstante, es cierto que el uso
adecuado de los recursos de todos los

chilenos es un tema de la mayor rele-
vancia y debe ser controlado con res-

ponsabilidad. Sin embargo, lo que re-
sulta sorprendente es que esta denun-

cia sólo busca protagonismo, com
nos tienen acostumbrados ambos
congresistas, en medio de una coyun-
tura política compleja, por lo que pre-

gunto: ¿ Por qué no se mostró la mis-
ma rigurosidad cuando el presidente
Boric realizó 7 viajes a Punta Arenas
durante su gestión, para cumplir una
responsabilidad -personal de sufra-
gio- con recursos de todos los chile-
nos ?.

Depresión y redes sociales

· Las redes sociales forman parte in-

separable de la vida adolescente. Sin
embargo, cuando la validación digital
se transforma en el principal termó-
metro del valor personal, el riesgo pa-
ra la salud mental aumenta de mane-
ra silenciosa.

La adolescencia es una etapa de
construcción identitaria. En ese pro-
ceso, la opinión de los pares adquiere
un peso significativo. Hoy, esa mirada
se amplifica en el mundo virtual, don-
de likes, comentarios y silencios se in-

terpretan como señales de aceptación
o rechazo. Para muchos jóvenes, no
recibir respuestas o ser excluidos de

un grupo digital puede resultar tan
doloroso como una agresión directa.

La evidencia muestra que no sólo
el tiempo de uso es relevante, sino el

tipo de interacción que se establece
en redes sociales. El consumo pasivo,
la comparación constante y la búsque-
da de aprobación externa pueden ero-
sionar la autoestima y favorecer sínto-

mas depresivos, que no siempre se
manifiestan como tristeza, sino como
irritabilidad, ansiedad o aislamiento.

Frente a este escenario, el rol de
adultos significativos es fundamental.
Familias y colegios no pueden limitar-
se a controlar; deben acompañar. Es-
cuchar, abrir espacios de conversa-

ción y promover una mirada crítica
sobre los contenidos digitales son ac-

ciones protectoras. También lo es fo-
mentar actividades fuera de pantalla

que fortalezcan la identidad desde ex-

periencias reales y significativas.

Cuidar la salud mental de los ado-
lescentes implica comprender que las
redes sociales no son un fenómeno su-

perficial, sino un entorno que impac-

ta profundamente en su mundo emo-
cional.

Miriam Pardo, académica
de Psicología U. Andrés Bello
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AL FIN LUCE MEJOR CUIDADO ...
Un mejor aspecto lucen las áreas verdes del Parque Hott, en Ovejería Bajo, situación que contrasta

con lo registrado hace unos meses, donde se notaba el descuido municipal. Hoy, sin embargo, es po-
sible disfrutar de un hermoso prado, matizado con plantas de todo tipo -también muy bien ordena-

das -; y los juegos infantiles colgantes que fueron sacados durante unos meses, ya están de regreso.
Falta, eso sí, abrir al uso público la cancha de fútbol con todo su equipamiento deportivo.

Cedida

WComentarios en la web
"Estamos haciendo cosas": Steinert y Joua-

nnet explican inasistencia a comisión que
frenó proyecto sobre Carabineros. Emol.com

Gabriel Berenguela
La verdad, impresentable.

Francisco Javier Olivares Martínez

¡No se comporten como los que se fueron! ¡ Pónganse a
la altura del cargo!

Kami Samas
¿"Estamos haciendo cosas"? Si fuese un ministro de
Boric algunos ya estarían pidiendo su renuncia por ma-
los para la pega. Punto.

Jorge Morales
No queda claro cuál sería el error o el avergonzante, los

congresistas trabajan la mitad del tiempo y nadie les
dice nada.

Marcel Brett
Eso le voy a decir a mi jefe cuando falte a la pega, "es-
taba haciendo cosas".

Eugenio Rodriguez
Voté por Kast, y sigo apoyándolo, pero esto fue un
condoro gigante.

Antonio de la Fuente
uf, podemos respirar tranquilos, la ministra y el sub-
secretario están haciendo cosas.

Juan Bascuñan
¿Quién redactó esa respuesta, la Sedini?, "estamos
haciendo cosas", ja ja ja.

Patricio Mansilla
Es muy muy raro que esa importantísima propuesta
no siguiera por estar ausentes. Muy raro.

Gonzalo Rosales
"Estamos haciendo cositas", pero qué nivel, Dios mio.
¡Qué dolor de huevos va a ser este gobierno!

Ricardo Boratovic
Qué pobrísima respuesta. Rayana con el patetismo.

Ahora es lógico dudar de sus competencias.

Rodrigo Jaque
¿Qué cosas?

Antonio Saavedra
Todo aclarado, OK.
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