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Parte de lo que fue la tercera Versión Copa "Voy Pa Quellón" en que Julián
logró el primer lugar categoria Sub 12 Varones. Chiloe2025.

Promesa del tenis magallánico
suma nuevos desafíos nacionales
Con una trayectoria que se ha

construido desde la primera infan-
cia y que hoy comienza a mostrar
resultados en el circuito competi-
tivo, el joven tenista puntarenense
Julián Ignacio Diaz Varga, de 11
años, se posiciona como una de
las figuras emergentes del tenis
formativo regional, destacando
por su constancia, disciplina y
presencia sostenida en compe-
tencias locales y nacionales.

Su vinculo con el deporte co-
menzó a los tres años y medio,
iniciando un proceso que con el
tiempo adquirió mayor estruc-
tura y proyección. Actualmente,
mantiene una exigente rutina que
combina entre ocho y diez horas
semanales de entrenamiento en
cancha, complementadas con
preparación fisica, alcanzando un
total de hasta doce horas distribui-
das en la semana

Este trabajo ha sido guiado por
los entrenadores Antonio Drago-
sevic y David Herrera, este últi-
mo presente desde sus primeros
años, consolidando un desarrollo
técnico y táctico sostenido. A ello
se suman cualidades personales
como la constancia, el espiritu
competitivo y la disciplina, facto-
res que han incidido directamente
en su progreso.

"Mi tenista favorito es Rafael

Nadal, y lo que más me gusta es
la perseverancia cuando estás a
punto de rendirte y logras rever-
tirlo. También me motiva conocer
lugares y hacer amistades", señaló
el joven deportista.

En el ámbito competitivo,
Diaz Varga ha tenido una par-
ticipación constante en torneos
regionales, especialmente en el

Magallanes Lawn Tennis Club.
En 2023 obtuvo el primer lugar
en categoria Sub 8 y posterior-
mente se coronó campeón en
Sub 10, sumando además un
triunfo en el torneo Entretenis en

Santiago y un cuarto lugar en el
Torneo Patagónico.

Durante 2024, su progresión
se consolidó con nuevos logros en
categorías superiores, incluyendo
titulos en Sub 12 varones y su par-
ticipación en el Torneo Nacional
Escolar Beca Jaime Musalem. En
2025, mantuvo su ascenso al adju-
dicarse la Copa "Voy Pa Quellón"
en Chiloé, además de competir en
categoria todo competidor, donde
alcanzó el segundo lugar.

Su crecimiento lo ha llevado
también a enfrentar las dinámi-
cas del ranking, que restringen el
acceso a ciertos torneos, y a bus-
car nuevos desafios ante la baja
de competidores en la región. En
ese contexto, ha incursionado en
torneos de adultos, logrando avan-
zar hasta cuartos de final eri cate-

goria cuarta.
Paralelamente, ha debido

trasladarse a ciudades como
Puerto Montt, Temuco y Con-
cepción para acceder a compe-
tencias de mayor nivel, en un es-
fuerzo sostenido principalmente
por su entorno familiar.

En el corto plazo, enfrentará
un nuevo desafio tras clasificar a
una competencia nacional, donde
representará a Magallanes frente
a los mejores exponentes del pais
en su categoria, consolidando un
proceso marcado por la discipli-
na, la constancia y una proyección
que trasciende las limitaciones del
contexto regional,

Karateka de 12 años gana medalla nacional y
proyecta su camino hacia el alto rendimiento

Ereciente Campeonato Na-
cional Kaishi 2026 marcó un
punto relevante en la trayec-

toria deportiva de Emilio Zúñiga
Navarro, joven karateka de 12 años
que obtuvo el tercer lugar en la ca-
tegoria oficial de 13 años masculino

en kata, desempeño que le permitió
sumar puntos en el ranking nacional
y consolidar su proyección dentro
del circuito competitivo federado,
en un proceso que ha ido creciendo
de manera sostenida desde su inicio
en el deporte.

El estudiante, que cursa sépti-
mo básico en el Colegio Puerto Na-
tales, inició su vínculo con el karate
cuando tenia 8 años, motivado por
un interés personal que surgió a par-

tir de la observación de contenidos
relacionados con esta disciplina, lo
que derivóen una práctica constan-

te que con el tiempo se transformó
en un compromiso deportivo estruc
turado y exigente.

Actualmente, Emilio entrena en
el Dojo Jiyukan Puerto Natales, don-
de ha consolidado una rutina de alta

exigencia compuesta por tres jomna-
das semanales con sesiones dobles
los días lunes, miércoles y viernes,
incorporando trabajo técnico, repe-
tición de katas, perfeccionamiento

de movimientos y preparación fi-
sica, elementos que han permitido
sostener una evolución progresiva
en su rendimiento.

El desarrollo competitivo del jo-
ven deportista se refleja en una serie

de resultados obtenidos durante los

últimos dos años en distintas com-
petencias nacionales. En el Nacio-
nal 2025 JKA Calera de Tango logró
el primer lugar en kumite 11-12años
promocional, mientras que en agos-
to de 2025, en la II Copa Nihon Ka-
rate Do Temuco, obtuvo el segundo
lugar en kata y el tercer lugar en ku-

mite en la categoria 11-12 años, con-
solidando su presencia en el circuito

competitivo infantil
A estos resultados se suma su

participación en la Copa Samurai
de Puerto Natales, realizada en di-
ciembre de 2025, donde consiguió
el segundo lugar en kata 11-12 años

y el segundo lugar en kata por equi-
pos, evidenciando un avarice soste-
nido tanto en pruebas individuales
como colectivas dentro de su cate-

goria formativa.
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Emilio con la sensei Rosana Asencio.
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Torneo de Temuco el año pasado en agosto segundo lugar en Kata y ter-
cero en Kumite.

En el ámbito federado, el cam-
peonato nacional 2026 en San Ber-
nardo representó un nuevo paso en
su desarrollo deportivo, al obtener el

tercer lugar en la categoría 13 años

kata oficial, instancia en la que ade-
más sumó puntos para el ranking
nacional, permitiéndole acceder
a un sistema de clasificación que
proyecta su participación en com-
petencias de mayor nivel.

El próximo desafio del joven de-
portista será evaluado fines de año,
con la expectativa de avanzar a cin-

turón azul, lo que implicaría un nue-

vo nivel de exigencia tantoen lotéc-

nico como en lo competitivo dentro
de su proceso formativo.

El impacto del karate en su de-
sarrollo también ha sido destacado
desde el entorno familiar. Su madre,

Joselyn Navarro, ha señalado que la
disciplina ha tenido efectos positi-

vos en su concentración y compor-
tamiento. También relevóla dimen-
sión valórica del entrenamiento,
en relación con principios como la
puntualidad, el respeto, la lealtad y
la disciplina

El proceso formativo de Emi-
lio también se ha complementado

con su participación en seminarios
internacionales, donde ha tenido la

oportunidad de compartir con refe-
rentes del karate sudamericano, ac-

cediendoa instancias de aprendiza-

je que trascienden la competencia
formal y fortalecen su comprensión
técnica y cultural de la disciplina

Paralelamente, el joven mantie-
ne una participación activa en otras

disciplinas deportivas, practicando
básquetbol en el Club Bories desde
hace varios años y participando en
actividades escolares como han-
dball y futsal, lo que contribuye a
un desarrollo fisico integral y com-
plementa su especialización en ka-
rate mediante el fortalecimiento de
habilidades como la coordinación,
la resistencia y el trabajo en equipo.

A pesar de su corta edad, Emilio
ya proyecta objetivos claros dentro
del deporte: "Me gustaría, en otros

campeonatos igual obviamente
ganar, pero mejorar mis katas, Ku-
mite (Combate), todas esas cosas".

También ha expresado una aspi-
ración mayor vinculada a la repre-
sentación internacional, buscando
representar a Chile en el próximo
mundial 2027.

CLUB

Con el Sensei Mitsuo Inoue, máximo exponente del
karate-do en sudamerica.
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