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Karateka de 12 afios gana medalla nacional y
proyecta su camino hacia el alto rendlmlento

reciente Campecnato Na-

cional Kaishi 2026 marct un
ralevants an ks tayec-

toria deportiva de Emilio Zifisga
Navarmo, joven laratska de 12 afice
ue obtuvo el tercer lugar en b ca-
tegoria oficial da 13 afios masculing
en lata, desempefio qus e parmitio
sumear puntos en el ranking nacional
y consolidar sa proyecoide dentro
del circuito competitivo federado,
€0 N prooascque ha ido areciends
demanera sostenida desde su inico

ml:ﬂmmanelﬁcbgm?lmnhh-
tales, mickd su vinculo con el karate
cuando tenia 8 afivs, motivado por
un intarés parsonal que surgld a par-
tir de la chesrvacitn de contenidos
relacionados con esta disciptina, b
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petencias nacionales. En el Nacio-
nal 2025 JXA Calara de Tango logrd
elprimer lugar en kumite 11-12afics
promocional, rientras que enagos-
to de 2075, en la Il Copa Nihon Ka-
rate Do Temuoo, obtuvo el segundo
lugar en kata y el terosr lugar en lai-
mite énla categoria 11-12afins, con-
solidando su presencia en €l circuito
A estos rasultados se suma su
participacidn en la Copa Samurai
de Puarto Natales, realizada en di-
ciambre de 2025, donda i
elsagundo hugar en kata 11-12 afios
y &l segundo lugar en kata par equi-
pee, evidenciando unavance soete-
nido tanto en prusbas individusles
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Emilio con la sensel Rosana Asencio,
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Torneo de Temuco el afio pasado en agosto segundo lugar en Kata y ter-

vero en Kumite,

En el d&mbito federado, el cam-
paanatn naconal X128 en San Bar-
‘nardn reprasants LN NUEVo Paso en
su desarralio deportivo, al cbtener el
teroee hogar en Ja categoria 13 afics
Jata oficial instancis en la que ada-
M#s sumo puntos para &l ranlking
nacional parmitiéndale acocader
aun sisterna de dasificacién que
‘proyecta su participacion en com-
‘petencias de mayor nivel.

El pedimo dasafio del joven de-
‘partista serd evaluado fines de afio,
oon la expectativa de avanzar a cin-
turdn azul, Jo que implicaria un nue-
vonivel de esdgencia tantoen lotée-
nico pamo en lo competitivo dentro
da su procec formative.

H impacto del karats en su da-
sarrollo también ha sido destacado
dagde el entorno famiar. Sumadie,
Joselyn Navarro, ha sefialado quela
VOB 8N SU oNCAntEciin y campar-
tamianto. También relevdla dimen-
sitn valtrica del entrenam:oato,
en relaciin con principios ocmo la

El proceso formativo de Emi-
lio también se ha complemeantado

can su parbopacion an seminarios
internarionalas, donds ha tenida b
opartunidad ds compeartir con rele-
rentes del karate sudamericano, ac-
padisndoa instancias de aptendiza-
je que trascianden la competencia
formal y fortalecen su comprension
técnica y cultural de la discipling.
Paraldlamente el joven mantss-
neuna participaciin activa en olzas
disciplinas departivas, practicando
bésquetbal en &l Club Bories dasde
haoe varios afios y partscipando en
actividades ascolares como han-
dball y futsal, lo que oontribuye a
un desarralls feico lnmya]y com-

ganar, paro mejorar mis katas Ku-
mna(Cmnbalahndaaanﬁma"

Con el Sensel Mitsuo Inous, maximoe exponents del
karate-do en sudamerica,




