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Parvulos del Jardin Ukika fortalecen el juego
y la actividad fisica en sahda pedagogwu

n al marco de la conme-
Emomcién dal Dia Inter-

nacional del Deporte, los
nifics del nivel Medio Mixto del
Jardin Infantil Ukika de Puerto
Williams protagonizaron una
salida pedagdgica a la Plaza
“Abuslo Felipe", instancia que
g8 posiciond como una expe-
riencia significativa orentada a
fortalecer la actividad fisica, el
juego y la interaccion con el en-
torno natural desde los primercs
afios de vida.

La jornada se desarrolld en
un esparcio abiarts que permitid
a los parvulos explorar libremen-
te, desplegando sus habilidades
motrices a través de dinamicas
ladicas centradas en el uso de
pelotas. Estas actividades no
solo promovieron el movimien-
to corparal, sine que también
favarecieron la coordinacitn, el
equilibric y la percepeitn espa-
cial, aspectos fundamentales en
el desarrollo integral duranta la
primera infancia,

La axperiencia fue concebi-
da como una extensién del au-
la, integrando el juego como sje
central del aprendizaje y raco-
nociands el valer padagtgico da

Los nifios del jardin infantil Ukiks disfrutaron de una jornada al aire libre en la Plaza "Abuelo Felipe".

los espacios comunitarios. En
este contexto, la Plaza *Abueloe
Falipe" se transformd en un as-
eenario aducativo que facilito la
participacifn activa de los nifics
y nifias, quisnes pudisron das-
envolverse con libertad en un
ambiente seguro, estimulante
y acorde a sus necesidades de
desarrallo.

Durante la actividad, el com-
ponants lidieo permitit generar

instancias de disfrute cobectivo,
daonds la interacoion entre pares
adquirié un rol relevante en &l
fortalecimiento de habilidades
sociales como la cooperacifn, el
raspato par turnos y la conviven-
cia, A su vez, el contacto con el
entorno favorecid la curiesidad
y la exploracién, promoviendo
aprendizajes sigmficativos que
trascienden lo estrictamente
académico.

La salida pedagodgica tam-
bién respondid a una inten-
cionalidad sducativa clara,
vinculada a la promocién de
estilos de vida saludables des-
de la educacion parvularia.
En este sentido, la actividad
fimica se posiciona como un
elemento clave no solo para sl
bienestar fisico, sino también
para al desarrollo emocional
y social de los nifies y nifias,

consolidando practicas que
pueden proyectarse a lo largo
de su trayectoria educativa.

El Jardin Infantil Ukika, ubi-
cado en calle Yelcho 190 de Puer-
to Williams, desarrcila su queha-
cat bajo un sallo intercultural lo
que implica una constante vin-
culacion con el territorio y el 1e-
conocimiento de la diversidad
cultural como un elemento anri-
quecedor del proceso educativo,
Esta perspectiva se teflsja en la
planificacién ds experiencias co-
mo esta salida pedagdgica, don-
de el entorno local adaquiers un
10l protagénico an la conatruc-
cién de aprendizajes partinentes
¥ contextualizados.

El establecimiento es dirigi-
do por la educadora de péarvu-
fos Nicole Albanez Silva, quien
lidera un enfoque pedagégico
centrado en el bianestar, la par-
ticipacidn activa y el desarrolio
integral de los nifios y nifiss. Bajo
esta oriantacién, se promueven
instancias que permiten ampliar
loe aspacios de aprendizaje més
alla del aula, faversciendo axpe-
riancias directas que fortalecan
la autonomia, la exploracion v al
vinculo con la comunidad.



