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Cauquenes inauguró sala de lactancia materna en
Cecosf Rosita O'Higgins

Con el objetivo de forta-
lecer el apoyo a la mater-
nidad y avanzar hacia una
atención de salud más hu-
mana y cercana, la Muni-
cipalidad de Cauquenes
inauguró oficialmente la
primera sala de lactancia
materna en el Cecosf Ro-
sita O'Higgins, iniciativa
impulsada a través del pro-
grama de Promoción del
Departamento de Salud
Municipal (DESAM) y en
colaboración con la Seremi
de Salud del Maule.

La ceremonia de inaugu-
ración contó con la par-
ticipación de la seremi
de Salud del Maule, Iskra
Cox; del director del De-
partamento de Salud Mu-
nicipal, Andrés Contreras
Faúndez, quien asistió en
representación del alcalde
de Cauquenes, Jorge Mu-
ñoz Saavedra; además de
los concejales Matías Ce-
ballos y Nelson Rodríguez,
directores de centros de
salud y representantes de la
red intersectorial.

Este nuevo espacio fue
especialmente habilitado
para brindar mayor como-
didad, privacidad y dig-
nidad a las madres que lo

requieran. La sala cuenta
con climatización, cuna,
refrigeración para almace-
namiento de leche mater-
na y un sillón ergonómico,
entre otros elementos que

permiten ofrecer mejores
condiciones para la lactan-
cia y el cuidado de los me-
nores.

La directora del estableci-
miento destacó el trabajo
del equipo de salud y el
impacto que tendrá esta
iniciativa para la comu-
nidad. "La verdad es que
estoy orgullosa de dirigir
este centro de salud por-
que tengo un equipo ma-
ravilloso, súper compro-
metido. Además, estamos
felices porque fuimos el
centro elegido para acoger
la primera sala de lactan-
cia materna de la comuna,
que va a poder beneficiar
a todas nuestras mujeres,
no solo de los alrededores,
sino que de toda la comuna
de Cauquenes", señaló la
directora del Cesfam, Ale-
jandra Lobos.

Asimismo, explicó que el
espacio estará disponible
para todas las madres que
lo necesiten. "El acceso va
a ser para todas las perso-

nas que lo soliciten. Como
está en la entrada del Ce-
cosf, basta con que alguien
avise que necesita utilizar
la sala y nosotros se la fa-
cilitamos. Además, si re-
quieren asesoría en técnica
de lactancia o almacena-
miento, contamos con pro-
fesionales capacitados para

apoyarlas", agregó.

Por su parte, el director
comunal de Salud, Andrés
Contreras, valoró la im-
plementación de este tipo
de iniciativas, destacando
que buscan fortalecer la
promoción de la lactan-
cia materna en la comuna.
"Esta sala de lactancia es
algo que queremos seguir
replicando en los distintos
espacios de salud de Cau-
quenes, porque creemos
en la lactancia materna. Es
una política ampliamente
respaldada por la eviden-
cia científica, que aporta
múltiples beneficios para

el crecimiento y desarrollo
de nuestros niños y niñas",
indicó.
Desde la autoridad sanita-
ria regional también resal-
taron el impacto que ge-
neran estos espacios en el
bienestar de las familias. La

seremi de Salud del Maule,
Iskra Cox, enfatizó que la
promoción de la lactancia
materna es una prioridad
en salud pública. "Para no-
sotros como autoridad sa-
nitaria es muy importante
la promoción y la preven-
ción en salud, y esto acer-
ca la salud a las personas.
Siempre hemos fomentado
la lactancia materna por su
importancia en la alimen-
tación, los nutrientes y el
fortalecimiento del apego
entre madre e hijo", señaló.

La autoridad agregó que
contar con espacios ade-
cuados facilita este proceso

para las madres. "Muchas
veces se promovía la lac-
tancia materna, pero surgía
la pregunta: ¿ dónde puedo
amamantar? Por eso esta

es una tremenda iniciativa
que debería replicarse en
otros municipios, porque
es una política de géne-
ro que facilita la vida a las
personas y acerca la salud a
la comunidad", puntualizó.

Desde el Departamento de
Salud Municipal destaca-
ron que esta nueva sala de
lactancia comunal repre-
senta un avance concre-
to en el acompañamiento
a la maternidad y refleja
el compromiso de seguir
impulsando acciones que
promuevan la empatía, la
cercanía y la confianza en
la atención de salud, po-
niendo a disposición de la
comunidad espacios aco-
gedores y pensados en el
bienestar de las familias de
Cauquenes.

¡Qué excelente noticia para la
comunidad de La Puntiaguda -

Los Gansos!
Después de años de espera,
finalmente se concretó la
inauguración del sistema
de Agua Potable Rural
(APR) del Servicio Sani-
tario Rural La Esperanza,
ubicado en el sector La
Puntiaguda - Los Gan-
sos, marcando un impor-
tante avance en la calidad
de vida de las familias del
sector San Ramón.

Este proyecto representa
un paso concreto hacia
el acceso digno y seguro

al agua potable, benefi-
ciando directamente a la
comunidad, que por largo
tiempo anheló contar con
este servicio básico fun-
damental.
La iniciativa fue posible
gracias al trabajo conjun-
to entre vecinas y veci-
nos, el Estado y el Muni-
cipio, reflejando el valor
de la organización comu-
nitaria y la colaboración
entre distintas entidades
para lograr objetivos que

impactan positivamente
en el bienestar de las per-
sonas.

La comunidad recibió esta
importante noticia con
alegría y emoción, cele-
brando un hito que mar-
ca un antes y un después
para el territorio. Un sueño
de muchos años que hoy se
convierte en realidad, me-
jorando las condiciones de
vida y proyectando un fu-
turo con mayores oportu-
nidades para todos y todas.
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