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Miremos la ciencia

@ Cuando un adolescente llega aun co-
legio con un cuchillo o se siente con la
tranquilidad de escribir mensajes con
amenazas ala comunidad escolar, es se-
fal de que ya hemos perdido una bata-
llaimportante. Sin duda, es necesario
reaccionar inmediatamente ante estos
hechos, pero preocupa que laopinion
puiblica los veacomo la tinica accion po-
sible. Desde la Fundacion San Carlos de
Maipo llevamos mas de una década ad-
virtiendo que esa respuesta llega tarde,
y que urge mirar la evidencia cientifica
para comprender la magnitud de los
problemas que enfrentamos: violencia
escolar, ausentismo, consumo de sus-

tancias, depresion y ansiedad adoles-
cente.

La ciencia identifico las causas de estas
problematicas hace més de medio siglo
y nos llama a actuar en dos frentes fun-
damentales: fortalecer las habilidades
decrianza de quienes cuidananifios, ni-
fas y adolescentes, y construir enlases-
cuelasuncurriculum de habilidades so-
cioemocionales que fomente la resolu-
cion pacifica de conflictos desde la edu-
cacion inicial.

Lamentablemente, la prevencion sigue
siendoel “pariente pobre” de las politicas
piblicas, comosino creyéramosen ella
como disciplina cientifica. Con la misma
fuerza con laquelacienciallevoal ser hu
mano nuevamente a la luna, podemos
enfrentar un desafio atin mas antiguo y
complejo: conquistarla pazen nuestra so-
ciedad paranuestros hijos e hijas.

Raiil Perry, FundacionSan Carlosde
Maipo

Cronica de Chillan invita a sus lectores a escri-
bir sus cartas a esta seccion. Los textos deben
tener una extension maxima de 1.000 caracte-
res e ir acompanados del nombre completo,
cédula de identidad y nimero telefdnico del
remitente. La direccion se reserva el derecho
de seleccionar, extraer, resumir y titular las mi-
sivas, Las cartas deben ser dirigidas a
cartas@cronicachillan.cl

oaladireccion

Calle5 de Abril N° 360, Chillan.




