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Da Vinci,
el primer robot
qQuUIrdrgico en

Chile

El instrumento no solo ha permitido
realizar miles de cirugias, sino también ha
posibilitado que mas de 100 especialistas
se hayan entrenado en cirugia robdtica en
los pabellones de Clinica INDISA, lo que
ha permitido transferir conocimiento y
expandir el uso de esta tecnologia a otros
centros de salud en todo Chile.

Por: Patricio Lazcano.

En 2009, la Clinica INDISA adquirié
el primer robot médico en Chile
y el tercero en América del Sur.
Segun el doctor Octavio Castillo,
jefe de la Unidad de Urologia y
Centro de Cirugia Robdtica de
INDISA, esto marcé “un antesy un
después en la forma de abordar la
cirugia en el pais”.

Explica que en sus inicios, se
trataba de una tecnologia inno-
vadora y poco extendida, pero su
implementacion permitié demostrar
de manera concreta sus beneficios
clinicos, como una mayor precision
quirurgica, menor invasividad y
mejores tiempos de recuperacion
para los pacientes

Dice que un elemento clave en su
masificacion ha sido el rol formador
de INDISA. "Alo largo de estos afios,
mas de 100 especialistas se han
entrenado en cirugia robdtica en
sus pabellones, lo que ha permitido
transferir conocimiento y expandir
eluso de esta

tecnologia a otros centros de salud
en Chile e incluso en Iberoamérica”,
explica el médico.

Sefala que esta experiencia
acumulada en mas de una década
de procedimientos, ha permitido
perfeccionar técnicas, optimizar
resultados y generar evidencia
clinica local.

Ademas, su implementacion
permitié ampliar el tratamiento de
patologias en distintas

especialidades, incluyendo en-
fermedades oncoldgicas y recons-
tructivas, consolidandose en areas
como la urologia, donde hoy es la
técnica de eleccion para el cancer
de prostata.

“La cirugia robdtica ha pasado de
serunainnovacion incipiente a una
alternativa cada vez mas validada
y utilizada en distintas especiali-
dades médicas, contribuyendo a
elevar los estandares de la cirugia

minimamente invasiva en el pais’,
reflexiona el médico.

Mas de dos mil
cirugias

A la fecha, en Clinica INDISA
se han realizado cerca de 2.500
cirugias robaticas desde la imple-
mentacion de esta tecnologia, lo
que la posiciona como el centro
con mayor experiencia en este tipo
de procedimientos en Chile. Este
volumen no solo refleja una alta
adopcionde la cirugia robdtica, sino
también una trayectoria sostenida
en el tiempo, con equipos médicos
que han desarrollado una curva de
aprendizaje soélida y consistente.

A nivel pais, se han realizado
mas de 19.000 cirugias robdticas,
mientras que a nivel mundial esta
tecnologia esta presente en mas de
70 paises, acumulando mas de 16
millones de procedimientos, lo que
respalda su consolidacion como
estandar en multiples

especialidades.

Eldoctor Castillo dice que la in-
corporacion temprana de lacirugia
robotica permitio a Clinica INDISA
no solo

adoptar una tecnologia de van-
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tratd de un proceso sostenido que
ha implicado la formacion continua
de equipos médicos, la
estandarizacion de técnicas qui-
rurgicas y la expansion progresiva
de suuso a distintas especialidades,
mas alla de la urologia, incluyendo
cirugia general, digestiva, gineco-
l6gica y pediatrica”, sefiala.
Ademas, explica que a esto se
suma una actualizacion constante

“La cirugia robdtica ha
pasado de ser una inno-
vacion incipiente a una
alternativa cada vez mas
validada y utilizada en
distintas especialidades
meédicas, contribuyendo
a elevar los estandares de
la cirugia minimamente
invasiva en el pais”.

OCTAVIO CASTILLO,
CLINICA INDISA.

en cirugia robética. Este recorrido
ha permitido consolidar a la clinica
como un centro de referencia en
el pais, no solo por volumen de
procedimientos, sino también por su
rol en laformacion de especialistas
y en la instalacion de esta practica
a nivel nacional.

“Este desarrollo -sostiene el
medico- también se refleja en la
conformacion de equipos espe-
cializados, con

médicos que han sido entrenados
especificamente en cirugia robotica
—mas de 14 enla

clinica—, permitiendo ampliar su
aplicacion a distintas areas clinicas.

Por ultimo, establece que INDISA
es la unica clinica que ha sido ca-
paz de adaptar este robot para la
atencion pediatrica. Este proceso
implico adaptar la tecnologia a la
anatomia de lactantes, ajustando
la ubicacion del instrumental y
optimizando cada movimiento en

espacios extremadamente pe-
quefios, bajo estrictos protocolos
de seguridad.




