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Opinion

Cumbre One Health 2026: del diagnéstico a la implementacién

La Cumbre One Health 2026,
realizada en Lyon, Francia, entre
el 5yel7 de abril, deja en eviden-
cia la brecha entre lo que ya sa-
bemosy lo que efectivamente se
implementa bajo este enfoque.
Sabemos que la salud humana,
animal, vegetal y ambiental es-
tan conectadas, pero todavia
cuesta traducir esa certeza en
respuestas integradas. En un es-
cenario marcado por enfermeda-
des emergentes, resistencia a los
antimicrobianos, contaminacion,
riesgos alimentarios y cambio cli-
matico, seguir abordando estos

problemas por separado parece
cada vez menos sostenible.

Ese es, probablemente, uno de
los aspectos mas relevantes del
enfoque One Health. No se trata
solo de insistir en que esas di-
mensiones de lasalud estan rela-
cionadas, sino de asumiir gue esa
conexion tiene consecuencias
concretas. Cuando se debilita la
cooperacion entre sectores, se
fragmentan los sistemas de vigi-
lancia o se resta importanciaala
evidencia, el problema deja de ser
local. La fragilidad se expande y
la vulnerabilidad también.

En ese sentido, la cumbre bus-
co reforzar la necesidad de forta-
lecer mecanismos reales de arti-
culacion y respuesta, sostenidos
en el tiempo v respaldados por
politicas de Estado. Parte de eso
se reflejé en anuncios como una
nueva red global de instituciones
One Health, el fortalecimiento del
panel de expertos OHHLEP, un
nuevo impulso para eliminar la
rabia humana transmitida por
perros hacia 2030 y acciones co-
ordinadas frente a la influenza
aviar. Sin embargo, mas alla de
cada iniciativa, el mensaje de fon-

do es claro: la salud global nece-
sita continuidad, articulacién y
capacidad de respuesta, no solo
declaraciones bienintencionadas.

Para América Latina esta con-
versacion no debiera sentirse le-
jana. En una regién marcada por
desigualdades, presion sobre los
ecosistemas y sistemas de salud
frecuentemente exigidos al limi-
te, One Health no puede quedar
solo como una consigna interna-
cional. Es una forma concreta de
pensar la salud puiblica, la pro-
duccion animal, la seguridad ali-
mentatia y la sostenibilidad am-

biental como parte de un mismo
problema. Y también de recono-
cerque, enun mundointerdepen-
diente, las decisiones de un pals
dejan de ser solamente naciona-
les cuando sus efectos cruzan
fronteras.

Desde esa perspectiva, instan-
cias como el proximo Congreso
Latinoamericano de One Health
en Brasil pueden ser una oportu-
nidad relevante para pensar es-
tos desafios desde América La-
tina y sus propias realidades. Si
algo dejé esta cumbre, es gue ya
no basta con reconocer que todo

estd conectado. El paso pendien-
te es actuar en consecuencia. Y
esa tarea, mas gue comunicacio-
nal, es profundamente politica,
cientifica y ética.

Dra Marcela Fresno
Ramirez Directora
Maggster One Health
= Una Salud




