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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

EDITORIAL

Este 17 de abril se conmemoró un nuevo
aniversario del Día Mundial del Trans-
porte Público, enfatizando la importancia
de este en la vida cotidiana y el desarrollo
sostenible.

La celebración de esta iniciativa global, lanzada
por la Unión Internacional de Transporte Público, se
definió anualmente a partir del 17 de abril de 2026.
Su objetivo es reconocer el papel fundamental que
desempeña el transporte público en la movilidad
urbana, la prosperidad económica, la sostenibilidad
ambiental y la conexión de comunidades en todo el
mundo.

En ese sentido, hay que tener presente que el trans-

porte público es clave en Chile y, por supuesto, en
Biobío, donde su uso es por parte de miles de perso-
nas, trabajadores y estudiantes, quienes se trasladan
cada día a sus trabajos o casas de estudios.

En ese contexto, y con el alza de combustibles, es
evidente que transportarse en medios de locomoción
colectiva, cada vez, será una vía más conveniente.

Por lo anterior, resulta clave que los servicios que
se ofrezcan por parte de los operadores cumplan con
las expectativas de usuarios y usuarias, para que el
traslado sea eficiente y cómodo, algo que, en algunas
zonas, existen brechas.

Día Mundial del Transporte Público

La conmemoración de este día

sirve para recordarnos que hay

deudas, pero también caminos

para mejoras.

Esto se percibe, principalmente, durante las ma-
ñanas y la tardes, cuando la demanda aumenta, en
que en el Gran Concepción se han percibido algunos
problemas.

Bajo un escenario en que lo recomendable es dis-
minuir el uso de vehículos particulares, se debe ase-

gurar que el servicio de transporte público cumpla
con las expectativas de quienes deben acceder a él.

También a relevar es la sostenibilidad del transpor-

te público, donde el uso de combustibles alternativos,
como las experiencias de electromovilidad que tene-
mos en la Región, son una clara muestra de ello y, lo
cual, debe seguir avanzando.

Es decir, hay varios desafíos vinculados a esta ma-
teria. Lo mejor es que en la medida de que se avance
en ellos los principales beneficiarios son las personas
y su mejora en la calidad de vida. Así que, bajo ese
prisma, sin duda, la conmemoración de este día sirve
para recordarnos que hay deudas, pero también ca-
minos para mejoras.

CARTAS

El desafío pendiente de la
gestión del Estado

Señora Directora:

El último informe sobre em-
pleo público de la Dirección de
Presupuestos (Dipres) revela una

tendencia preocupante. En una
década, la dotación estatal prácti-

camente se duplicó, con un costo
fiscal que pasó de 3,3% del PIB en
1990 a 7% en 2025, lo que equivale
a US$24.000 millones.

Para dimensionar esta cifra, bas-

ta compararla con el gasto anual
en salud, que alcanza los US$9.000
millones (excluyendo el personal),
o con el gasto en vivienda, que bor-
dea los US$4.500 millones.

Cada dólar que gasta el Estado
debiera traducirse en valor públi-

co medible en bienestar para la
población. Sin embargo, en ma-
teria de personal, esto es difícil
de acreditar, puesto que no existe

un sistema robusto de gestión de

personas, evaluaciones de desem-
peño efectivas ni mecanismos de
calificación exigentes. Persisten,

en cambio, pagos de bonos a todo
evento e inamovilidades propias
de un Estado del siglo XIX.

Los resultados son evidentes.

Listas de espera No GES que alcan-

zan los 2,7 millones de personas

Intoxicaciones por
paracetamol

Señora Directora:

Las intoxicaciones por fár-
macos son motivo frecuente de
consulta en urgencias. Las hay no
intencionales -niños pequeños
o adultos mayores- e intencio-
nales, que no siempre buscan la
muerte, sino expresar un mensaje.

El problema es que todas, cual-
quiera sea su causa, pueden llevar
a la muerte.

El paracetamol encabeza estas
intoxicaciones en Chile. Su perfil
de seguridad en dosis terapéuticas

explica que sea de venta libre, pero
esa misma disponibilidad lo hace
peligroso: con apenas ocho com-
primidos de 500 mg puede iniciar-
se una toxicidad grave. El riesgo
concreto es la falla hepática fulmi-

nante. Cuando la intoxicación es
tardía o masiva, los antídotos no
bastan y la única salida puede ser
un trasplante hepático de urgen-

cia, algo extremadamente difícil
de obtener en nuestro país.

Lo más alarmante de los desafíos

virales es que los jóvenes, en su gran

mayoría, actúan con espíritu de jue-

go y de desafío, mientras se ponen
en riesgo de muerte sin que esto sea,

probablemente, su intención.
Los especialistas en medicina

de urgencia estamos entrenados
para enfrentar estas intoxica-
ciones, pero no existe mejor tra-
tamiento que la prevención. Es
urgente educar sobre los riesgos
de la automedicación, evaluar exi-
gir receta para el paracetamol y
preguntarnos en qué momento la
libertad en redes sociales se con-
vierte en una amenaza de salud
pública para nuestros niños y ado-
lescentes.
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VACUNACIÓN CONTRA LA INFLUENZA

¿Y
CONTRA LA GRIPE

AVIAR NO TENDRÁNUNA "VACUNITA"?

JAIME
CASTRO

Envíe sus cartas, con una extensión
máxima de 1.400 caracteres, con
espacios vía email a:

· contacto@diarioconcepcion.cl

· Cochrane 1102, Concepción

La correspondencia debe consignar
claramente la identidad del
remitente y su número de teléfono.

Hacemos presente que el diario no
puede constatar fehacientemente
la ident idad del autor de la
correspondencia y reproduce la
indicada por éste, deslindando
ulterior responsabilidad.

La Dirección se reserva el derecho
de seleccionar, extractar, resumir
y titular las cartas recibidas, sin
explicación alguna y evitando
cualquier discusión con el
remitente.
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