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Clínica Puerto Montt Achs Salud
transforma el diagnóstico tiroideo
en la Región de Los Lagos

Consolidando su compromiso
con la resolutividad y
la innovación en salud,

Clínica Puerto Montt Achs Salud
se posiciona como pionera en la
Región de Los Lagos al incorporar
una prueba genética de última
generación para el diagnóstico
de nódulos tiroideos. Se trata de
ThyroidPrint, una herramienta
molecular que permite determinar
con mayor certeza si un nódulo es
benigno o maligno, reduciendo
los tiempos para obtener un
diagnóstico definitivo.
Respecto al innovador procedimiento,
la Dra. Carolina Martínez,
Endocrinóloga y líder del Centro
de Tiroides de la Clínica Puerto
Montt Achs Salud, expresó que;
"El impacto de esta tecnología
no solo radica en la precisión
diagnóstica, sino también en la
calidad de vida de los pacientes. Al
evitar intervenciones quirúrgicas
innecesarias, se reducen riesgos,
tiempos de recuperación y costos
asociados, al mismo tiempo que se

disminuye la ansiedad que genera
la incertidumbre diagnóstica.
Este avance representa un cambio
significativo en el abordaje de una
patología altamente prevalente
tanto en la región como en el país.
Tradicionalmente, cuando un
resultado de punción aspirativa con
aguja fina (PAAF) era indeterminado,
la única alternativa para confirmar
el diagnóstico era la cirugía. Hoy,
gracias a esta prueba, es posible
analizar la expresión de 10 genes
presentes en la muestra obtenida
mediante una simple punción,
entregando información más clara,
precisa y confiable".
Además, la especialista se refirió a
la importancia de la preparación de
los equipos para poder realizar el
procedimiento de forma resolutiva,
señalando que; "Estamos capacitando
a nuestros equipos en la toma de
muestras para un test genético
que nos permite aclarar casos en
que los resultados de una punción
no son concluyentes, es decir,
cuando no se puede determinar si

un nódulo es benigno o maligno.
Con este examen, podemos obtener
respuestas más precisas sin necesidad
de recurrir a una cirugía. Es un
avance muy importante y novedoso
en la región, que será realizado
por los mismos especialistas que
hacemos punciones de tiroides.
Hemos impulsado este y otros
procedimientos porque estamos

próximos a inaugurar nuestro
Centro de Tiroides en Clínica
Puerto Montt Achs Salud, enfocado
principalmente en el diagnóstico y
tratamiento del cáncer de tiroides,
una enfermedad muy frecuente en
nuestra región que afecta tanto a
hombres como mujeres".
A esto se suman las palabras del
Director médico, Dr. Patricio Vásquez,
quien destacó la importancia de
este tipo avances para la atención
de pacientes en la región; "La
implementación de innovadores
estudios como es el caso de
ThyroidPrint posiciona a nuestra
clínica en la vanguardia en
diagnóstico oncológico, ofreciendo
una solución de excelencia reconocida

a nivel internacional por su
contribución al cuidado de la
salud, permitiendo a los equipos
médicos tomar decisiones clínicas
más informadas, oportunas y
personalizadas, fortaleciendo

la confianza entre pacientes y
profesionales".
En línea con su enfoque centrado
en las personas, Clínica Puerto
Montt Achs Salud, reafirma su
compromiso de entregar soluciones
concretas y de alta calidad, para el
tratamiento de las enfermedades
tiroideas.

Si presentas síntomas, puedes
reservar tu hora de manera simple
y rápida a través de del sitio web
www.clinicapuertomontt.cl para
recibir una atención profesional
y conocer las alternativas más
avanzadas en el cuidado de tu salud
toroidea.
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La incorporación del test genético ThyroidPrint permite diferenciar nódulos

benignos y malignos con mayor precision, reduciendo la incertidumbre y entregando
diagnósticos oportunos sin necesidad de intervenciones quirúrgicas invasivas.
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