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Apenas el 7% de jovenes acude
a tratamientos de salud mental

BRECHA. La Atencion Primaria de Salud de Calama advierte su preocupacion por
la baja cobertura en el rango que va de los 10 a los 19 atios.

Pablo Orellana G.

pablo.orellana@mercuriocalama.cl

e acuerdo a informa-
D cion entregada por la
Atencion Primaria de
Salud (APS) de Calama, s6lo un
7 por ciento, 1.520 pacientes,
de entre 10 a 19 afos de edad
estanrecibiendo o accediendo
aun tratamiento de salud men-
tal, “situacion que preocupa,
puesto que es una de las prin-
cipales demandas de nuestros
usuarios en la ciudad”, explico
ladirectoradel drea Salud de la
Corporacion Municipal de De-
sarrollo Social (Comdes), Pia
Cortés.

“La Atencion Primaria de
Salud es la puerta de entrada a
todos los servicios especializa-
dos de salud mental. Y depen-
diendo de su problematica, los
pacientes son derivados, de-
pendiendo dela gravedad de la
patologia al Centro Comunita-
rio de Salud Mental (Cosam), al
hospital Carlos Cisternas, y que
requieran ademas la atencion
continua”, agrego Pia Cortés.

Segun la directora del area
Salud de Comdes, “nuestra
realidad es que hoy sélo tene-
mos una poblacién bajo trata-
miento, control o en algiin pro-
grama de salud mental entre
los 10 y 19 afios, de 1.520 pa-
cientes, s6lo un 7 por ciento
deltotal correspondiente aesa
categoria”.

“Estos nimeros son bien

$30

millones aprobo el Con-
cejo Municipal para el pro-
grama de salud mental “Es-
tamos Contigo”.

alarmantes. Esto quiere decir
que pacientes de entre 10a 19
anos, yque tienen un factor de
riesgo o una patologia, no es-
tansiendoatendidos por lared
de Atencion Primaria, y que no
estamos llegando a tiempo”,
dijo la profesional de Comdes.
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CONCEJO MUNICIPAL APROBO 30 MILLONES DE PESOS PARA
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COBERTURA ACTUAL
Actualmente la Atencién Pri-
maria de Salud de Calama,
“cuenta con 31 psicologos que
trabajan en los distintos dispo-
sitivos, y cumplen semanal-
mente 1.364 horas de trabajo,
y que exige el Decreto Per Capi-
ta, y que dan coberturaconla
totalidad de pacientes que re-
quieren de la especialidad”, in-
formé Pia Cortés.

PROGRAMA
En pasado miércoles, el Conce-
jo Municipal de Calama, apro-

ABORDAR CASOS URGENTES Y CRITICOS.

ALEX HELLER

b6 financiar con 30 millones
de pesos el programa “Esta-
mos Contigo” de la Comdes, el
cual esta orientado “abordar lo
urgente y lo critico en esta ma-
teria. Los datos expuestos por
Salud Comdes son preocupan-
tes, sobre todo en este contex-
to, y que requiere un apoyo”,
comentd el alcalde de Calama,
Eliecer Chamorro, tras la apro-
bacion de recursos para la ini-
ciativa de salud mental que co-
menzara a ejecutarse durante
los préximos dias en la Aten-
cion Primaria deSalud. 3




