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Un afo: mas de 50 diagnosticos sin salir de la region y un
cambio real en la vida de pacientes con hemofilia del Maule

A un afio de haber sido
autorizado como centro
autorizado para la confir-
macion diagnostica de he-
mofilia y otro trastorno de
coagulacion, el Hospital
Regional de Talca (HRT),
realiza un positivo balance,
destacando avances signi-
ficativos en acceso, oportu-
nidad y calidad de atencion
para pacientes de la region
del Maule.

Desde su implementa-
cién, esta unidad ha permi-
tido reducir considerable-
mente los tiempos de
diagnostico y evitar que
las familias deban trasla-
darse a otras ciudades
del pais para acceder a
atencion especializada,
marcando un antes y un
después en la vida de quie-
nes conviven con estas pa-
tologias.

EI Dr. Pablo Sepulveda,
hematélogo y jefe del Ser-
vicio de Hemoterapia y He-
mostasia del recinto, expli-
c6 que «el balance es bas-
tante positivo. Hemos acor-
tado los tiempos de diag-
nostico y ademas hemos
pesquisado mas casos de
pacientes con trastornos de
la coagulacion congénita».

En esa linea, agrego
que solo durante el ultimo
afio se diagnosticaron
mas de 50 casos de coa-
gulopatias congénitas, lo

que evidencia un aumento
en la capacidad diagnosti-
ca del hospital.

Asimismo, destacé que
este avance ha permitido
fortalecer el acceso a tra-
tamientos mas oportunos e
innovadores, ademas de
ampliar las prestaciones
disponibles para los pa-
cientes. «Hoy contamos
con la posibilidad de reali-
zar diagnosticos de diver-
sas coagulopatias y tam-
bién hemos incorporado
nuevas herramientas,
como equipamiento para el
seguimiento de secuelas
articulares», senalo.

Acceso a diagnostico y
tratamientos sin salir de la
region

Desde la vereda de los

pacientes, el impacto tam-
bién ha sido significativo.
Andrea Brines, secretaria
de la Corporacion de Pa-
cientes con Hemofilia (CO-
PHEM), valord este hito
como un cambio concreto
en la calidad de vida de las
familias.

«El balance es muy po-
sitivo porque ahora las fa-
milias pueden realizar todo
el proceso en Talca, evitan-
do traslados largos y cos-
tosos. Antes habia que via-
jar a Santiago, lo que im-
plicaba movilizar a todo el
grupo familiar», comenté.

En ese sentido, explicé
que contar con un centro
diagnostico en la regién no
solo facilita el acceso a la
salud, sino que también re-

duce los tiempos de espe-
ra y entrega mayor tranqui-
lidad a quienes enfrentan
este tipo de diagndsticos.
«Hoy con una sola mues-
tra se puede confirmar la
enfermedad, lo que agiliza
enormemente el proceso»,
afadio.

Ademas, destacé el rol
humano del equipo de sa-
lud, sefialando que «la Uni-
dad de Hemostasia ha sido
fundamental, porque no
solo entrega atencion me-
dica, sino que también ge-
nera un espacio de encuen-
tro. Nos hacen sentir como
en familia y eso ha sido cla-
ve para fortalecer nuestra
comunidad».

En el marco de esta

conmemoracién, el hospital
también participo en activi-
dades junto a pacientes y
familias, fortaleciendo los
lazos entre la comunidad y
el equipo de salud, y reafir-
mando el compromiso ins-
titucional con una atencién
cercana, integral y centra-
da en las personas.

Con estos avances, el
Hospital Regional de Talca
continda proyectandose
como un referente en el
diagnéstico y tratamiento
de trastornos de la coagu-
lacion, acercando la salud
de alta complejidad a la
comunidad y mejorando la
calidad de vida de decenas
de familias en la region.



