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Iskra Cox Aguilar recibié a «Diario Maule Hoy», entre citas a reuniones y salidas a terreno, para darnos a conocer en detalle sus
prioridades para estas semanas. Nos adelanto que se han obtenido muestras respecto a la invasién de moscas y que la proxima
semana se sabran los resultados.

«Existen recursos para poder tratar a los pacientes
oncologicos que tiene garantias retrasadas»

Recién asumida, la ci-
rujano dentista, especia-
lista en Salud Publica, Is-
kra Cox Aguilar, es la nue-
va Seremi de Salud del
Maule, hecho que motivo
esta entrevista para «Dia-
rio Maule Hoy», que nos
permite descubrir cuéles
son sus principales ejes
de accion ministerial.

¢Como han sido estas
primeras semanas en el
cargo?

«Han sido semanas
intensas. Estoy muy agra-
decida por haber sido
nombrada, por la confian-
za de la Ministra y del pre-
sidente Kast. Es un cargo
desafiante, pero muy boni-
to»

¢Cual ha sido el resul-
tado en esta salidas a te-
rreno, para incentivar ala
ciudadania a vacunarse
de los virus respiratorios?

«Nosotros como Sere-
mi de Salud trabajamos en
la prevencién, promocion y
fiscalizacion. Actualmente
a nosotros nos conocen
por nuestro rol fiscalizador,
pero lo que hoy nos convo-
ca, dice relacion con la va-
cunacion, que es una me-
dida preventiva que ha sido
muy probada a lo largo de
los anos y que demuestra
como a través de las vacu-
nas, podemos disminuir
las hospitalizaciones y los
fallecimientos de las per-

sonas mayores o las per-
sonas mas vulnerables.
En ese contexto, hay que
felicitar a la region del Mau-
le, porque ha tenido una
tasa de vacunacion del
57% y a nivel nacional, es-
tamos alrededor de un
49%. Si debemos incenti-
var a vacunarse contra la
Influenza y contra el Covid,
a todos aquellos grupos
gue estan mas bajos,
como: las mujeres emba-
razadas, los nifos meno-
res de cinco anos que no
asisten regularmente a los
establecimientos educa-
cionales, la poblacion
adulta de sesenta anos y
los profesionales de la sa-
lud, que atienden a los
usuarios, y a todos los cui-
dadores de adultos mayo-
res del servicio».

&¢Qué importancia tie-
ne para usted el anuncio
presid ial de O logi:
?

«Es fundamental por-
que el tema de oncologia
se ha convertido en un
tema de salud publica,
donde la poblacién ha ido
envejeciendo y los factores
ambientales han ido cam-
biando. Hoy dia tenemos
mayor incidencia de can-
cer. Esta semana se de-
creto la alerta sanitaria on-
colégica. Hay una publica-
cion en el diario oficial, don-
de existen recursos aso-

ciados para poder tratar a
los pacientes oncologicos
que tiene garantia retrasa-
das y también aquellas
patologias que no son ges-
tionadas. Ha habido incen-
tivo en el tema de los re-
cursos para la contrata-
cién, tanto en farmacos
como en profesionales,
que eventualmente pudie-
sen tratar este grave pro-
blema de salud. Actual-
mente tenemos alrededor
de 33.000 pacientes onco-
légicos que esperan por
tratar el diagnostico de
cancer 0 que esperan por
su tratamiento. Es un anun-
cio muy importante, para
poder de una u otra forma,
hacernos cargo de nues-
tros pacientes que aun no
tienen diagnéstico o que
estan esperando un trata-
miento».

(Como va el trabajo
con la Seremi de Medio
Ambiente respecto al
tema de la contaminacién,
previo a la entrada del in-
vierno?

«Hasta el momento, no
hemos tenido alerta sani-
taria ambiental, pero se
estima que, durante el in-
vierno por el tema del uso
de lefia verde y uso de ca-
lefactores que utilizan le-
nas, podriamos eventual-
mente tener el tipo de aler-
ta. Hay que llamar a las
personas a hacer el re-
cambio a través de la Se-
remia del Medio Ambiente,
y también evitar el consu-
mo de las lefias verdes».

¢ Qué explicacién cien-
tifica hay respecto a la in-
vasion de moscos que he-
mos tenido estas sema-
nas desde Chimbarongo
al Sur de Chile? ;jHan
efectuado ustedes alguna
investigacion?

«Nosotros como Sere-
mi de Salud contamos con
los fiscalizadores y han ido
a terreno y han tomado las
muestras respectivas».

¢ Tiene que ver con el
guano de animales?

«Se han tomado mues-
tras, pero hoy dia no tene-
mos la certeza de que es.
Estamos en espera de los
analisis. Para solucionar
este problema, nos hemos
reunido con el alcalde de
Talca, para conversar esta
situacion. Si es importan-
te porque hemos tomado
las muestras. No tene-
mos la certeza si es el gua-
no. Estamos a la espera
de qué nos digan los re-
sultados».

¢Cuando se conoce-
ran estos resultados pu-
blicamente?

«Esperamos que sal-
gan la proxima semana».

(Cudles seran sus
prioridades en las proxi-

o

—

mas semanas ?

«Hoy dia estamos con
el tema de la vacunacion.
Es muy relevante, el poder
alcanzar el efecto de inmu-
nizacién del rebafio, para
evitar las enfermedades
graves que terminan en
hospitalizaciones y falleci-
mientos».

¢ Es segura la vacuna-
cién contra el covid?

«La vacunacion contra
el covid es segura. Hay
mucha gente y hay mucha
falsa alarma que dice re-
lacion con que las vacunas
no son seguras. El virus
circulante del covid es el
segundo, y es importante
vacunarse contra la in-
fluenza y contra el covid,
especialmente las muje-
res embarazadas, los ma-
yores de 60 afios y perso-
nas inmuno deprimidas
que tengan cancer. Antes
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debia pasar un afo para
volver a vacunarse, ahora
con 6 meses se puede
uno volver a vacunar».

¢Como ve usted la nue-
va recepcion de hospita-
les para Cauquenes, Pa-
rral y Constituciéon?

«Es muy importante
acerca la salud a las per-
sonas y sobre todo, en
aquellos lugares que eran
inimaginables poder con-
tar con estos servicios. Es
un tremendo progreso.
Nosotros hemos trabaja-
do en conjunto con el MOP
y con REDES, que en este
caso es el Servicio de Sa-
lud del Maule, para mejor
gestionar y dotar estos
hospitales. Estamos a la
espera que nos entreguen
la calendarizacion, para
poder - como Seremi de
Salud- , efectuar visitas a
los hospitales, y después
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fiscalizamos para ver si
cumple con la infraestruc-
tura adecuada y con la nor-
mativa vigente. Espera-
mos que esto suceda den-
tro del afio 2026-2027. Es-
tamos en eso para poder
después dotar estos hos-
pitales, con profesionales
y con médicos especialis-
tas».

¢No siente usted la ne-
cesidad de contar con ma-
yores recursos para poder
ampliar el SAMU, que
siempre parece estar al
debe, respecto a los servi-
cios de urgencia porque
faltan mas ambulancias y
personal?

«Es un tema del SAMU
que siempre estamos al
debe.Seria importante la
unién publico-privada en
esto, pero siempre es un
tema que estamos en dé-
ficit. Finalmente se presen-
tan proyectos al Gobierno
Regional, y se hacen los
llamados a licitacién por
parte del Servicio de Salud
del Maule. Nosotros tene-
mos la mision de fiscali-
zar, de la prevencion y de
la promocién. Siempre
esta el SAMU al debe por-
que hay déficit de recur-
sos. En este contexto, se-
ria muy importante impul-
sar la alianza publico- pri-
vada, y también la alianza
intersectorial».

¢Cudl es sumensajea
la ciudadania ?

«Estamos trabajando
para poder mejorar la sa-
lud de las personas y po-
der acercar la oportunidad
y el acceso. En la Campa-
fia de Invierno, invitamos a
la ciudadania a vacunarse,
y por otra parte, estamos
trabajando arduamente
con el tema de Alerta On-
cologica y en las proximas
semanas, esperamos te-
ner novedades concretas
de como vamos abordar
esta situacion», concluyo.



