
1.¿Su último descubrimiento viajero? “El lago Chungará y el volcán
Parinacota, en el Parque Nacional Lauca. Hace pocos días manejé

desde Villarrica hasta Arica para conocer este lugar, y la forma perfecta
del volcán, junto al clima salvaje que lo rodea, me hizo enamorarme pro-
fundamente del altiplano. Actualmente me encuentro en una expedición
desde Villarrica a Arica manejando mi Land Cruiser: llevo más de 5.000
kilómetros y recién llevamos la mitad de la expedición”.

2.¿Dónde volvería ahora mismo? “A Islandia en una motorhome, por
al menos un mes, para recorrer sin prisa y reencontrarme con las

auroras boreales. Es un lugar donde la naturaleza se siente viva en cada
momento, y cuando aparecen las auroras es casi una experiencia irreal”.

3.¿Un libro o personaje que lo haya inspirado a viajar? “Me inspira
profundamente la historia de Charles Darwin junto a Fitz Roy reco-

rriendo los glaciares del sur de Tierra del Fuego. Esas expediciones, junto
con libros como Andes patagónicos, de Alberto de Agostini, despertaron
en mí una fascinación por los territorios remotos y la exploración”.

4.¿Ciudad o pueblo favorito de Chile? “Villarrica, mi ciudad natal. Es
simple, pero tiene un lago inmenso y un volcán activo, el Rucapillán.

Siempre que viajo termino volviendo ahí, como quien regresa a su origen,
muy al estilo de los hobbits volviendo a la comarca”.

5.¿Un parque de Chile? “El Parque Nacional Alberto de Agostini es
un lugar que entrega una experiencia muy profunda, con glaciares

que caen desde las montañas. Pero si elijo uno de mi región, es el Parque
Nacional Conguillío, especialmente en otoño, cuando los colores apare-
cen y la ausencia de turistas lo transforma completamente”.

6.¿Un lugar que le haya decepcionado? “San Pedro de Atacama.
Hace unos ocho años me encantaba por la libertad que ofrecía,

especialmente para la fotografía nocturna. Hoy todo está mucho más
restringido, con permisos complejos y altos costos, lo que ha cambiado
completamente la experiencia”.

7.¿Lugar de Chile que debería ser un gran hito viajero? “Creo que La
Araucanía debería posicionarse como un destino internacional. Lu-

gares como Conguillío, el Parque Nacional Villarrica y los paisajes domi-
nados por araucarias y volcanes tienen un potencial enorme que aún no
ha sido realmente valorado a nivel global”.

8.¿Un hotel o alojamiento especial en el que haya estado? “Me im-
presionaron los hoteles de maharajás en India, donde incluso los

cubiertos eran de oro. Pero más allá del lujo, mi concepto de lujo está en
la simpleza: estar en el camping Pehoé, frente a los Cuernos del Paine,
con una mesa, el lago y la libertad de salir de noche a ver o fotografiar las
estrellas”.

9.¿Una aventura inolvidable? “Una de las experiencias más significa-
tivas ha sido recorrer la Patagonia profunda de modo overland, ma-

nejando kilómetros por la Ruta 40 hasta Ushuaia y el área chilena del
archipiélago de Tierra del Fuego, en expediciones fotográficas. Navegar
fiordos llenos de glaciares, convivir con climas extremos y fotografiar
paisajes prístinos es una conexión muy intensa con la naturaleza”.

10.¿Un plato favorito por el cual viajaría? “El kebab. Es una comida
que encuentro en muchas partes de Europa, especialmente en

Alemania, y siempre la dis-
fruto. Es simple, sabroso y
muy ligado a la experiencia
de viajar”.

11.¿Qué nunca falta en
su equipaje? “Ade-

más de la cámara, siempre
llevo mi tarot como una for-
ma de conectar con mi con-
ciencia y explorar lo inter-
no. También llevo un trom-
pe, instrumento mapuche
que me conecta con la na-
turaleza y mis raíces en La
Araucanía”.

12.¿Un souvenir espe-
cial? “Suelo traer

piedras, pero no cualquiera,
sino cristales. Ópalos de
Etiopía, cuarzos del Hima-
laya, ágatas de Argentina o
cristales de Torres del Pai-
ne. Siento que cada uno
guarda la energía del lugar
del que proviene”.

13. ¿Viaje o expedición
soñada? “Me gusta-

ría recorrer el mundo en
una cámper durante años.
Aunque siempre aparece la
dificultad de extrañar el ho-
gar, sería increíble poder
soltar ese apego y vivir en
movimiento, acumulando
experiencias y paisajes a lo
largo del camino”. D

Fotógrafo de naturaleza
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LOS FAVORITOS DE...

Cordillera Darwin.
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Yendegaia, Tierra del Fuego.

Parque Nacional Villarrica.
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Entrevista:
Sebastián Montalva W.

LOS HONGOS
VALEN
LOS HONGOS SON TANTO EL FIN COMO EL COMIENZO DE LA VIDA EN LA NATURALEZA. ASÍ QUE
YA ES HORA DE TRATARLOS CON MÁS RESPETO Y APRENDER SOBRE ELLOS, ALGO QUE SE PUEDE
HACER EN LOS NUEVOS RECORRIDOS GUIADOS DEL PARQUE CANTALAO, EN PEÑALOLÉN. 
TEXTO Y FOTOS: Sebastián Montalva Wainer.

Hay que cruzar los dedos para que llueva pronto en Santiago, no solo porque el agüita en la capital siempre es
bienvenida, sino para aprovechar los nuevos recorridos guiados sobre hongos que los sábados de abril están realizan-
do en el Parque Cantalao de Peñalolén, uno de los diez que administra la Asociación Parque Cordillera en Santiago.

Creado por el área de Turismo y Educación Ambiental (que frecuentemente organiza actividades como trekkings
nocturnos o avistamiento de aves), en colaboración con la ONG Micófilos, los “guiados de hongos” son parte de una cierta
tendencia: el reino fungi está de moda. Hoy, digámoslo así, es taquilla saber de hongos, y salir a verlos en terreno lo es más aún.

“El reino fungi se ve como el hermano chico, pero es el hermano mayor porque es la fuente de vida de casi todo”, dice Tamara
González, guía y monitora ambiental de la asociación y especialista en funga: en redes sociales es conocida como @tamycelio,
nombre que ella se puso en homenaje a la estructura fundamental de estos organismos, y el primer concepto que todos
aprenderemos en este recorrido: el micelio.

“El micelio es la red subterránea que conecta y que puede distribuir nutrientes. Es el verdadero hongo. Si no hubiese micelio, no
existiría el bosque después de un incendio o una inundación”, dice Tamara en la primera escala del sendero Litre-Guayacán, ruta
de 1,5 kilómetros que se eligió especialmente para esta experiencia de observación: es de baja dificultad, ideal para que lo recorran
desde niños (esta actividad, que dura cuatro horas, es a partir de 12 años) hasta personas de la tercera edad.

La gracia de buscar hongos en Cantalao, explica Tamara, es que este parque de 37 hectáreas, ubicado a los pies del cerro La
Cruz, tiene un bosque esclerófilo bien conservado. Esa fue una de las razones que impulsó a la botánica Adriana Hoffmann a
trabajar por su protección (el lugar pertenece al Ejército y alguna vez se realizaron aquí ejercicios militares, pero luego fue
destinado a conservación gracias a estas iniciativas privadas. Hoy es administrado por Parque Cordillera).

Tras entender qué es el micelio (para eso, Tamara nos hizo crear una red con lanas entre los participantes del recorrido),
seguimos el sendero hasta encontrar nuestra primera especie: Stereum hirsutum, o cola de pavo falsa, también llamada cariñosa-
mente “Soda Stereo”. Este hongo, blanquecino y de formas onduladas, aparece en los troncos de los litres resecos y va descom-
poniendo la madera para devolverla a la tierra, y permitir así que parta un nuevo ciclo de vida en el bosque.

Más tarde, caminando entre litres, quillayes y espinos, y premunidos con lupas y espejos para la observación, paramos frente a
otra especie sorprendente, de nombre inolvidable: Teloschistes, probablemente el liquen más gracioso del mundo (atento Ricardo
Meruane). A simple vista, uno solo ve unas manchitas verdes sobre el tronco de un árbol, pero con lupa aparece un mundo
increíble: este liquen tiene hermosas formas circulares naranjas (son lóbulos ramificados), lo que explica su nombre común: ojos
de oro. Que haya líquenes en el bosque, dice Tamara, indica que el ambiente está saludable. 

Tras las fotos de rigor, la caminata conduce a una plazoleta bajo la sombra de quillayes, donde nos preparamos para la sorpresa
del recorrido: una degustación de cebiche de champiñones, fresquito, con harto limón, cebolla morada y leche de tigre. La pausa
sirve para hablar sobre hongos comestibles —digüeñes, changles, loyos—, pero también sobre la importancia de saber recono-
cerlos y de aplicar una máxima: si tiene dudas sobre lo que es, mejor no lo pruebe.

Después de la degustación, al sendero. Ya en bajada, encontramos otra especie: un ejemplar del género Mycenastrum, un
hongo que crece en suelos más resecos y que parece una papa madura. Lo llamativo viene cuando Tamara lo toma y lo abre: en su
interior tiene un polvito café oscuro que recuerda al Milo. O ya, al Cola Cao. Pero son sus esporas, las mismas que luego
comenzarán a volar impulsadas por el viento de la precordillera de Santiago y que, si todo resulta bien, darán lugar a nuevos
hongos. Y a nuevas vidas. D

MÁS INFORMACIÓN
Próxima salidas, sábados 25 de abril y 9 y 16 de mayo, a las 11:00 horas: 10.870 pesos
por persona; incluye entrada, guía, herramientas de observación y degustación
(tur.com/es/santiago-228/trekking-parque-cantalao-cordillera-fungi-4818).

La comuna de Alhué pertenece a la Región Metropolitana, pero en realidad está más cerca
de la de O’Higgins. Si uno viene desde Santiago, llegar implica un viaje de dos horas por una

ruta que se mete entre cerros y de repente se acaba: no tiene salida hacia otro lado.
En Alhué está el lugar de esta foto: es el llamado Cementerio de piedras, en el sector del

cerro Talami, una curiosa acumulación de rocas gigantes que parece un río, pero cuya presencia
sorprende: no hay ninguna cantera ni zona de este mismo material en sus cercanías. Como
muchas cosas en este pueblo, el mismo donde alguna vez vivió Mateo de Toro y Zambrano, hay
varias leyendas que explican su origen, algunas de ellas ligadas al mismísimo malulo, que dicen
se aparece a menudo por aquí. Cierto o no, vale el viaje. Y la foto. D

El misterio de Alhué
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EN INSTAGRAM: 
Use el hashtag
#ClickDomingo en
sus fotos de sitios
desconocidos de Chile 
y compartiremos las
mejores en la cuenta
@RevistaDomingo 

DIARIO DE VIAJES

Este es el liquen Teloschistes. La guía Tamara González.El parque, a los pies del cerro La Cruz.

La observación se hace con lupas.
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