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IA en la salud chilena 

El Salvador anunció el lanzamiento de la segunda fase de Dr. SV, una 

aplicación de salud desarrollada con Google Cloud que incorpora inteligen- 

cia artificial (IA) basada en el modelo Gemini para detectar, diagnosticar y 

dar seguimiento a pacientes con enfermedades crónicas como diabetes, hi- 

pertensión y afecciones renales. Como ilustra este caso, la integración de la 

IA en la medicina ya no es una promesa de ciencia ficción, sino una realidad 

global que está redefiniendo cómo entendemos el cuidado sanitario. Para 

Chile, esta ola de innovación tecnológica representa una oportunidad histó- 

rica para modernizar nuestra red asistencial, pero también exige abordar con 

madurez una serie de desafíos éticos, técnicos y de gobernanza. 

Para que la implementación de estas tecnologías sea verdaderamente exi- 

tosa y equitativa, el país debe hacer frente a interrogantes profundas que 

aún no tienen respuestas definitivas: la privacidad y el resguardo en la nube, 

pues la recopilación de información médica sensible abre un debate inelu- 

dible sobre su posible uso indebido; la responsabilidad legal y ética en la 

toma de decisiones; y la falta de datos representativos, que puede terminar 

por reproducir e incluso profundizar las desigualdades sanitarias. En este 

sentido, es imperativo contar con modelos de IA entrenados con datos de 

pacientes locales. De poco sirve implementar en Chile un modelo avanzado 

que detecte cáncer de piel si fue entrenado con casos de otras latitudes, con 

características genéticas, ambientales y fototipos completamente distintos a 

los de nuestra población. 

Está claro que aún queda mucho por recorrer en términos de prueba y 

experimentación en diversos escenarios clínicos. En este proceso, es vital 

identificar qué herramientas resultan efectivas y cuáles requieren mejoras 

sustanciales. Chile cuenta con el talento científico y los centros de investi- 

gación necesarios para liderar esta transformación. 

A nivel local, varias instituciones trabajan en métodos innovadores que 

integran la ingeniería 

y la IA para mejorar la 

atención médica, con 

un objetivo claro: lograr 

que la medicina diagnós- 

tica sea más asequible y 

accesible para todos los 

chilenos. Sin embargo, 

el entusiasmo por la in- 

novación no debe eclip- 

sar el principio funda- 

mental del acto médico: 

la humanidad. La IA 

debe entenderse estric- 

tamente como una herra- 

mienta de apoyo —una 

segunda capa de análisis 

que potencie las capaci- 

dades de nuestros profe- Dr. Domingo Me 
sionales— y jamás como Investigador principal, Instituto Milenio ¡HEAL- 

y] TÁ y profesor titular UC 
un sustituto. 

  

La relación médico-paciente, el tacto al comunicar un diagnóstico com- 

plejo y el criterio clínico forjado en la experiencia no son “algoritmizables”. 

Como se advierte desde el mundo académico, la adopción de IA en la salud 

pública puede generar ganancias reales de eficiencia, pero requiere indis- 

pensablemente de supervisión humana continua. Pretender que una máqui- 

na asuma en solitario las decisiones médicas es un riesgo que no podemos 

correr. 

  

Multas para padres por bullying escolar de sus hijos 

Los últimos hechos de violencia escolar, donde en muchos casos se ha 

señalado que quienes están detrás de estos actos han sufrido acoso y hos- 

tigamiento por parte de sus compañeros, reabre el debate sobre la reciente 

propuesta legislativa que busca sancionar económicamente a padres y tu- 

tores de estudiantes que incurran en bullying. 

Si bien la medida por sí sola no es la respuesta al problema, sí pone so- 

bre la mesa una pregunta incómoda, pero urgente: ¿quién es responsable 

del desarrollo socioemocional de niños y adolescentes? 

El proyecto plantea altas multas que podrían alcanzar hasta las 50 UTM 

en casos de acoso reiterado, tras advertencias previas por parte de los es- 

tablecimientos educacionales. La lógica es clara: cuando hay reiteración, 

hay una falla en la contención, supervisión o formación, y esa responsabi- 

lidad no puede recaer únicamente en la escuela. 

Sin embargo, es importante decirlo con claridad: el bullying no es un 

problema que se resuelva con sanciones económicas. Es un fenómeno 

complejo, multifactorial, que involucra dinámicas individuales, familia- 

res, escolares y sociales. Pensar que una multa por sí sola modificará con- 

ductas profundamente arraigadas es, en el mejor de los casos, optimista. 

Ahora bien, eso no significa que la medida carezca de valor y puede ser 

útil en un punto específico: visibilizar la corresponsabilidad de las fami- 

lias. Hoy, muchos equipos de convivencia escolar enfrentan situaciones 

reiteradas donde, pese a múltiples intervenciones, no logran involucrar 

activamente a los apoderados. En ese contexto, una sanción puede funcio- 

nar como un “último llamado” que movilice a quienes han permanecido 

al margen. 

Pero aquí está el riesgo: si el foco se pone solo en castigar, se pierde 

la oportunidad de inter- 

venir de manera preven- 

tiva. 

La evidencia y la ex- 

periencia en terreno 

muestran que las con- 

ductas de acoso suelen 

estar asociadas a otros 

factores, tales como difi- 

cultades en la regulación 

emocional, baja empa- 

tía, experiencias previas 

de violencia, aislamien- 

to social o problemas de 

salud mental no detecta- 

dos. En muchos casos, 

el estudiante que agrede 

también requiere apoyo. 

  

Camila Ovalle, psicóloga clínica 

co fundadora de Bow Care 

Por eso, cualquier política pública en esta línea debe ir acompañada de 

tres elementos clave: sistemas de detección temprana, fortalecimiento de 

los equipos psicosociales en los establecimientos, y trabajo efectivo con las 

familias. No desde la sanción, sino desde la formación y el acompañamien- 

to. Muchos padres simplemente no cuentan con herramientas para abordar 

estas situaciones. 

En este sentido, la discusión no debería centrarse únicamente en multar 

o no. La verdadera pregunta es cómo construimos comunidades educativas 

capaces de prevenir el bullying antes de que ocurra, porque cuando llega- 

mos a la multa, seguimos llegando tarde.
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