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Cross Country Infantil "Vivamos Sanos"

reunió a cientos de estudiantes en Iquique

La iniciativa promovió la vida sana, el deporte y el contacto con la naturaleza, convocando a escolares
de distintos establecimientos de la comuna en una jornada marcada por la participación y el bienestar
infantil.

Con una masiva participación de estu-

diantes de distintos establecimientos

educacionales de Iquique, se desarro-

lló el Cross Country Regional Infantil

"Vivamos Sanos", una iniciativa apo-

yada a través del FNDR de Deporte

2025 y ejecutada por la Coordinación

Educacional Extraescolar de colegios

particulares de la comuna, en una
jornada orientada a fomentar la vida

sana, la actividad física y la conexión

con la naturaleza desde la infancia.

La actividad reunió a cientos de niños

y niñas en torno a una experiencia de-

portiva que fue mucho más allá de la

competencia, poniendo en el centro la

importancia de generar espacios rea-

les, bien organizados y seguros para

que el deporte pueda desarrollarse

de manera efectiva en la región. En

ese marco, el apoyo entregado permi-

tió disponer de todos los elementos

necesarios para el correcto funcio-

namiento de la jornada, incluyendo

1.200 colaciones para los participan-

tes, implementación logística y una

premiación destinada a reconocer el

esfuerzo de cada uno de los escolares.

fortalecen el deporte formativo, sino

que también contribuyen a instalar
hábitos saludables desde edades tem-

pranas, promoviendo el encuentro
entre comunidades educativas diver-

sas y reforzando valores como la per-

severancia, la convivencia y el trabajo

en equipo.

Uno de los aspectos más valorados de

la jornada fue la amplia participación

de establecimientos educacionales,

entre ellos Hispano Italiano, Acade-

mia Bulnes, Academia Tarapacá, Ca-

leta San Marcos, San Martín, CoronaDesde la organización, se destacó

que este tipo de iniciativas no solo School, Atenea, Antamara, Mahatma

Gandhi, Aníbal Pinto, Escuela D-92

Plácido Villarroel y Colegio Inglés,
quienes dieron vida a una convoca-

toria marcada por la energía, el entu-

siasmo y el compromiso con la activi-

dad física.

El Cross Country Regional Infantil "Vi-

vamos Sanos" dejó así una señal po-

sitiva en torno al impulso de políticas

e iniciativas que apunten al bienestar

de la niñez, reafirmando la importan-

cia de seguir apoyando instancias que

fortalezcan el deporte escolar y apor-

ten al desarrollo integral de niños y

niñas en Tarapacá.
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