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Hospital de Puerto Montt opera a joven
con escoliosis y evita traslado a Santiago

RESOLUCION. Médicos locales, con apoyo de un especialista de la UC, instalaron
tornillos de fijacion desde la cuarta vértebra tordcica a la lumbar de paciente.

lequipode la Unidad de

Columna del Hospital de

Puerto Montt (HPM) in-
tervino quirdrgicamente a
Francisco, paciente de 21 afios
con epilepsia refractaria diag-
nosticaday escoliosis progresi-
va que limitaba su movilidad y
afectaba su entorno familiar.
La operaci6n, que incluy6 una
fijacion desde la cuarta vérte-
bra toracica hasta la dltima
lumbar, resolvié la patologia a
nivel local y evit6 el traslado

del paciente a la red de salud
de la Region Metropolitana.

Para Elsa Loyola, madre de
Francisco, la cirugia marcé el
término de un periodo de com-
plicaciones. “Elno lograba sen-
tarse, tenia que estar de pie
porque se iba para el lado. La
tnica forma era con un corset
que no le gustaba; se frustraba
mucho”, relaté.

Lagestion del procesoenel
HPM, cuya espera bajo de nue-
ve acinco meses, permitio que

el paciente recibiera la opera-
cién en su ciudad. “Fue un sal-
vavidas cuando me dijeron que
loibana operaraca; fue deuna
semana para otra”, dijo la ma-
dre.

En pabell6n, los médicos
utilizaron tornillos para lograr
unalineamiento estructural. El
doctor Filadelfo Norambuena,
jefe del Departamento de Co-
lumna del HPM, indicé que el
desarrollo quirtirgico requirié
una red de apoyo multirregio-

nal. La intervencion sumo la
colaboracion del médico espe-
cialista Felipe Rossel, de la Cli-
nicadela Universidad Catolica.

“Estamos muy orgullosos
porque este manejo quirtrgico
forma parte de un proyecto
mds importante: el manejo lo-
cal de todas las escoliosis que,
hasta hace algtn tiempo, te-
nian que derivarse a Santiago
conlos extensos listados de es-
pera nacionales”, sefialé el
doctor Norambuena.

Tras la operacién, Francis-
coinici6 su etapa de recupera-
cion en la Unidad de Cuidados
Intermedios del Hospital de

LA INTERVENCION DEL EQUIPO MEDICO FUE EXITOSA.

Puerto Montt. Endicha drea, el
personal trabaja precozmente
en el manejo del dolor y la
rehabilitacion del paciente. (3




