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OPINION

Multas para padres por
bullying escolar de sus hijos

Camila Ovalle,
psicéloga clinica y co fundadora de Bow Care

Los tltimos hechos de violencia escolar, donde en muchos
casos se ha sefialado que quienes estan detrés de estos
actos han sufrido acoso y hostigamiento por parte de sus
compafieros, reabre el debate sobre la reciente propuesta
legislativa que busca sancionar econémicamente a padres
y tutores de estudiantes que incurran en bullying.

Si bien la medida por si sola no es la respuesta al proble-
ma, si pone sobre la mesa una pregunta incémoda, pero
urgente: Lquién es responsable del desarrollo socioemo-
cional de nifios y adolescentes?

El proyecto plantea altas multas que podrian alcanzar
hasta las 50 UTM en casos de acoso reiterado, tras
advertencias previas por parte de los establecimientos
educacionales. La l6gica es clara: cuando hay reiteracién,
hay una falla en la contencidn, supervisién o formacion,
y esa responsabilidad no puede recaer tinicamente en la
escuela.

Sin embargo, es impartante decirlo con claridad: el bu-
llying no es un problema que se resuelva con sanciones
econémicas. Es un fendmeno complejo, multifactorial,
que involucra dindmicas individuales, familiares, escolares
y sociales. Pensar que una multa por si sola modificara
conductas profundamente arraigadas es, en el mejor de
los casos, optimista.

Ahora bien, eso no significa que la medida carezca de
valor y puede ser Gtil en un punto especifico: visibilizar la
corresponsabilidad de las familias. Hoy, muchos equipos
de convivencia escolar enfrentan situaciones reiteradas
donde, pese a mdltiples intervenciones, no logran involu-
crar activamente a los apoderados. En ese contexto, una
sancién puede funcionar como un “Gltimo llamado™ que
movilice a quienes han permanecido al margen.

Pero aqui esté el riesgo: si el foco se pone solo en castigar,
se pierde la oportunidad de intervenir de manera preventiva.

La evidencia y la experiencia en terreno muestran que
las conductas de acoso suelen estar asociadas a otros
factores, tales como dificultades en la regulacién emo-
cional, baja empatia, experiencias previas de violencia,
aislamiento social o problemas de salud mental no de-
tectados. En muchos casos, el estudiante que agrede
también requiere apoyo.

Por eso, cualquier politica publica en esta linea debe
ir acompafiada de tres elementos clave: sistemas de
deteccién temprana, fortalecimiento de los equipos psi-
cosociales en los establecimientos, y trabajo efectivo con
las familias. No desde la sancién, sino desde la formacién
y el acompafiamiento. Muchos padres simplemente no
cuentan con herramientas para abordar estas situaciones.

En este sentido, la discusién no deberia centrarse uni-
camente en multar o no. La verdadera pregunta es cémo
construimos comunidades educativas capaces de prevenir
el bullying antes de que ocurra, porque cuando llegamos
a la multa, seguimos llegando tarde.




